Sponsorluq

AN toplantilarina qatilmaga bagladigimiz
zaman ¢oxlarmmizin esitdiyi ilk tovsiyalerden
biri sponsor tapmaqdir. Yeni galonlar olarag,
bunun na demak oldugunu anlamaya
bilarik. Sponsor nadir? Neca sponsor tapa
va onunla iglays bilerik? Haradan sponsor
tapa bilarik? Bu brosiir sponsorluq haqqinda
qisa malumat vermok ticiin hazirlanib.

Osas Matnimizds “AN-in tirayi iki asilmin
sagalmasini paylasdigi zaman doytintir”
deyilir vo sponsorluq sadacs bir asilinin
digarina komak etmasidir. Sponsorlugun
ikitorafli yolu ham sponsora hom da
sponsorluq edilen saxse komak edan sevgi
dolu, manavi ve safgatli bir miinasibatdir.

Sponsor KIMDIR?

Sponsorluq saoxsi, 6zal bir miinasibatdir
vo miixtalif insanlar ti¢iin farqli manalar
dasiya bilar. Bu brosiiriin magsadi olaraq,
AN sponsorunun sagalma proqramimiza
uygun yasayan, bizimle xtisusi, destoklayici,
fordi bir miinasibat qurmaga hazir olan
Anonim Narkomanlar tizvii oldugunu
deyo bilarik. Oksar tizvler sponsoru,
ilk novbada, bize AN-in On ki Addimi
izra, bozon ise On Iki Onona ve On Iki
Konsepsiyasi iizre islomoakda komak eda
bilacak biri kimi goriirlor. Sponsor miitlaq
dost olmaq macburiyyetinds deyil, amma
etibar etdiyimiz biri ola biler. Toplantida
paylasa bilmadiklerimizi sponsorumuzla
boliise bilorik.

Manim sponsorumla miinasibatim, digar insan-
larin etibarini gazanmagq va Addimlarla islamak
UgUn acar olub. Man hayatimin butun gangighgini
sponsorumla paylasdim, 0 da mana na vaxtsa
eyni vaziyyatds oldugunu soyladi. 0, mana neca
narkotik istifada etmadan yasamagi Oyratmaya
basladl.

Sponsor NO edir?

Sponsorlar sponsorluq etdiklari
soxslorla 0z tacriibs, giic vo imidlarini
bolustirler. Bazilari sponsorlarini sevgi
dolu ve qaygikes, har bir halda onlar:
dinlayib desteklayacek biri kimi tasvir
edirlar. Bagqalar1 sponsorun taklif eda
bilacayi obyektivliyi ve fikir ayriligini
doayarlandirir, onlarin birbasa vo diiriist
roylarine, hatta bu reylar gebul edilmasi
¢atin olsa bels, gilivenirler. Bagqalar: ise
asasan On Iki Addim {izra rehbarlik {iciin
sponsora miiraciat edirlor.

Bir dafa biri sorusdu, “Manim na (giin sponsora
ehtiyacim var?" Sponsor cavab verdi: "Cunki
0zunU aldatdigini tekbasina anlamaq olduqca
cotindir’

Sponsorluq AN-in igladiyi eyni sebabae
gora islayir, ¢linki sagalan tizvlar asililiq va
sagalmanin ortaq baglarmi paylasirlar ve bir
¢ox hallarda bir-birilarine empatiya gostors
bilarlar. Sponsorun rolu hiiquqgi maslshatci,
bankgi, valideyn, evlilik miisaviri ve ya
sosial is¢i olmaq deyil. Bundan basgqa,
sponsor bir terapevt deyil va heg bir pesokar
moslohat toklif etmir. Sponsor sadace On
Iki Addim vasitasila 6z yolunu paylasmaga
hazir olan, sagalmaqda olan basqa bir
asilidur.

Narahatliqlarimizi ve suallarimizi
sponsorumuzla paylasdiqda, bazen onlar
0z tacriibalarini bizimls boliisacokloar.
Basqa vaxt ise oxumagq ve ya yazmaq ugun
tapsiriglar taklif eds biler ve ya proqramla
bagli suallarimizi cavablandirmaga
calisarlar. AN-a yeni qosuldugumuz
vaxtlarda sponsor bize AN dilindan,
toplant:1 formatlarindan ve xidmat
strukturundan tutmus, AN prinsiplarinin
moenasl Vo manavi oyanisin mahiyyatine

gedar program hagqqinda garisiq ola bilacek
moasoalalori anlamaqda komak eda bilar.

Sponsorluq edilan gsaxs N edir?

Sponsorumuzla miintazem alaqga
saxlamagimiz tovsiyalordon biridir.
Sponsorumuza zang etmoakdan slava,
toplantilarda goriismak {igiin vaxt tayin
edo bilerik. Bazi sponsorlar bizden onlarla
na godar tez-tez slage saxlamagimizi
gozladiklarini bildirarken, digarleri bels
toloblor qoymurlar. 9ger bize yaxin yasayan
bir sponsor tapa bilmasak, alaqe saxlamaq
ticiin texnologiyaya ve ya pogta miiraciat
edas bilarik. Sponsorumuzla necs tinsiyyat
qurmagimizdan asili olmayaraq, diiriist
olmagimiz ve aqgiq fikirli sakilde qulaq
asmagimiz vacibdir.

Man sponsoruma (imumi istigamat vermasi vo
yeni bir baxis bucag alda etmaklo bagl etibar
ediram. an azindan, o, mana 0zlimu kanardan
gormaya komak edir. Bazan masalalara fargli
bir sakilde baxmaq Ugtn lazim olan tak sey, bir
masalani basqa birina sasli sakilda demakdir.

Biz sponsorlarimiz tigiin yiik oldugumuzu
diistine vo onlarla alage saxlamaga ¢okina
bilarik, ya da sponsorlarimizin bizden
qarsiliq olaraq bir sey istoyecayini diisiine
bilorik. Amma haqigat, sponsorlarimizin
bu miinasibatdeon bizim qodoar fayda
alds etdikloridir. Proqramimizda
tocriibomizi yalniz basqalarina 6tiirmakla
0ziimiizda saxlaya bilacayimize inanirig;
sponsorlarimizla islayerak, biz sslinde onlara
tomiz qalmaga ve sagalmaga komak edirik.

NEC®O sponsor tapaq?

Birinin bizim sponsorumuz olmasi {igiin
bunu ondan xahis etmak kifayatdir. Bu
sade olmaqgla yanasi, asan olmaya biloar.

Bir ¢coxumuz kimdense sponsor olmasini
xahis etmakden qorxuruq. Balke de aktiv
asililiq dovriinds heg kaso etibar etmamayi
Oyranmisik ve kimdense bizi dinlemasini,
bizo komok etmasini xahis etmoak fikri
yad va qorxuducu ola bilar. Bununla bels,
tizvlerimizin aksariyyoati sponsorlugu 6z
sagalma proseslorinin vacib bir hissesi kimi
tosvir edirlar. Bazen biz biitiin cesaratimizi
toplayib sponsorluq ii¢lin icma tizviine
miiraciat edirik vo “yox” cavabini esidirik.
Ogor bels hal bas verarsos biz israrli olmals,
inamimizi itirmamesli ve onun gorarin soxsi
gebul etmamaye calismaliyiq. Cox giiman ki,
insanlarin imtina etmasinin sabablari bizimls
bagl deyil: ola bilar ki, onlar gox masguldur,
artiq bir neg¢o sponsorluq etdiklori saxslor
var vo ya ¢atin dovrlarden kegirlar. Biz
ruhdan diismemsali va basqa birindon xahis
etmoaliyik.

Man sponsorumu segarkan buna bir misahiba
kimi baxdim. Biz bir-birimiza uygun galirik? Sanin
gozlantilerin nadir va man nalar gozlayirem? Man
danisarken 0z(mdu rahat hiss etdiyim agiq fikirli
birini axtardim.

Sponsor axtarmagq tigiin an yaxs1 yer
AN toplantisidir. Sponsor tapmagq tigiin
diger yerlar iso xidmoat toplantilari ve
konvensiyalar kimi AN tedbirlaridir. Sponsor
axtararken oksar tizvler etibar etma hissini
Oyrona bilacaklari, qayg: gostara bilacak
ve proqramda aktiv olan birini axtarirlar.
Oksar tizvlar, xiisusan do AN-» yeni galanlar,
o0zlorindoan daha ¢ox tomiz vaxti olan bir
sponsor tapmagi vacib sayirlar.

Bir qayda olaraq tacriibalori banzar
olan, ¢atinliklarimizi basa diise bilacak va
ugurlarimiz1 dayarlendiracek birini axtarmaq
tovsiye olunur. Sksariyyet ticlin eyni cinsden
bir sponsor tapmaq empatiya qurmagi
asanlasdirir vo bize miinasibatda 6ziimiizii



tohliikasiz hiss etmayos komoak edir. Boazi
insanlar ise cinsin gerarverici amil olmamali
oldugunu diisiiniirlar. Biz 6z sponsorumuzu
secmoakds azadiq. Eladir, lakin, cinsi cazibaye
sobab ola bilacok sponsorluq miinasibatina
girmoakdan ¢okinmoak ciddi sokilda tovsiya
olunur. Bels bir caziba bizi sponsorlugun
mahiyyatinden yayindira ve bir-birimizls
diiriist paylasmagimiza mane ola biler.

Tomiz qalanda man o6zlimii glivensiz, tanha
hiss edirdim, yoldagliq v bir az tasalli Ugtn har
seyi etmaya hazir idim. Tebii olaraq, sagalmagim
tiglin lazim olan temali qurmaga diggat yetirmak-
danss, 0z istaklarimi tamin etmaya meylli idim.
Sagalmamin ilk ginlarinde mandan sui-istifade
etmayan va mani dasteklayan o Uzvlarin vicdanli
davraniglanna géra Ilahiya tagakkiir ediram.

Boazon iizvlar birden artiq sponsorun
olmasinin uygun olub-olmadig: ils
maraqlanirlar. Bazi asililar bu yolu segsalar
ds, aksariyyat birden artiq sponsorun
olmasinin onlar: istadiklari cavab va ya
rohborliyi almagq ti¢iin manipulyasiyaya sovq
eds bilacayini agiqlayaraq buna gars: ehtiyath
davranmaga cagirir.

N® VAXT sponsor tapmaliyiq?

Oksar tizvler miimkiin olan an qisa
miiddoatds sponsor tapmagin vacib
oldugunu hesab edearken, bazilari bir az
zaman ay1rib atrafi gozden kegirmoayin
va malumat toplayib gerar vermayin eyni
deracada vacib oldugunu diisiiniir. Cox
sayda toplantilara qatilmaq bize kimlo rahat
oldugumuzu ve kimo etibar etmayi dyrona
bilecoyimizi miiayyen etmoays komoak
edir. Sponsor axtararken, kimso toklif
etsa bels, biz miitlaq “ha” demsli deyilik.
Sagalmamizin erkon moarhalalarinda bize
komak edacak bir sponsor gotiirditytimiiz

toqdirds, bu soxs daha sonra ehtiyaclarimizi
qarsilamazsa, sponsor deayisdirmakds azad
oldugumuzu unutmamaliyiq.

Na vaxt sponsor tapmali oldugumu bogulmagla
mugayise etdim. Manim o xilasediciys-sponsora
darhal ehtiyacim var idi!

Biz proqramda yeni oldugumuz
vaxtlarda, komek ve dastak ti¢lin diger
asililara miiraciat etmoaliyik. Telefon
nomralarini alib alaqays ke¢gmak va digar
sagalan asililarla paylasmaga baslamaq
uclin heg vaxt ¢cox erkan deyil. Proqgramimiz
bir-birimize toklif eds bilacoyimiz komak
sayosinde islayir. Artiq tecrid olunmus
sokilde yasamaga ehtiyacimiz yoxdur va
0ziimiizdan daha boyiik bir mathumun
hissasi oldugumuzu hiss etmoaya baslayiriq.
Sponsorluq bize AN-a golmokls nahayat
evimizes qayitdigimizi géormaye komak edir.

Sponsorlugla bagli bu malumat brostirii
bazi suallarini cavablandirmaya bilar.
Suallarma “dogru” ve ya “yanlig” cavablar
olmaya bilar, tacriibaler icmadan icmaya,
tizvden tizve dayisir. Bizde sponsorluqla
bagli coxlu masalalari daha darindan
isiglandiran bir kitab* moévcuddur.

* Azarbaycan dilinds hals nasr edilmomisdir.
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