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Motioner, enkäten och diskussionsfrågor 
Sammanfattningsblad för gruppsamvete

Vi skapade detta sammanfattningsblad för er att samla in svar på CAR:ens motioner och enkäter. CAR:en 
finns att ladda ner från konferensens hemsida: na.org/conference. Förutom motionerna och enkäten inne-
håller CAR:en essäer med viktigt relevant innehåll. Sammanfattande videor av CAR:en kommer att finnas 
tillgängliga på na.org/conference strax efter det att CAR:en publicerats.

MOTIONS
#1 Godkänna den reviderade IP#21, Att förbli drogfri i isolering, som finns i Bilaga A, som 

gemenskapsgodkänd tillfrisknandelitteratur att ersätta den nuvarande IP#21 Enslingen- att 
förbli drogfri i isolering. 
Motionsställare: Världsstyrelen
Avsikt: Att uppdatera denna IP, ursprungligen godkänd 1986 med aktuella erfarenheter 
från gemenskapen. 

För mer information på ämnet, se sida 17 i CAR. 

Ja Nej Avstår

#2 Att anta den kollektivt skapade NA Världsservice strategiska plan 2026-2029 i Bilaga B. 
Motionsställare: Världsstyrelsen
Avsikt: Att godkänna resultaten av den gemensamma planeringen som inleddes vid WSC 
2023 och fortsatte med deltagande av zon- och konferensdeltagare under hela denna cykel.

För mer information på ämnet, se sida 19 i CAR. 

Ja Nej Avstår

#3 Att hålla Anonyma Narkomaners världskonvent (WCNA) vart femte år med start 2028. 
Platsen ska bestämmas av världsstyrelsen baserat på ekonomiska och geografiska 
överväganden som åtminstone möjliggör en intäktsneutral händelse. (De specifika 
ändringarna av WCNA:s riktlinjer i GWSNA visas i bilaga C.)
Motionsställare: världsstyrelsen
Avsikt: Att ha riktlinjer för världskonventet (WCNA) som återspeglar den föränderliga naturen av 
större evenemang världen om och att stödja en försiktig användning av gemenskapens resurser. 

För mer information på ämnet, se sidan 25 i CAR. 

Ja Nej Avstår

#4 Att anvisa världsstyrelsen att skapa en projektplan för övervägande vid 
världsservicekonferensen 2029 att undersöka och utforska eventuella möjligheter 
och hinder med att tillhandahålla boklånga stycken av litteratur till de fängslade eller 
häktade, på surfplattor utöver de IP:s och ljudversionen av femte upplagans basic text 
som redan finns på fångarnas surfplattor. 
Motionsställare: Arizona Regionen
Medskapare till motionen: Florida, Ohio, Norra kalifornien, Södra Kalifornien, Sverige, 
Storbritannien, Utah 
Avsikt: Att ge konferensen och gemenskapen möjligheten att meningsfullt diskutera 
möjligheter och hinder med att skapa   boklånga stycken av litteratur tillgängliga till 
fångar på surfplattor. 

För mer information på ämnet, se sidan 45 i CAR. 

Ja Nej Avstår

#5 Att anvisa världsstyrelsen att implementera tolkningslösningar med artificiell intelligens 
(AI) för Världsservicekonferensens möten (både fysiska och virtuella) för att ersätta den 
nuvarande mänskliga livetolkningen till olika språk. 
Motionsställare: Södra Floridas Region
Medskapare till motionen: Iran, Storbritannien, Nepal
Avsikt: Att eliminera språkbarriärer, säkerställa att alla röster hörs globalt samt förbättra vår 
kommunikation och tidseffektivitet i praktiska möten. Detta initiativ syftar också till att minska 
risken med felaktig mänsklig tolkning och eventuell frånvaro av tolk under våra möten. 

För mer information på ämnet, se sidan 46 i CAR. 

Ja Nej Avstår

https://www.na.org/conference
https://www.na.org/conference
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Medlemmar kan fylla i enkäten online på na.org/survey till och med 1 april 2026. 

NY TILLFRISKNANDELITTERATUR (Välj upp till 2) Mål*
1. Ny pamflett/häfte: störande beteende och rovdjursbeteende. Idéer inkluderar 

hur vi identifierar beteenden och skapar en trygg miljö. 
7

2. Ny pamflett/häfte: Virtuellt tillfrisknande. Idéer inkluderar att bli drogfri 
genom skärmen, ett grupphäfte för onlinemöten, virtuellt medlemskap och 
servicebasics, riktlinjer för uppförande under onlinemöten. 

3

3. Ny bok/arbetsbok/häfte med studiefrågor: 12 koncept. Idéer inkluderar 
arbets- och/eller studieguide för koncepten, vägledande principer för 
servicekommitéer.

4

4. Ny pamflett/häfte: DRT/MAT. Idéer inkluderar att söka efter ett ställningstagande 
som är tydligt, definiera drogfri eller avhållsam, tydliggöra vem som kan tjäna 
i service, märka detta som en yttre fråga, rädda liv och hjälpa medlemmar 
rota sig, inkludera personliga berättelser, OR och MAT, andra medicinska 
behandlingar – medicinsk marijuana eller psykedeliska som terapi. 

8

5. Ny pamflett/häfte: Kvinnor i tillfrisknande. Idéer inkluderar att föra budskapet 
vidare i en mansdominerad gemenskap, kvinnocentrerade ämnen  som 
moderskap, klimakteriet, dela erfarenheter. 

7

6. Ny stegarbetsguide: riktad till medlemmar som inte arbetar med stegen för 
första gången.

7

7. Ny pamflett/häfte: Välkomna nykomlingar och hjälpa dem att stanna kvar. 
Idéer inkluderar innehåll om vad som rekommenderas en nykomling och hur 
vi behandlar nykomlingen. 

7

8. Ingen ny tillfrisknandelitteratur

REVIDERAD TILLFRISKNANDELITTERATUR (Välj upp till 2) Mål*
1. Uppdatera häftet Bakom Murarna (1990). Idéer inkluderar tillgängliga tjänster och 

att förbli drogfri på utsidan. 
7

2. Revidera tradition elva att inkludera “sociala medier”. 1

3. Uppdatera häftet I tider av sjukdom (2010). Idéer inkluderar tillägg av information 
om medicinsk marijuana, terapeutisk användning av psykedelika och tydlighet 
kring förskrivna mediciner. 

8

4. Genusneutralt språk. Undersöka förändringar och/eller tillägg av text till 
NA-litteratur från genusspecifikt språk till genusneutralt och inkluderande språk. 

7

5. Revidera Stegarbetsguider.  Idéer inkluderar färre ledande frågor, färre frågor i 
steg ett, fler frågor i steg fyra, mer uppmuntran till att föra dagbok, effektivisera 
processen och numrera frågorna. 

7

6. Uppdatera IP #26 Tillgänglighet för de med särskilda behov (1998). Idéer 
inkluderar att uppmärksamma modern teknologi samt lägga till något om 
osynliga funktionshinder.

7

7. Ersätta referenser till Gud med högre makt genom all vår litteratur. 7

8. Uppdatera IP #24 Money Matters (2010). Idéer inkluderar att lägga till information 
om zonforum och digitala bidrag. 

6

9. Inga revideringar av tillfrisknandelitteratur.

*Målen är en del av NAWS strategiska plan som finns inkluderad i bilaga B. 

https://www.na.org/survey
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Medlemmar kan fylla i enkäten online på na.org/survey till och med 1 april 2026. 

NYTT SERVICEMATERIAL (Välj upp till 2) Mål*
1. Ny servicebasics/servicepamflett: Mentorskap i service. Idéer inkluderar praktisk 

träning och hur vi kan implementera mentorskap i våra serviceenheter.  
5

2. Ny servicebasics/servicepamflett: Gemenskapsutveckling. Idéer inkluderar 
bästa metoderna för outreach, vad gemenskapsutveckling är och riktlinjer för 
kommittér. 

4

3. Ny servicebasics/servicepamflett: Virtuell service. Idéer inkluderar riktlinjer för 
virtuella plattformar, OR, virtuella distrikt och regioner, ansluta virtuella grupper till 
servicestrukturen, virtuella eller hybridmöten för service. 

3

4. Ny servicebasics/servicepamflett: Sociala medier. Idéer inkluderar 
användningen av AI för att arbeta med OR och tillämpningen av traditionerna i 
sociala medier. 

1

5. Ny servicebasics/servicepamflett: Orientering för GSR / Guide till workshops. 4

6. Ny servicebasics/servicepamflett: Gruppinventering/ Grupppamflett för årlig 
genomgång. 

4

7. Ny servicebasics/servicepamflett: Distriktsservice Basics. 4

8. Ny servicebasics/servicepamflett: Verktyg för att hantera digitala bidrag för 
grupper och serviceorgan. 

6

9. Ny servicebasics/servicepamflett: Utveckling av betrodda tjänare. 5

10. Ny servicebasics/servicepamflett: Verktyg för OR inom regering/kriminalvården. 2

11. Ny servicebasics/servicepamflett: Samverkan i service på alla nivåer. 4

12. Ny servicebasics/servicepamflett: Rotation och kontinuitet i service. 5

13. Inget nytt servicematerial

REVIDERAT SERVICEMATERIAL  (Välj upp till 2) Mål*
1. Revidera A Guide to Local Services. Idéer inkluderar att skapa en modern 

uppsättning serviceverktyg att ersätta A Guide to Local Services, ta bort 
utdaterad information, lägga till information om avlägsna och lantliga distrikt 
och regioner, lägga till mer information om zoner och lägga till mer fungerande 
arbetssätt.

4

2. RevideraThe Group Booklet. Idéer inkluderar att lägga till information om att 
bemöta rovdjursbeteende, hur vi får medlemmar att känna sig välkomna, 
virtuella NA, hur viktiga studiemöten för traditionerna och koncepten är, utökad 
information om olika roller för betrodda tjänare. 

7

3. Revidera servicepamfletten Störande och våldsamt beteende. Idéer inkluderar 
tillägg av avsnitt om rovdjursbeteende, en del om onlinemöten och att lägga till 
text från IDT. 

7

4. Revidera servicepamfletten Social Media. Idéer inkluderar att lägga till information 
om onlinemöten, uppdatera riktlinjer för sociala nätverk samt inkludera information 
om OR och S/I.

1

5. Revidera H&I Handbook. 1

6. Revidera PR Handbook. 1

7. Revidera Planning Basics. 4

8. Inga revideringar av servicematerial

*Målen är en del av NAWS strategiska plan som finns inkluderad i bilaga B. 

https://www.na.org/survey
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Medlemmar kan fylla i enkäten online på na.org/survey till och med 1 april 2026. 

ÄMNESFRÅGOR FÖR DISKUSSION (Välj upp till 2) Mål*
1. Attrahera medlemmar till service 5

2. Beslutsfattande/delegering – idéer inkluderar konsensusbaserat beslutsfattande 
samt ansvar och bestämmanderätt över NA-service. 

4

3. Störande- och rovdjursbeteende – idéer inkluderar policier för skydd, aggression 
på servicemöten, rasism, sexuellt rovdjursbeteende, att skapa en trygg och 
inkluderande miljö, gränsen mellan gruppbeslut och rättsliga beslut, användning 
av telefon samt barn på möten. 

7

4. Enighet – idéer inkluderar att upprätthålla enighet i NA, utrikespolitik till trots. 7

5. Hjälpa beroende att hitta oss – idéer inkluderar användning av teknik för att 
koppla ihop beroende med möten och varandra. 

7

6. Användning av bidrag, inkomstflödet och insamlingar – idéer inkluderar 50/50 
lotterier, blockeringar i flödet av inkomster samt anonymitet i elektroniska bidrag. 

6

7. Sociala medier- idéer inkluderar gruppernas användning samt sociala medier 
som ett verktyg i OR.  

1

8. Behålla “oldtimers” 7

DISKUSSIONSFRÅGOR 
Ni kan fylla i svar på dessa frågor separat från CAR-enkäten på na.org/surveys.

Genusneutralt och inkluderande språk � För mer information på ämnet, se sida 30 i CAR. 

Vad gäller dessa frågor har vi för avsikt att fokusera på genusneutralt språk i NA-litteratur som beskrivs i CAR – 
förändringar i språket som används för att beskriva personer (medlemmar och potentiella medlemmar), inte 
språket som används för att beskriva en högre makt. Dessa förändringar i lydelsen – från “män och kvinnor” 
till “personer” som exempel – förändrar inte innehållet i budskapet i vår litteratur: utan tillåter fler att identifiera 
sig med det. Problemen med formuleringar i våra steg och traditioner sparar vi till en framtida diskussion. 

Givet att vi alla vill tillhandahålla en trygg, välkomnande och inkluderande gemenskap där alla kan till-
friskna (oavsett …), är vi villiga att utforska dessa typer av förändringar i vår litteratur för att kunna föra bud-
skapet vidare mer effektivt? Om inte, varför?   

(DRT/MAT) och NA: Hjälpa medlemmar att slå rot� För mer information på ämnet, se sida 33 i CAR.

Frågar er grupp eller ert distrikt medlemmar om de får läkemedelsassisterad behandling när de kliver fram 
för att fira eller tjäna? Vad gör ni efter det? 

Hur kan vi främja enighet och respektera medlemmars tillfrisknandeprocesser med tanke på våra olikheter? 
Hur kommer vi förbi våra egna förbehåll och hjälpa nyare medlemmar slå rot i våra lokala gemenskaper?

*Målen är en del av NAWS strategiska plan som finns inkluderad i bilaga B. 

https://www.na.org/survey
http://na.org/surveys

