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Моушены, Опрос и Вопросы для Обсуждения
Бланк формирования группового сознания

Мы создали этот бланк для того, чтобы вы могли собрать ответы по моушенам, опросу и вопросам для 
обсуждения из Материалов к повестке Конференции (МПК). МПК доступен для скачивания на веб-стра-
нице конференции: na.org/conference. Помимо моушенов и опроса, МПК содержит эссе с важной соот-
ветствующей информацией. Сводные видео по МПК будут доступны на na.org/conference вскоре после 
публикации МПК.

МОУШЕНЫМОУШЕНЫ

#1 Утвердить пересмотренный ИП #21, «Оставаться чистым в изоляции», содержащийся Утвердить пересмотренный ИП #21, «Оставаться чистым в изоляции», содержащийся 
в приложении А, в качестве одобренного Сообществом материала по в приложении А, в качестве одобренного Сообществом материала по 
выздоровлению, который заменит существующий ИП #21 выздоровлению, который заменит существующий ИП #21 Одиночки – Для тех, кто Одиночки – Для тех, кто 
остается чистым в одиночку.остается чистым в одиночку.
Инициатор: Мировой советИнициатор: Мировой совет
Намерение: Обновить этот ИП, первоначально утвержденный в 1986 году, с учетом Намерение: Обновить этот ИП, первоначально утвержденный в 1986 году, с учетом 
текущего опыта в Сообществе. текущего опыта в Сообществе. 
Больше информации по этой теме вы найдете на странице 17 Больше информации по этой теме вы найдете на странице 17 МПКМПК..

Да Нет Возд.

#2 Принять совместно созданный Стратегический план Мировых Служб на 2026-2029 Принять совместно созданный Стратегический план Мировых Служб на 2026-2029 
гг., содержащийся в Приложении Б.гг., содержащийся в Приложении Б.
Инициатор: Мировой СоветИнициатор: Мировой Совет
Намерение: одобрить результаты совместного планирования, начатого на ВКО 2023 г. и Намерение: одобрить результаты совместного планирования, начатого на ВКО 2023 г. и 
продолженного участниками конференции и зональными делегатами в течение этого цикла продолженного участниками конференции и зональными делегатами в течение этого цикла 
Больше информации по этой теме вы найдете на странице 19 Больше информации по этой теме вы найдете на странице 19 МПКМПК..

Да Нет Возд.

#3 Проводить Мировую Конвенцию Анонимных Наркоманов (МКАН) каждые 5 лет Проводить Мировую Конвенцию Анонимных Наркоманов (МКАН) каждые 5 лет 
начиная с 2028 года. Место будет определяться Мировым Советом на основе начиная с 2028 года. Место будет определяться Мировым Советом на основе 
финансовых и географических соображений, которые позволяют, как минимум, финансовых и географических соображений, которые позволяют, как минимум, 
проводить мероприятие, нейтральное для доходов. (Конкретные изменения в проводить мероприятие, нейтральное для доходов. (Конкретные изменения в 
Руководстве МКАН в ПВОАН показаны в Приложении В).Руководстве МКАН в ПВОАН показаны в Приложении В).
Инициатор: Мировой Совет Инициатор: Мировой Совет 
Намерение: разработать рекомендации для проведения Мировой Конвенции (МКАН), Намерение: разработать рекомендации для проведения Мировой Конвенции (МКАН), 
которые отражали бы меняющийся характер крупных событий во всем мире и которые отражали бы меняющийся характер крупных событий во всем мире и 
поддерживали бы разумное использование ресурсов Сообщества.поддерживали бы разумное использование ресурсов Сообщества.
Больше информации по этой теме вы найдете на странице 25 Больше информации по этой теме вы найдете на странице 25 МПКМПК..

Да Нет Возд.

#4 Поручить Мировому Совету разработать план проекта для рассмотрения на ВКО Поручить Мировому Совету разработать план проекта для рассмотрения на ВКО 
2029 по изучению возможностей для и препятствий к предоставлению зависимым 2029 по изучению возможностей для и препятствий к предоставлению зависимым 
в местах лишения свободы литературы АН в виде электронных версий книг на в местах лишения свободы литературы АН в виде электронных версий книг на 
планшетах в дополнение к ИП и аудиоверсии пятого издания Базового текста, планшетах в дополнение к ИП и аудиоверсии пятого издания Базового текста, 
которые уже доступны на планшетах заключенных.которые уже доступны на планшетах заключенных.
Автор моушена: Регион АризонаАвтор моушена: Регион Аризона
Соавторы: Великобритания, Огайо, Северная Калифорния, Флорида, Швеция, Южная Соавторы: Великобритания, Огайо, Северная Калифорния, Флорида, Швеция, Южная 
Калифорния, ЮтаКалифорния, Юта
Намерение: способствовать тому, чтобы Конференция и Сообщество осмысленно Намерение: способствовать тому, чтобы Конференция и Сообщество осмысленно 
обсудили возможности и препятствия, связанные с предоставлением такой литературы обсудили возможности и препятствия, связанные с предоставлением такой литературы 
как книги заключенным на планшетах.как книги заключенным на планшетах.
Больше информации по этой теме вы найдете на странице 45 Больше информации по этой теме вы найдете на странице 45 МПКМПК..

Да Нет Возд.

#5 Поручить Мировому Совету внедрить технологии искусственного интеллекта (ИИ) для Поручить Мировому Совету внедрить технологии искусственного интеллекта (ИИ) для 
осуществления перевода заседаний ВКО (как проходящих вживую, так и виртуальных), осуществления перевода заседаний ВКО (как проходящих вживую, так и виртуальных), 
чтобы заменить человеческие ресурсы переводчиков, которые сейчас используются.чтобы заменить человеческие ресурсы переводчиков, которые сейчас используются.
Автор моушена: Регион Южная ФлоридаАвтор моушена: Регион Южная Флорида
Соавторы: Великобритания, Иран, НепалСоавторы: Великобритания, Иран, Непал
Намерение: устранить языковые барьеры, гарантируя, что все голоса будут услышаны Намерение: устранить языковые барьеры, гарантируя, что все голоса будут услышаны 
во всем мире, улучшая нашу коммуникацию и эффективность затрат времени на во всем мире, улучшая нашу коммуникацию и эффективность затрат времени на 
рабочих собраниях. Эта инициатива также направлена на снижение риска ошибок в рабочих собраниях. Эта инициатива также направлена на снижение риска ошибок в 
интерпретации и потенциального риска отсутствия людей во время наших сессий.интерпретации и потенциального риска отсутствия людей во время наших сессий.
Больше информации по этой теме вы найдете на странице 46 Больше информации по этой теме вы найдете на странице 46 МПКМПК..

Да Нет Возд.

https://www.na.org/conference
https://www.na.org/conference
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Члены Сообщества могут заполнить этот опрос онлайн на сайте na.org/survey до 1 апреля 2026 года.

НОВАЯ ЛИТЕРАТУРА ВЫЗДОРОВЛЕНИЯНОВАЯ ЛИТЕРАТУРА ВЫЗДОРОВЛЕНИЯ (выберите до 2)(выберите до 2) Цель*Цель*
1.1. Новый ИП/Буклет: Деструктивное и хищническое поведение. Идеи включают, как Новый ИП/Буклет: Деструктивное и хищническое поведение. Идеи включают, как 

идентифицировать поведение и создать безопасную среду.идентифицировать поведение и создать безопасную среду.
77

2.2. Новый ИП/Буклет: Выздоровление онлайн. Идеи включают выздоровление, буклет Новый ИП/Буклет: Выздоровление онлайн. Идеи включают выздоровление, буклет 
для онлайн-собраний, основы виртуального членства и служения, основы для онлайн-собраний, основы виртуального членства и служения, основы 
проведения онлайн-собраний.проведения онлайн-собраний.

33

3.3. Новая книга/рабочая тетрадь/руководство по изучению 12 Концепций. Идеи Новая книга/рабочая тетрадь/руководство по изучению 12 Концепций. Идеи 
включают Руководство/Рабочую тетрадь по работе с Концепциями, Руководящие включают Руководство/Рабочую тетрадь по работе с Концепциями, Руководящие 
принципы для служебных комитетов.принципы для служебных комитетов.

44

4.4. Новый ИП/Буклет: Заместительная терапия / медикаментозное лечение. Идеи Новый ИП/Буклет: Заместительная терапия / медикаментозное лечение. Идеи 
включают поиск ясной позиции, определение чистоты или воздержания от включают поиск ясной позиции, определение чистоты или воздержания от 
употребления, разъяснение, кто в этом контексте может брать служение, употребления, разъяснение, кто в этом контексте может брать служение, 
обозначение этой темы как внешней проблемы, спасение жизней и помощь обозначение этой темы как внешней проблемы, спасение жизней и помощь 
членам укорениться в сообществе, включение личного опыта, Связи с членам укорениться в сообществе, включение личного опыта, Связи с 
общественностью и заместительная терапия или другие методы лечения — общественностью и заместительная терапия или другие методы лечения — 
медицинская марихуана/психоделики для терапии.медицинская марихуана/психоделики для терапии.

88

5.5. Новый ИП/Буклет: Женщины в выздоровлении. Идеи включают распространение Новый ИП/Буклет: Женщины в выздоровлении. Идеи включают распространение 
вести в местных сообществах с преобладанием мужчин, проблемы, вести в местных сообществах с преобладанием мужчин, проблемы, 
специфичные для женщин, такие как материнство, менопауза, обмен опытом.специфичные для женщин, такие как материнство, менопауза, обмен опытом.

7

6.6. Новое Руководство по Шагам: Сфокусировано на более опытных членах Новое Руководство по Шагам: Сфокусировано на более опытных членах 
сообщества.сообщества.

77

7.7. Новый ИП/Буклет: Приветствие новичков и помощь им удержаться и остаться в Новый ИП/Буклет: Приветствие новичков и помощь им удержаться и остаться в 
сообществе. Идеи включают, что делать новичку и как относиться к новичку.сообществе. Идеи включают, что делать новичку и как относиться к новичку.

77

8.8. Не создавать новую литературу по выздоровлению.Не создавать новую литературу по выздоровлению.

ПЕРЕСМОТР ЛИТЕРАТУРЫ ВЫЗДОРОВЛЕНИЯ ПЕРЕСМОТР ЛИТЕРАТУРЫ ВЫЗДОРОВЛЕНИЯ  (выберите до 2)(выберите до 2) Цель*Цель*
1.1. Обновить буклет В неволе (1990). Идеи включают добавление информации о Обновить буклет В неволе (1990). Идеи включают добавление информации о 

доступном обслуживании и сохранении чистоты на воле.доступном обслуживании и сохранении чистоты на воле.
77

2.2. Пересмотреть Одиннадцатую Традицию, включив «социальные сети».Пересмотреть Одиннадцатую Традицию, включив «социальные сети». 11

3.3. Обновить буклет Обновить буклет Заболевания в выздоровленииЗаболевания в выздоровлении (2010). Идеи включают добавление  (2010). Идеи включают добавление 
информации о медицинской марихуане, терапевтическом использовании информации о медицинской марихуане, терапевтическом использовании 
психоделиков и ясности в отношении назначенных препаратов.психоделиков и ясности в отношении назначенных препаратов.

88

4.4. Гендерно-нейтральный язык. Изучить изменения и/или дополнительные Гендерно-нейтральный язык. Изучить изменения и/или дополнительные 
формулировки в литературе АН для перехода с гендерно-специфичного языка формулировки в литературе АН для перехода с гендерно-специфичного языка 
на гендерно-нейтральный и инклюзивный язык.на гендерно-нейтральный и инклюзивный язык.

77

5.5. Пересмотреть Руководство к работе по Шагам. Идеи включают меньше общих Пересмотреть Руководство к работе по Шагам. Идеи включают меньше общих 
вопросов, меньше вопросов по Первому Шагу, больше вопросов по Четвертому вопросов, меньше вопросов по Первому Шагу, больше вопросов по Четвертому 
Шагу, больше рекомендаций вести ежедневные записи, упрощение процесса и Шагу, больше рекомендаций вести ежедневные записи, упрощение процесса и 
нумерацию вопросов.нумерацию вопросов.

77

6.6. Обновить ИП Обновить ИП NN°°26 26 Доступность собраний для зависимых с ограниченными Доступность собраний для зависимых с ограниченными 
возможностямивозможностями (1998). Идеи включают признание современных технологий и  (1998). Идеи включают признание современных технологий и 
добавление информации о тех ограничениях, которые могут быть не видны добавление информации о тех ограничениях, которые могут быть не видны 
глазу.глазу.

77

7.7. Заменить ссылки на Бога на Высшую Силу во всей нашей литературе.Заменить ссылки на Бога на Высшую Силу во всей нашей литературе. 77

8.8. Обновить ИП Обновить ИП NN°°24 Про деньги (2010). Идеи включают добавление информации о 24 Про деньги (2010). Идеи включают добавление информации о 
зональных форумах и электронных пожертвованиях.зональных форумах и электронных пожертвованиях.

66

9.9. Не вносить изменений в литературу по выздоровлению.Не вносить изменений в литературу по выздоровлению.

*Цели являются частью Стратегического плана МС АН, который включен в Приложение Б.

https://www.na.org/survey
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Члены Сообщества могут заполнить этот опрос онлайн на сайте na.org/survey до 1 апреля 2026 года.

НОВЫЕ СЛУЖЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫНОВЫЕ СЛУЖЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (выберите до 2)(выберите до 2) Цель*Цель*
1.1. Новый путеводитель/служебный буклет: Спонсорство в служении. Идеи Новый путеводитель/служебный буклет: Спонсорство в служении. Идеи 

включают практическое обучение и то, как внедрить наставничество в органах включают практическое обучение и то, как внедрить наставничество в органах 
обслуживания.обслуживания.

55

2.2. Новый путеводитель/служебный буклет: Развитие Сообщества. Идеи включают Новый путеводитель/служебный буклет: Развитие Сообщества. Идеи включают 
передовой опыт по привлечению, что такое РС и руководства для комитетов.передовой опыт по привлечению, что такое РС и руководства для комитетов.

44

3.3. Новый путеводитель/служебный буклет: Виртуальное служение. Идеи включают Новый путеводитель/служебный буклет: Виртуальное служение. Идеи включают 
руководства по виртуальным платформам, связям с общественностью, руководства по виртуальным платформам, связям с общественностью, 
виртуальным районам и регионам, подключению виртуальных групп к виртуальным районам и регионам, подключению виртуальных групп к 
служебной структуре, виртуальным или гибридным служебным собраниям.служебной структуре, виртуальным или гибридным служебным собраниям.

33

4.4. Новый путеводитель/служебный буклет: Социальные сети. Идеи включают Новый путеводитель/служебный буклет: Социальные сети. Идеи включают 
использование ИИ для работы по связям с общественностью и применение использование ИИ для работы по связям с общественностью и применение 
Традиций в социальных сетях.Традиций в социальных сетях.

11

5.5. Новый путеводитель/служебный буклет: Руководство и материалы для семинаров Новый путеводитель/служебный буклет: Руководство и материалы для семинаров 
для ПГО.для ПГО.

4

6.6. Новый путеводитель/служебный буклет: Инвентаризация для группы.Новый путеводитель/служебный буклет: Инвентаризация для группы. 44

7.7. Новый путеводитель/служебный буклет: Основы служения на местности.Новый путеводитель/служебный буклет: Основы служения на местности. 44

8.8. Новый путеводитель/служебный буклет: Инструменты для управления Новый путеводитель/служебный буклет: Инструменты для управления 
электронными средствами для групп и органов обслуживания.электронными средствами для групп и органов обслуживания.

66

9.9. Новый путеводитель/служебный буклет: Развитие доверенных служителей.Новый путеводитель/служебный буклет: Развитие доверенных служителей. 55

10.10. Новый путеводитель/служебный буклет: Инструменты СО для взаимодействия с Новый путеводитель/служебный буклет: Инструменты СО для взаимодействия с 
органами правительства/уголовного правосудия.органами правительства/уголовного правосудия.

22

11.11. Новый путеводитель/служебный буклет: Служебное взаимодействие на всех Новый путеводитель/служебный буклет: Служебное взаимодействие на всех 
уровнях.уровнях.

44

12.12. Новый путеводитель/служебный буклет: Ротация и преемственность в служении.Новый путеводитель/служебный буклет: Ротация и преемственность в служении. 55

13.13. Не создавать новые служебные материалы.Не создавать новые служебные материалы.

ПЕРЕСМОТРЕННЫЕ СЛУЖЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫПЕРЕСМОТРЕННЫЕ СЛУЖЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (выберите до 2)(выберите до 2) Цель*Цель*
1.1. Пересмотреть Пересмотреть Путеводитель по местному обслуживаниюПутеводитель по местному обслуживанию. Идеи включают . Идеи включают 

создание современного набора служебных инструментов для замены создание современного набора служебных инструментов для замены 
Путеводителя для местных служений, удаление устаревшей информации, Путеводителя для местных служений, удаление устаревшей информации, 
добавление информации о сельских/удаленных местностях и регионах, добавление информации о сельских/удаленных местностях и регионах, 
добавление информации о зонах, добавление большего количества передового добавление информации о зонах, добавление большего количества передового 
опыта.опыта.

44

2.2. Пересмотреть Пересмотреть Буклет для группыБуклет для группы. Идеи включают добавление информации о . Идеи включают добавление информации о 
противодействии хищническому поведению, как заставить членов чувствовать противодействии хищническому поведению, как заставить членов чувствовать 
себя желанными, виртуальный АН, важность собраний по изучению Традиций и себя желанными, виртуальный АН, важность собраний по изучению Традиций и 
Концепций, собрания по общим потребностям, расширенную информацию о Концепций, собрания по общим потребностям, расширенную информацию о 
ролях доверенных служителей.ролях доверенных служителей.

77

3.3. Пересмотреть материал Пересмотреть материал Деструктивное и хищническое поведениеДеструктивное и хищническое поведение. Идеи . Идеи 
включают добавление раздела о хищническом поведении, рассмотрение включают добавление раздела о хищническом поведении, рассмотрение 
онлайн-собраний, добавление текста из ГТО.онлайн-собраний, добавление текста из ГТО.

77

4.4. Пересмотреть материал Пересмотреть материал Социальные сетиСоциальные сети. Идеи включают добавление . Идеи включают добавление 
информации об онлайн-собраниях, обновление рекомендаций по социальным информации об онлайн-собраниях, обновление рекомендаций по социальным 
сетям, включение информации о СО и БУ.сетям, включение информации о СО и БУ.

11

5.5. Пересмотреть Пересмотреть Руководство по БУРуководство по БУ.. 11

6.6. Пересмотреть Пересмотреть Руководство по Связям с общественностьюРуководство по Связям с общественностью.. 11

7.7. Пересмотреть Пересмотреть Основы планированияОсновы планирования.. 44

8.8. Не вносить изменений в служебные материалы.Не вносить изменений в служебные материалы.

*Цели являются частью Стратегического плана МС АН, который включен в Приложение Б.

https://www.na.org/survey


Бланк формирования группового сознанияБланк формирования группового сознания • 2 • 2026 Материалы к повестке Конференци026 Материалы к повестке Конференци    51

Члены Сообщества могут заполнить этот опрос онлайн на сайте na.org/survey до 1 апреля 2026 года.

ТЕМЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯТЕМЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ (выберите до 2)(выберите до 2) Цель*Цель*
1.1. Привлечение членов сообщества к служению.Привлечение членов сообщества к служению. 55

2.2. Принятие решений/Делегирование — Идеи включают принятие решений на Принятие решений/Делегирование — Идеи включают принятие решений на 
основе консенсуса, а также ответственность и полномочия в служениях АН.основе консенсуса, а также ответственность и полномочия в служениях АН.

44

3.3. Деструктивное и хищническое поведение — Идеи включают политику защиты, Деструктивное и хищническое поведение — Идеи включают политику защиты, 
агрессию на служебных собраниях, расизм, сексуальное хищничество, создание агрессию на служебных собраниях, расизм, сексуальное хищничество, создание 
безопасной и инклюзивной среды, грань между юридическими и групповыми безопасной и инклюзивной среды, грань между юридическими и групповыми 
решениями, использование мобильных телефонов и детей на собраниях.решениями, использование мобильных телефонов и детей на собраниях.

77

4.. Единство — Идеи включают сохранение единства АН, несмотря на внешнюю политику.Единство — Идеи включают сохранение единства АН, несмотря на внешнюю политику. 77

5.5. Помощь зависимым найти нас — Идеи включают использование технологий для Помощь зависимым найти нас — Идеи включают использование технологий для 
связи зависимых со собраниями и друг с другом.связи зависимых со собраниями и друг с другом.

77

6.6. Использование средств, поток средств и сбор средств — Идеи включают лотереи Использование средств, поток средств и сбор средств — Идеи включают лотереи 
50/50, блокировки в потоке средств, анонимность при электронных переводах.50/50, блокировки в потоке средств, анонимность при электронных переводах.

66

7.7. Социальные сети — Идеи включают групповое использование и социальные сети Социальные сети — Идеи включают групповое использование и социальные сети 
как инструмент связей с общественностью.как инструмент связей с общественностью.

11

8.8. Удержание членов сообщества с большим сроком.Удержание членов сообщества с большим сроком. 77

Вопросы для обсужденияВопросы для обсуждения  
Вы можете заполнить эти вопросы отдельно от опроса МПК на сайте Вы можете заполнить эти вопросы отдельно от опроса МПК на сайте na.org/surveysna.org/surveys..

Гендерно-нейтральный и инклюзивный языкГендерно-нейтральный и инклюзивный язык�  
� Больше информации по этой теме вы найдете на странице 30 Больше информации по этой теме вы найдете на странице 30 МПКМПК..

Для целей этих вопросов мы намерены сосредоточиться на гендерно-нейтральном языке в Для целей этих вопросов мы намерены сосредоточиться на гендерно-нейтральном языке в 
литературе АН, как описано в эссе литературе АН, как описано в эссе МПКМПК — изменениях в языке, описывающем людей (членов и  — изменениях в языке, описывающем людей (членов и 
потенциальных членов), а не языке, описывающем Высшую Силу. Эти изменения в формулировках потенциальных членов), а не языке, описывающем Высшую Силу. Эти изменения в формулировках 
— например, от «мужчины и женщины» к «люди» — не меняют смысла вести нашей литературе, — например, от «мужчины и женщины» к «люди» — не меняют смысла вести нашей литературе, 
но они позволяют большему количеству людей отождествить себя с ним. Вопросы формулировок но они позволяют большему количеству людей отождествить себя с ним. Вопросы формулировок 
наших Шагов и Традиций оставлены для будущего обсуждения. наших Шагов и Традиций оставлены для будущего обсуждения. 

Учитывая, что мы все хотим обеспечить безопасное, гостеприимное, инклюзивное сообщество, Учитывая, что мы все хотим обеспечить безопасное, гостеприимное, инклюзивное сообщество, 
где каждый может выздоравливать (независимо от...), готовы ли мы исследовать такие изменения в где каждый может выздоравливать (независимо от...), готовы ли мы исследовать такие изменения в 
нашей литературе, чтобы более эффективно нести нашу весть? Если нет, то почему?   нашей литературе, чтобы более эффективно нести нашу весть? Если нет, то почему?   

Заместительная терапия и медикаментозное лечение: помогаем нашим членам задержаться в Заместительная терапия и медикаментозное лечение: помогаем нашим членам задержаться в 
сообществе.сообществе.� Больше информации по этой теме вы найдете на странице 33 Больше информации по этой теме вы найдете на странице 33 МПКМПК..

Спрашивает ли ваша группа или область участников, находятся ли они на МЛЗ, когда они выходят, Спрашивает ли ваша группа или область участников, находятся ли они на МЛЗ, когда они выходят, 
чтобы отпраздновать или нести служение? Что вы делаете дальше?t? чтобы отпраздновать или нести служение? Что вы делаете дальше?t? 

Как мы можем способствовать единству и уважать процесс выздоровления участников, учитывая наши Как мы можем способствовать единству и уважать процесс выздоровления участников, учитывая наши 
различия? Как нам преодолеть наши личные предубеждения и помочь новым членам укорениться в различия? Как нам преодолеть наши личные предубеждения и помочь новым членам укорениться в 
наших местных сообществах?наших местных сообществах?

*Цели являются частью Стратегического плана МС АН, который включен в Приложение Б.

https://www.na.org/survey
http://na.org/surveys

