
Vi tillfrisknar!
När vi vid vägens slut finner att vi inte längre kan fungera som 
människor, vare sig med eller utan droger, står vi alla inför 
samma dilemma. Vad finns det kvar att göra? Detta verkar vara 
alternativen: antingen fortsätta så gott vi kan till det bittra slutet 
– fängelser, institutioner eller död  – eller finna ett nytt sätt att 
leva. Under åren som gått har mycket få beroende någonsin 
haft denna sista valmöjlighet. De som är beroende idag är mer 
gynnade. För första gången i människans historia har ett enkelt 
sätt visat sig fungera i många beroendes liv. Det finns tillgängligt 
för oss alla. Detta är ett enkelt andligt – inte religiöst – program, 
känt som Anonyma Narkomaner.
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