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Das Privileg der
Selbsterhaltung:

Wer ist
verantwortlich fir
die Dienste in NA?

Das Privileg der Selbsterhaltung 1 Auf der Weltdienstkonferenz 1997 genehmigten die Teilnehmer den
Guide to Local Services. Dieses neue Diensthandbuch beschreibt einige An-

Leserforum 2 derungen hinsichtlich der Art und Weise, wie wir innerhalb der NA-
Ein neuer Tag bricht an Dienststruktur Dienste versehen kénnen. Eine der wesentlichsten An-
fur das NA Way 4 derungen, die der Guide beschreibt, ist das neugestaltete System des
Bedingungslose Kapitulation 5 Spendengelderflusses (,Fund-flow-System“), welches die Praxis direk-
Die Weltdienstkonferenz ter Spenden durch die Gruppen an das Gebiet, die Region und die Welt-
aus der Sicht eines Mitglieds 7 dienste vorsieht. Wenn unsere Dienste jedoch in der Zukunft leistungs-

fahig sein sollen, dann sollten wir vielleicht einen tieferen Einblick neh-

Ein wundervolles Geschenk men, der tiber die bloBen Mechanismen hinausgeht, wie sich die Spen-

Mit dem Ausatmen nicht warten 7 den durch unser Dienstsystem bewegen, und wir sollten vielleicht un-
Anderungen fiir Dienst auf lokaler sere eigene Einstellung gegentiber dem Prinzip der Selbsterhaltung
Ebene stehen bevor 9 Uiberpriifen.

T-Shirts, Tassen und Zuerst einmal ein bipchen historischen Hintergrund iiber den
Kassettenhiillen 10 Spendenflup in Narcotics Anonymous. Die frithesten Ausgaben der

Dienstleitfaden unserer Gemeinschaft empfahlen direkte Spenden der
Gruppen an alle Ebenen der Dienste. Als jedoch im Jahr 1982 die Welt-
dienstkonferenz eine Uberarbeitung der Abschnitte im Dienstleitfaden,
die sich auf Gruppe, Gebiet und Region bezogen, genehmigte, wurden
Planung fiir die WCNA-27 beginnt 11 die Gruppen dazu angehalten, alle ihre Uberschiisse an das Gebiets-
Unsere Beziehung zu Einrichtungen 12 komitee zu spenden - welches dann wiederum seine Uberschiisse an
HE&I Slim 12 die Region spenden sollte und die Uberschiisse der Region sollten an
die Weltdienste gehen. Direkte Spenden - wie sie nun im gerade geneh-

Was ware, wenn wir ein
K&E-Meeting machen und
keiner geht hin? 11
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K&E-Dienst nach einem Ruckfall 13 migten Guide empfohlen sind - wurden durch genau dieses System er-
Drinnen oder draufen die setzt, bei dem iiberschiissige Gelder von einer Dienstebene zur nich-
alte Liige ist tot 13 sten weitergeleitet werden.

Fragen, Fragen, Fragen 13 Wieso sind wir jetzt im Kreis gelaufen? Wie sind wir genau zu dem

Ausgangspunkt zuriickgekehrt, von dem aus wir vor all den Jahren ge-

Warum miissen wir Dienstliteratur
startet sind? Nun gut, die liberschiissigen Gelder sind nicht weiter-

. 5
ibersetzen? 14 geflossen: In vielen Fillen sind unsere Reserven bereits auf Gebiets-
WCNA-28 in Kolumbien!! 16 ebene erschoépft und es ist wenig oder nichts iibrig, das an die Region
Der Sitz der Macht 16 oder an die Weltdienste gespendet werden kann.

Fortsetzung auf Seite 3
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Leserforum

Méchte Gber die
Geschichte von NA lesen

Ich schaute mir den Prototyp des neuen NA Way an und ich glaube, es wird
sich gut machen. Ich ging zu meinem lokalen Conference Agenda Report-Workshop,
und als die Vorschlége fiir das neue NA Way diskutiert wurden, fragte der Vorsit-
zende, wie viele Leute das Magazin abonniert hatten. Es tut mir leid, dap ich
sagen mup, nur vier von neununddreifig Leuten waren Abonnenten. Ich werde
das kunstvoll gestaltete Titelblatt vermissen. Ich hoffe, ihr werdet weiterhin die
kiinstlerische Arbeit von Siichtigen irgendwo in der neuen Auflage verwenden.

ich wiirde wirklich gerne mehr {iber die Geschichte unserer Gemeinschaft lesen.
Ich habe einige Materialien aus unbekannter Quelle, aber ich wiirde wirklich geme
etwas haben, das als authentischer Teil unserer Geschichte bestatigt werden kann.

Mike H., llinois

Anderung geht mit Wachstum einher

Ich mup die Leute in NA loben, dap sie dieses neue Magazin machen und es
Lesern, wie auch ich einer bin, anbieten. Ich bin interessiere mich fiir Dienst und
natiirlich lese ich die Antrdge im CAR und anfangs erregten sie meine Besorgnis.
Mein erster Gedanke war: _Kein NA Way mehr!” Aber ich verstehe, welchen Pro-
blemen Thr gegeniibersteht. Und tatsachlich kamen die Veranderungen, wie sie
kommen sollten.

Eines der Geschenke, die ich dadurch erhalten habe, daf ich das Programm in
meinem Leben anwende, ist die Fahigkeit zur Offenheit. Ich kann die Dinge von
anderen Blickwinkeln aus sehen, nicht nur von meinem eigenen. Ich weip, wir
miissen den Gesamtnutzen in Betracht ziehen. Anderung geht mit Wachstum
einher. Ich werde mich fir Narcotics Anonymous einsetzen und ich empfinde
Dankbarkeit fiir die Segnungen, die NA mir gebracht hat.

Thomas F., Maryland

Das NA Way Magazin begrift Briefe von allen Lesern. Leserbriefe kénnen sich
auf jeden Artikel beziehen, der im NA Way erschienen ist. Sie kénnen aber auch
ganz einfach eine Stellungnahme zu einem Thema sein, das firr die NA-Gemein-
schaft von Interesse ist. Die Briefe sollten nicht mehr als 250 Worter haben und
wir behalten uns das Recht vor, sie zu redigieren. Alle Briefe miissen eine Unter-
schrift, eine giiltige Adresse und Telefonnummer aufweisen. Der Vorname und
der Anfangsbuchstabe des Nachnamens werden in der Unterschriftszeile abge-
druckt, auper der Verfasser oder die Verfasserin mochte .seine/ihre Anonymitat
wahren.

W“

Das NA Way Magazin wird in Englisch, Franzosisch, Deutsch, Portugiesisch und Spa-
nisch verdffentlicht und ist Eigentum der Mitglieder von Narcotics Anonymous. Sein Auftrag
ist dafer, jedes Mitglied mit Genesungs- und Serviceinformationen zu versehen, sowie mit
genesungsorientierter Unterhaltung, bei der es um aktuelle Themen und Veranstaltungen geht,
die fiir unsere NA-Mitglieder auf der ganzen Welt relevant sind. In Ubereinstimmung mit
unserem Auftrag, widmet sich das Redaktionsteam ganz der Aufgabe, ein Magazin zu erstel-
len, das offen ist fiir Artikel und spezielle Beitrige, die von Mi;gliedem aus der ganzen Welt
verfaft wurden, sowie fiir aktuelle Service- und Convention-Informationen. 1n erster Linie ist
das Journal der Wertschitzung unserer Botschaft der Genesung gewidmet - dap Siichtige, alle
Siichtigen, aufhdren konnen Drogen zu nehmen, das Verlangen verlieren kdnnen, Drogen zu
nefimen und einen neuen Lebensweg finden konnen.”
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.Na und?“, sagen einige Mitglieder.
Die Region und die Weltdienste fahren
doch offensichtlich gut mit dem, was
sie kriegen und was hat denn meine
Gruppe zu Hause damit zu tun? Tatsa-
che ist, dap die Weltdienste und die
Regionen (und in einigen Fillen sogar
die Gebiete und Gruppen) mehr und
mehr von Geldmittelaufbingungen ab-
héngig wurden, wie z.B. Conventions,
Tanzveranstaltungen, Verkauf von An-
denken und aufgeblihte Preise fiir NA-
Literatur, damit die fehlende Unterstiit-
zung aus den Gruppen wettgemacht
werden konnte. Damit waren unsere
Gruppenmitglieder zu Hause in einer
sehr realen Weise von unserem inef-
fektiven Fund-flow-System betroffen,
und zwar in Form von aufgeblihten
Einschreibegebiihren fiir Conventions,
von Dienstausschiissen und -komitees,
die nicht.immer direkt denen verant-
wortlich sind, welchen sie dienen und,
was noch schwerwiegender ist, durch
hohere Preise fiir unsere Genesungs-
literatur.

Fiir viele unserer Mitglieder ist das
zunehmend: ein Argernis in unserer
Gemeinschaft geworden. Probleme,
wie solche, daB Dienstorgane durch
.Geld, Besitz- oder Prestigeprobleme*
von unserem Hauptzweck abgelenkt
werden (Conventions generieren oft
grofe Geldsummen und ermutigen
gutmeinende Conventionkomitees zu
geradezu exzessiven Ausgaben); die
Anhdufung groBer Mengen von
Sicherheitsreserven als Kapital. fiir
Tanzveranstaltungen und andere Ver-
anstaltungen; und die Entstehung von
.Handelsunternehmen*, die uns oft
vom spirituellen Schwerpunkt unseres
Programms wegfiihren - all diese
Symptome signalisieren ein abneh-
mendes MaP an Verpflichtung gegen-
Uber unserem Hauptzweck, sowie ein
standig wachsender Mangel an Re-
chenschaft gegeniiber den Gruppen, zu
deren Wohl die Dienste von NA in er-
ster Linie sein sollten.

Wir treffen mit unseren Bemiihun-
gen, unsere Dienste flir eine anwach-
sende Mitgliederzahl bereitzustellen,
auf ein ernstes Problem: Wir wissen,
daB wir Geld brauchen, um solche
Dienste zur Verfiigung zu stellen, aber

der Spendenkorb liefert offenbar nicht
die notwendigen Reserven, um dafiir
aufzukommen. Die Spenden aus den
Gruppen sind ganz einfach nicht aus-
reichend, um uns in die Lage zu ver-
setzen, alle Dienste bereitzustellen,
von denen wir wissen, dap sie flir das
Wachstum unserer Gemeinschaft un-
erlaplich sind, und die Botschaft zu den
Stichtigen zu bringen, die noch leiden.

Doch selbst dieses Wissen ist nichts

Neues. Schon 1986 richtete das Welt-
dienstfinanzkomitee einen Sonderbe-
richt an die Gemeinschaft, worin es zu
bedenken gab, daB das Fund-flow-Sy-
stem ,viele Segmente unserer Dienst-
struktur in vielen Teilen der Welt nicht
unterstiitzen konnte“. Das Finanz-
komitee wies nachdriicklich auf seine
Besorgnis tiber unser ineffektives Sy-
stem hin: ,Die Gefahren, die sich aus
den finanziellen Problemen des
Spendenflusses fiir unsere Gemein-
schaft als Ganze ergeben, miissen an-
gesprochen werden, bevor sie gréBere
Ausmafe annehmen.”

Die Antwort des Finanzkomitees auf
unsere kollektiven Geldprobleme?
Direktspenden .aus den Gruppen an
alle Dienstebenen - ein Vorschlag, un-
ser friiheres System wieder einzuftih-
ren, von dem man sich 1982 getrennt
hatte. Das Komitee lieferte auch einen
Vorschlag fiir einen Fund-Flow-Plan,

den es ,60:30:10-Plan” nannte. Unter
diesem Plan sollten die Gruppen 60%
ihrer Uberschiisse an die Gebiete, 30%
an ihre Region und 10% direkt an die
Weltdienste spenden.

Trustee Bulletin Nr. 22, ,Direkte
Spenden”, pladiert ebenso fiir solche
Direktspenden, doch wird darin auch
auf einen weiteren wesentlichen Punkt
hingewiesen: ,Direkte Spenden sind
keine Zauberformel, die uns von allen
finanziellen Problemen befreien wird.
Unsere Verantwortung, als Mitglieder
die Dienste zu finanzieren, die wir ha-
ben wollen, ist ein Thema, das eine
umfassendere Diskussion verlangt. ,

Das ist ein hervorragendes Argu-
ment. Tatsache ist, mit der Genehmi-
gung des Guide to Local Services, haben
wir nun die Direktspenden aus den
Gruppen an alle Dienstebenen wieder
eingefiihrt. Trotzdem wird die Wieder-
einfiihrung des zirkuldren Spenden-
flusses die kollektive Fahigkeit unse-
rer Gemeinschaft, NA's Dienste zu fi-
nanzieren, nicht ein biBchen beeinflus-
sen, wenn hicht unser Prinzip der
Selbsterhaltung diskutiert wird. Dem
Mitglied miissen wir erkldren, wie wir
dahin' gekommen sind, dap wir unsere
Foitsetrung Verpflichtung, unsere Dienst-
struktur zu unterstiitzen, vernachléssigt
haben.

Fortsetzung auf Seite 18

GRUPPE

GELDMITTELFLUSS

1) Gruppen spenden direkt an
jede Ebene der Dienste, aufier
an die Metro.

2) Gebiete dienen als Kanile fiir

alle Beitrage der Gruppen fiir
Metro-Dienste; MSCs
(Metro-Dienstkomitees)
geben die Uberschiisse an die
Gebiete zuriick.

3) Gebiete kénnen ihre
Uberschiisse an die Region
oder die Weltdienste spenden.

4) Die Region kann ihre
Uberschiisse an die
Weltdienste spenden.

v
WELTDIENSTE
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,,Gebrauchsanweisung”

zum NA Way

Das NA Way ist ein breit angelegtes
Dienstmagazin fiir das NA-Mitglied. Ne-
ben standardmiRigen Berichten von den
Weltdiensten, enthlt der redaktionelle
Teil personliche Erfahrungen in der Ge-
nesung, Komentare zu Themen, die NA
als Ganzes angehen, bis hin zu humori-
stischen oder nostalgischen Beitrdgen zur
Genesung.Wir streben nach einem Geist
von Einigkeit und gegenseitigem Respekt
und wir schrecken nicht vor Kontrover-
sen zuriick, wenn eine konstruktive L6-
sung angeboten wird. Wir akzeptieren
Beitrage in den Sprachen, in denen wir
das NA Way verdffentlichen: Englisch,
Franzésisch, Deutsch, Portugiesisch und
Spanisch.

Wir behalten uns das Recht vor, alle
Manuskripte zu iiberarbeiten und zu re-
digieren. Die Manuskripte missen zu-
sammen mir einer unterschriebenen Ab-
tretungserklarung der Autorenrechte ein-
gereicht werden. :

Die Kriterien fiir die einzelnen Spar-
ten des Magazins sind wie unten folgt:

Aktuelles

Alles, was mit Berichten iiber aktuelle
Themen oder Veranstaltungen in NA zu
tun hat, bis hin zu ausreichend doku-
mentierten historischen Essays tiber die
Anfinge NA's in einem Gebiet, einer
Region oder eimem Land. Bitte fragt zu-
erst bei uns an. Maximale Lange: 2.500
Worter.

Mitglieder teilen
Personliche Genesungserfahrungen in
der Linge von 500 bis 2.000 Worter.

Parabeln

Das sind fiktive Artikel, in denen der Ver-
fasser oder die Verfasserin ein spirituel-
les Prinzip oder irgendeine genesungs-
bezogene Lektion veranschaulicht. Ma-
ximale Linge: 1.500 Worter.

Humor und , Letzte Lacher”
,Letzte Lacher” sind Ausschnitte aus NA-
Zeitungen (auch Material aus dem NA
Way Magazin), Versprecher aus der NA-
Literatur, die man auf NA-Veranstaltun-
gen gehort hat etc. Andere humoristische
Artikel konnen alles enthalten, angefan-
gen von einer JTop Ten”-Liste, iiber eine
Parodie auf NA-Literatur, bis hin zu ei-
nem Multiple Choice-Fragebogen. Ma-
ximale Linge: 1.000 Worter.

Fortsetzung auf Seite 18

Ein neuer Tag bricht an
fiir das NA Way

von Stu T., Ron S. und Rogen A.

Der Redaktionsausschuf des NA Way

Das neue NA Way ist mehr als nur ein NeuaufguP des alten Magazins. Wieso?

Zuerst einmal wird das neu NA Way ein mehrsprachiges Magazin sein. AupBer in
Englisch, werden wir es auch in Franzésisch, Deutsch, Portugiesisch und Spanisch
drucken. Allein diese Tatsache spricht Binde, was unser Wachstum als Gemein-

_ schaft anbelangt. Vorher waren diejenigen NA-Mitglieder, die in Gemeinschaften

lebten, in denen diese Sprachen Landessprache waren, auf das Teilen in lokalen
Meetings, auf tbersetzte NA-Literatur (eine ziemlich neue Entwicklung in den
meisten Gegenden) und - manchmal - auf lokal produzierte NA-Zeitungen in der
Landessprache der entsprechenden Gemeinschaft, angewiesen. Diese Dinge sind
sicherlich wundervoll und sie sind fiir einen Siichtigen oder eine Stichtige ein Mit-
tel, um Genesung zu finden, aber die NA-Gemeinschaft als Ganze braucht ein welt-
weites Band, das ihr zeigt, daB sie Teil einer Sache ist, die nationale Grenzen,
Sprachbarrieren und kulturelle Unterschiede iiberwindet. Das sind auch gute Nach-
richten fiir diejenigen, die selbst Artikel schreiben méchten. Wenn Euere Sprache
Englisch ist, dann macht es einfach so, wie bisher: Reicht einen Artikel zur Verof-
fentlichung ein. Wenn er genehmigt wird, dann wird Euer Beitrag in fiinf Sprachen
gedruckt und an etwa 26.000 Adressen gehen. Wie hort es sich an, die Botschaft
auf diese Weise weiterzutragen?!

Aber was ist, wenn:Du Franzdsisch, Deutsch, Portugiesisch oder Spanisch
sprichst? Dann wirst Du das erste Mal einen Artikel {iber Genesung in Deiner Mut-
tersprache schreiben und ihr zur Veroffentlichung einreichen kénnen. Wenn er beim
Weltdienstbiiro eingeht, iibersetzen wir ihn ins Englische (fiir unseren Redaktions-
ausschup). Wenn er fiir die Versffentlichung genehmigt wird, dann wird er in Dei-
ner Originalsprache in der entsprechenden Ausgabe des NA Way erscheinen und
fiir all die anderen Ausgaben des NA Way zur Verdffentlichung iibersetzt.

Mehr als nur Geschifte

Noch etwas wird beim neuen NA Way anders sein: es wird auch dienstbezogene
Berichte bringen. Zusétzlich zu all den Weltdienstinformationen, die zuvor regel-
mépig in der WSO Newsline, dem Conference Digest, den Pl News und den H&I News
versffentlicht wurden, wird es -so hoffen wir - eine Fiille von lokalen Erfahrungen
geben. Wir werden uns aktiv darum bemiihen, NA-Gemeinschaften auszusuchen,
die in ihrem Service etwas getan haben, was anderen NA-Gemeinschaften von
Nutzen sein kann; eine besonders originelle PI-Aktion vielleicht, oder eine erfolg-
reiche Losung fiir den iiblichen EngpaP bei betrauten Dienern auf Gebietsebene
etc. Wir hoffen auch auf Beitrige mit Euerer Meinung. Wir wollen wirklich eine
Vielzahl von Meinungen und Erfahrungen reprasentieren, die innerhalb unserer
Gemeinschaft existieren, und wir werden nicht zogern, einen Beitrag zu drucken,
der eine Herausforderung fiir die traditionellen Ansichten darstellt. -

Die Berichte von den Weltdiensten werden das Durchschnittsmitglied erreichen,
das nur allgemein wissen will, was in unserer Gemeinschaft geschieht. Was ist der
Status des WSO? Was gibt es an neuer Literatur und /oder welche neuen Uberset-
zungen sind in Arbeit? Wie funktionieren internationale PI- und K&E-Projekte, die
das Wachstum und den Ruf von NA fsrdern sollen, und wie hilft das den Stchti-
gen, die noch leiden? Wo und wann findet das nachste Welttreffen statt? Und vie-
les mehr. '



Die betrauten Diener und Mitarbei-
ter auf Weltebene freuen sich tiber die
Kommunikationsméglichkeiten, die
sich durch das neue NA Way eréffnen.
Wir waren jahrelang frustriert tiber un-
ser Unvermdgen, direkt mit den Grup-
pen zu kommunizieren. Jedesmal, wenn
uns ein Mitglied sagte, dap wir nicht
direkt mit den Gruppen kommunizie-
ren oder daP wir nicht umfassend ge-
nug kommunizieren, oder nicht in der
richtigen Sprache, waren wir erneut fru-
striert und verdoppelten unsere An-
strengungen. Die Publikationen, die wir
in der Vergangenheit herausgegeben
haben, hatten entweder eine so be-
grenzte Mailingliste, daP sie nicht bis
in die Gruppen gelangt sind, oder, wie
im Fall der Newsline, die darin enthalte-
nen Informationen wurden nicht immer
als wichtig erachtet. Das neue NA Way
wird unsere Chance sein, Euch zu in-
formieren, was-bei den Weltdiensten
geschieht, aber dabei verfolgen wir
auch ein anderes, sehr wichtiges Ziel:
wir wollen Euer Feedback. Wir sind
absolut tberzeugt, daB, wenn unsere
Mitglieder dariiber informiert werden,
was weltweit in NA vor sich geht, Thr
uns wissen laBt, wie lhr tiber das denkt,
was wir tun. Je mehr wir dariiber wissen,
was unsere Gemeinschaft braucht, desto
besser kénnen wir Dienste entwickeln,
die diese Bediirfnisse befriedigen.

Was bleibt gleich?

Das neue NA Way wird weiterhin das
bringen, die unsere Gemeinschaft aus-
driicklich behalten wollte: den
Convention- und Veranstaltungs-
kalender, den Cartoon ,die Stamm-
gruppe”, und die Méglichkeit, dap je-
des Mitglied einen Artikel einschicken
kann, der die Chance hat, veréffentlicht
zu werden.

Wie viel wird es kosten?

Einer der gréften Pluspunkte des
neuen NA Way ist sein Preis: absolut
kostenlos! Ihr braucht nur an das WSO
zu schreiben oder anzurufen und es
bestellen. Da aber die Verteilerliste
wahrscheinlich sehr viel umfangreicher
wird, als wir bewéltigen kénnen, wer-
den wir die Abonnenten des neuen NA
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Bedingungslose
Kapitulation

ie die Geschichte vieler Siichtiger, so ist auch meine eine Kriegs-
geschichte, in der die vielen Schlachten, die ich ausgefochten hatte,
alle zu einer einzigen undefinierbaren Masse verschmolzen, die
ich heute ganz einfach ,meine aktive Sucht” nenne. Wenn ich an-
fange zu erzéhlen, dann neige ich dazu, Euch damit beeindrucken
zu wollen, wie hart ich war, welche Drogen ich genommen habe und wie gerissen
ich war, aber das méchte ich jetzt nicht-mehr tun. Es eriibrigt sich zu sagen, dap
ich, was Drogen anbelangt, alles genommen habe, was ich kriegen konnte und das
durch jede Offnung, wo es ging. Wenn ich kein geeignetes Loch fiir eine Droge
hatte, dann machte ich mir eines. Ich tat alles nur Mégliche, damit ich mir alles
reintun konnte, was mir noch einen Tag Uberleben in einer Welt versprach, die ich
nicht verstand, und die ich trotzdem kontrollieren wollte. Ich war hart, verschla-
gen, vielleicht auch hart im Nehmen. Meistens aber war ich verloren, verwirrt und
einsam.

Heute weif ich eines - der Erste Schritt machte mich nicht clean und er hilt
mich nicht clean. Ich hatte den Ersten Schritt geschluckt, und zwar in den ersten
drei Jahren meines Drogennehmens. Ich wupte, ich war siichtig, machtlos, mein
Leben war ein Chaos und ich wupte, es wiirde ein Chaos bleiben. Es war ganz
einfach die Art zu leben, die man von Leuten, wie mir, erwartete. Ich lebte so und
wufte, es wiirde sich nie dndern. Einmal siichtig, immer siichtig. Ich weip, Ihr, die
das hier lest, kennt dieses Gefiihl.

Wie so viele Stichtige, lernte ich Gefangnisse und Institutionen kennen und ich
war dem Tod nahe. Viele Male wurde ich von wohlmeinenden Professionellen von
einer Uberdosis zuriickgeholt, blop damit ich sie verfluchen konnte, weil sie mein
Hiniiberddmmern gestort hatten. Viele Male glaubte ich, der Tod wire eine gute
Alternative zu der Erniedrigung, den Messern, den Schufwaffen, den Vergewalti-
gungen und den Priigeln, zu der Panik, dem Blut, den Torturen, den Leichen, dem
Terror, der Paranoia, dem Gerade-noch-Davonkommen, es anderen Leuten recht
zu machen, zu dem eingefrorenen, nichtssagendem Lécheln, den toten Augen, dem
Taumeln durch leere StraBen, zu den so vertrauten einsamen Gehsteigen, dem
Schlafen in verpiBten Eingéngen, ein endloser Tag nach dem anderen, in vielen
verschiedenen Stédten - aber der Tod kam nie und alles ging nur weiter.

Ich wurde nicht clean, weil das etwas war, was ich wollte. Der blope Gedanke
daran versetzte mich in solche Angst, wie niemals etwas zuvor. Ich schaute Leuten
zu, wie sie Tomaten in einem Lebensmittelgeschift befiihlten und fragte mich, wie
sie es machten, wie sie so einen Zirkus um Tomaten machen konnten, wenn wir
doch sowieso alle sterben muften. Wie konnte jemand bei Rot an einer Ampel
stehen, in der Nase bohren und glauben, dap es von Belang war, wohin er ging und
was es tat? Kannte er denn nicht die Wahrheit? Ich wupte, ich war nicht so wie sie
und ich wupte, ich konnte nicht so leben. Ich konnte nicht in Worte fassen, was ich
fihlte, aber egal, was es war, es schmerzte ungeheuerlich und ich wuBte, dap alle ande-
ren auf der Welt ebenfalls Drogen nehmen wiirden, wenn sie wiiten, was ich wupte.
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Ich stand einmal am Rand einer
Klippe und hielt meine Tochter, die drei
war, in meinen Armen. Ich {iberlegte
mir, ob ich sie fallen lassen, sie in den
Felsen da unten zerschmettern lassen
und es so fiir sie beendigen sollte. Ich
glaubte, das wére besser, als sie auf-
wachsen zu lassen, nur um die Wahr-
heit zu erkennen, wie ich sie kannte. Ich

Freunde des Dealers, der das getan
hatte, standen dauernd vor meiner Tur.
ich machte nicht auf und sie schlugen
so heftig gegen die Tiir, dap ich Angst
hatte, sie wiirden die Tur aufbrechen
und mich drinnen finden. Ich lebte im
Gefingnis. Ich hatte Paranoia, Wahn-
vorstellungen und Selbstmord-
gedanken.

.

Ich kam zu dem Glauben,
daB nur eine Macht,
gréBer als ich selbst,

mir meine geistige Gesundheit
wiedergeben kann -

wollte nicht, dap sie den Schmerz fiihl-
te, den ich filhlte, dap sie das durch-
machen mupte, was ich durchmachen
mupte. Ich glaubte damals, es wére ein
Akt der Liebe, fiir sie dem Ganzen ein
Ende zu setzten, solange sie noch ah-
nungslos und unschuldig war. Ich trat
zuriick und setzte sie wieder in den
Wagen, kalter Schweif brach mir aus.

Bis 1979 war ich dann im
Methadonprogramm gewesen, war
iiberall herumgekommen, war geschie-
den, hatte mein Zuhause verloren,
mehre Raumungsklagen gehabt, mei-
ne Kinder weggegeben, und nicht ei-
nen Funken Selbstachtung oder irgend
etwas anderes, wonach die meisten
Leute ihr ganzes Leben lang streben.
Alles, was ich hatte, waren meine Dro-
gen und das einsame, leere Leben, das
mit ihnen einhergeht. Anfang 1983 hei-
ratete ich meinen Drogenfreund. Kur-
ze Zeit spiter verlor ich beinahe mei-
nen Fup, als ich versuchte, ein Loch zu
machen, durch die ich Drogen in mei-
nen Kérper kriegen konnte. Ich lief an
Kriicken und schlief zweiundzwanzig
Sstunden am Tag. Mein Mann klaute
meine Schmerztabletten und ich hatte
korperliche, seelische und geistige
Schmerzen. Ich war Zeugin eines Mor-
des durch Uberdosis geworden und
hatte erzahlt, was ich gesehen hatte.

[

Genau zu dem Zeitpunkt nahm mich
ein alter Drogenfreund mit zu meinem
ersten NA-Meeting. Als ich durch die
Tir stolperte, wart Ihrda und habt mich
Willkommen geheipen, als ob ich je-
mand ware, der zihlt. Ich war zu. Ich
doste weg und faselte Unsinn. Ich weif
nicht mehr viel, auper, dap Ihr mich
nicht hinausgeworfen habt, so wie je-
der es getan hétte, wenn ich mich da-
neben benahm und unmégliches Zeug
laberte. lhr habt mich sogar einfach
noch fester umarmt und gesagt, komm’
wieder.

Ein Verwandter schlug mir und mei-
nem Mann vor, in Behandlung zu ge-
hen. Natiirlich hatten wir unsere Bedin-
gungen: wir wollen ein Zimmer zusam-
men haben, es muf Fernsehen und ein
Schwimmbecken geben und es mu in
einem anderen Bundesstaat sein. Er
ging in eine Behandlungsstétte, ich in
eine andere. Meine war eine psychia-
trische Einrichtung, noch eine von den
vielen, in denen ich in meinem Leben
schon gewesen war. Er ging vorzeitig
und blieb clean. Ich ging vorzeitig und
nahm wieder auf dem Flugzeug nach
Hause.

Wir verkauften unsere Mobel und
zogen zu seinen Eltern. Ich ging wie-
der und wieder in Behandlung. Ich war
in betreuten Wohngemeinschaften und

Nachsorgeeinrichtungen. Ich nahm
weiter Drogen. Ich fuhr auch fort zu
nehmen, als ich endlich den Mut auf-
brachte, in Meetings zu gehen. Obwohl
{hr mich immer wieder Willkommen
geheipen habe, fihlte ich mich auf
schmerzhafte Weise deplaziert, weil ich
wupte, daB ich nie ldnger clean blei-
ben konnte. Schlielich war ich eine
Siichtige und Stichtige &ndern sich nie-
mals. Trotzdem schaffte ich es - mei-
stens mit unheimlicher Anstrengung -
30, 60, 90, 30, 30 Tage lang cleanzu blei-
ben, und so weiter. Jeder Riickfall hat
seine eigene Geschichte. Einmal war es
ein Medizinschrank, dann ein Quack-
salber, ein anderes Mal eine Flasche
Hustensaft und dann eine Flasche
Wein. Trotz der immer schwérzer wer-
denden Versagenslocher, in die ich je-
desmal tiefer hineinfiel, kam ich immer
wieder an die Tische zuriick. Ich hatte
sonst nichts wohin ich hétte gehen
kénnen. :

Eines Tages, nachdem Ihr mir gehol-
fen hattet, sechs Monate lang clean zu
bleiben - linger als je zuvor - fand ich
mich auf dem Parkplatz vor einem
Drugstore wieder, mit einer Flasche
Codeinsirup in der Hand. Mit einer
leichten Bewegung, die ich tber die
Jahre perfektioniert hatte, hob ich die
Flasche an meine Lippen und leerte
sie. Aber dieses Mal blieb der Inhalt
nicht unten, so wie sonst immer. Ich
erbrach mich. Ich wollte mich mit je-
der Faser meines Korpers zumachen,
und nun war die Droge auf meinen
Schuhen verkleckert. Ich hatte keine
Venen mehr und jetzt konnte ich nicht
einmal mehr Drogen im Magen behal-
ten. Da wuBte ich, dap ich nicht nur
eine Versagerin in der Genesung war,
sondern auch beim Drogennehmen.
Ich weinte, als ich iiber das Schicksal
nachdachte, das mir beschert war: eine
Vorholle, ein Fegefeuer, eine Zwischen-
welt zwischen aktiver Sucht und Gene-
sung. Ich sap auf dem Parkplatz, starr-
te durch meine Trinen auf die Sauerei
auf meinen Schuhen und wufte, daP
die Drogen ihre Macht verloren hatten,
mir beim Uberleben zu helfen. Ich wup-
te, dap ohne Drogen, die den Schmerz
betiubten, mein Leben eine einsame
Existenz im Vakuum, ein sinnloses
Sichbewegen durch Zeit und Raum sein
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Die Weltdienstkonferenz
aus der Sicht eines
Mitglieds

Ich sitze gerade hier und versuche,
meinen Bericht an die Region, iiber
das, was auf der Weltdienstkonferenz
geschah, zu formulieren. Ich bin sicher,
ich werde einen geschiftsmiBigen
Bericht verfassen, aber jetzt ist alles,
woran ich denken kann, die
bewegenderen Momente der Konfe-
renz. Vielleicht liegt es daran, dap ich
dieses Jahr zum ersten Mal als Teilneh-
mer dabei war, wieso ich diesen Klum-
pen im Hals hatte, der einem die Lip-
pen zittern 14Bt, und mehr als einmal
dieses Gefiihl aufkommen 14Bt: ,Ich
werde in der Offentlichkeit weinen” -
aber irgendwie glaube ich nicht. Ich
war nicht der einzige, der geriihrt war,
als der Reprisentant der Philippinen
an die Konferenz appellierte, auf den
richtigen Weg zurtickzukehrén, oder als
Anthony E., einer der WSO Executive
Co-Directors, auf dem Podium stand

und mit den Trdnen liber Debbie G.-

kdampfte, einer Stabsmitarbeiterin, die
im Laufe des Jahres auf der Arbeit ge-
storben war. Ich war nicht der einzige,
der von Freude iiberflutet wurde, als
ein Neuankémmling mit 14 Tagen
Cleanzeit fragte: ,Wie kann ich Mitglied
werden?” und die ganze Konferenz auf-
stand, klatschte und ihm sagte, du bist
es bereits. Ich war nicht der einzige, der
mit den Tranen kdmpfte, als die Repri-
sentantin aus Japan ihren gedol-
metschten Beitrag beendet hatte und
dann zum Mikrofon zuriickkehrte und
auf Englisch sagte: ,I can’'t, we can”.
Es ist mehr, was eine Weltdienst-
konferenz ausmacht, als das, was man
spéter in den parlamentarischen Ver-
fahren sieht und in den Antriagen, die
in den Konferenzprotokollen stehen.
Vielleicht werden einige die Konferenz
danach beurteilen, was wir genehmigt
oder abgelehnt haben, ich aber werde
die Konferenz auf sehr persénliche
Weise beurteilen: nach diesen Ereig-
nissen und den Leuten, die daran be-
teiligt waren, dap sie stattfanden. Die-
se Dinge werden mein Leben noch lan-
ge, nachdem der letzte Antrag verab-
schiedet wurde, bertiihren .
Nick G., Massachusetts €

Ein wundervolles
Geschenk

Hallo, meine Freunde iiberall auf der
Welt!

Meine Geschichte ist genauso, wie
von allen anderen. Ich nahm und be-
nutzte Drogen tiber Jahre hinweg und
heute bin ich clean, weil Ihr mich ge-
lehrt habt, nach der NA-Weise zu leben.
Ich lerne immer noch und ich will am
Leben teilnehmen.

Ich habe einen Sohn, der drei Jahre
alt ist, und ich bin ihm ein hervorra-
gender Vater. Ich kann ihm all die Lie-
be geben, die ich als Kind nicht bekom-
men habe. Die ersten Tage meiner Ge-
nesung waren eine sehr verwirrende
Zeit. Ich konnte nicht mit den Gefiih-
len umgehen, die ich hatte, und wupte
nicht, was ich mit meinem Sohn anfan-
gen sollte. Ich hatte so viele Schuldge-
fuhle, daB ich mich nicht um ihn kiim-
merte. Mein Sponsor (Gott segne ihn)
sagte mir, wenn ich keine Verantwor-
tung fiir mich selbst und fiir meine Ge-
nesung libernehme, dann wiirde ich
auch keine Verantwortung fiir irgend-
eine andere Person iibernehmen kén-
nen. [ch lebe nicht mit der Mutter mei-
nes Sohnes zusammen, aber wir haben
eine sehr schéne Beziehung zueinan-
der. Wir benutzen unser Kind nicht als
Waffe, um uns gegenseitig zu verletzen,
und wir wissen beide sehr gut, dap wir

diese Fahigkeit der Genesung verdan-
ken.

Ich bin noch nicht sehr lange clean.
Bald werde ich meinen dreijihrigen
Geburtstag feiern. Das ist eine lange
Zeit fiir mich. NA feierte gerade seinen
zehnjshrigen Geburtstag in Schweden
und ich war mit allen meinen Freun-
den in Genesung dort. Ist das nicht ein
wunderbares Geschenk!

Bei dem Meeting gestern Abend
hatte ich eine wundervolles Gefiihl der
Dankbarkeit daftir, daf ich genug gei-
stige Gesundheit wiederbekommen
hatte, um aus meinen Fehlern zu ler-
nen. Gestern, vor dem Meeting, ging ich
durch meine alte Nachbarschaft und
traf einen alten Freund. Er fragte mich,
ob ich jemanden kenne, der was hat.
Vielleicht hétte ich ihn zum NA-Mee-
ting mitnehmen sollen, aber ich tat es
nicht.

Heute will ich meine Wohnung sau-
ber machen und heute abend wird
mein Sohn zu mir nach Hause kommen.
Ich werde dafiir sorgen kénnen, dap wir
beide baden, daB ich mich rasiere und
dap wir alle beide Schlafanziige anzie-
hen. Und ich werde, ach so gut, schla-
fen. Ich wette, keine Droge kann die-
ses Gefiihl ersetzen.

Ich werde weiterhin mit Euch in NA
genesen, einen Tag nach dem anderen.
Danke, dap Thr mir geholfen habt, ein
wunderbares Leben zu leben.

Anders S., Schweden €

Mit dem Ausatmen
nicht warten

ch bin heute clean. An manchen Tagen ist es nicht leicht, es zu
bleiben - nicht, weil ich high werden und eine gute Zeit haben will;
eher, weil ich sterben oder mich fiir ein paar Stunden betduben

will.

Ich war neun Jahre am Stiick clean, bis zu jener einsamen Nacht in Isolation, in
der ich dem Wunsch erlag, mich selbst zu zerstéren und eine Schachtel Tranquili-
zer nahm, die jemand anderem verschrieben worden waren. Jetzt bin ich achtzehn
Monate clean. Und im Gegensatz zum ersten Mal, als ich clean wurde, hatte ich
keinen Entzug, sondern schimte mich statt dessen. Und ebenso im Gegensatz
zum ersten Mal, wird der Wunsch, einfach zu sterben, keinem Tag weniger.



Nun, das ist nichts Neues in mei-
nem Leben. Eigentlich war das seit
meiner frithen Kindheit bis Anfang
1987 die einzige bestindige Norm in
meinem Leben. Alles andere konnte
sich verdndern; meine Partner, meine
Sexualitdt, meine Drogen, meine
Adresse, mein Akzent, mein Name,
meine Freunde; aber das war bestén-
dig. Die ganze Zeit hindurch, wollte ich
mindestens jeden Tag einmal (und
hgufiger noch den ganzen Tag lang)
einfach sterben.

Ich lernte so viel tiber mich selbst
in diesen ersten neun Jahren - zuerst,
dap ich rundum siichtig war und daB
ich Koffein und Zucker genauso leicht
als stimmungsverindernde Substan-
zen benutzen konnte, wie ich Drogen
genommen hatte, und so mupte ich
diese weglassen.

Dann bemerkte ich, (na ja, eigent-
lich bemerkten es mein Sponsor und
meine Hohere Macht zuerst, und mach-
ten mich dann darauf aufmerksam),
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dap ich zwanghaft Service machte, das
heipt, in vier Stammgruppen hatte ich
ein dienendes Amt; Gebietsservice-Ver-
pflichtungen, zwei Unterkomitees,
Telefondienst, sieben Sponsees etc.
Also mupte ich abschwéren (na ja - al-
lem, auPer dem Telefondienst und den
Sponsees), bis ich lernte mépig zu sein.
Aber trotzdem glaube ich, daB die Leu-
te, die gut im Programm sind, diejeni-
gen sind, welche in den ersten zwei
Cleanjahren irgendeinen Dienst {iber-
nehmen. Das hilft einfach, ein Gefiihl
der Zugehorigkeit zu entwickeln. Ich
habe es nur etwas iibertrieben.

Meine Tochter sah mich seltener, als
damals, als ich Drogen nahm. Und
mein Partner - nun ja, der kénnte recht
gut der Grund daftir gewesen sein, war-
um ich so viel Service machte. Auf die-
se Weise mupte ich nicht hinsehen, wie
verkorkst unsere Beziehung war. So
begann ich langsam zu sehen, dap
meine Methoden, mit anderen Men-
schen umzugehen fiir keinen gut funk-
tionierten, am wenigsten fiir mich
selbst.

Einige Leute in NA glauben, das
Wort Co-Abhingigkeit sei ein schmutzi-
ges Wort. Ich nicht. So, wie ich es sehe,
ist es nur ein weiterer Charakterfehler,
an dem man hart arbeiten mup, fir den
man beten mup und - hoffentlich - end-
lich lernen kann, ohne ihn zu leben.

Irgendwie scheint es mehrere
Schichten zu geben. Immer dann, wenn
ich denke, ich habe es begriffen, dann
kommt es irgendwo anders wieder
hoch, mit Wurzeln, die tiefer in meiner
Psyche verankert sind, als ich meine
Psyche fiir tief hielt! Ich habe andere
tiber dieselbe Art von Problemen bei
einigen ihrer Charakterfehlern teilen
horen, also weip ich, dap ich damit
nicht alleine dastehe. Ich quéle mich
einfach stindig damit herum. Immer
nur fiir einen Tag. R

Nun gut, nach fiinf Jahren, gerade,
als ich glaubte, aus meinem Leben
wiirde jetzt endlich etwas werden (ich
hatte diese Beziehung beendet, be-
schrankte meinen Dienst auf ein einzi-
ges Amt, ich arbeitete ganztags, lernte
abends), da beschlof meine Hohere
Macht, dap ich reif fiir einen weiteren
Genickschlag war.

Ich bekam Gefiihle, Emotionen und
Erinnerungen, wie ich sie nie zuvor ge-
habt hatte. Ich fand heraus, daP es ei-
nen sehr triftigen Grund gab, warum
sich immer herausstellte, dap alle mei-
ne engsten Freunde in NA Inzestiiber-
lebende waren. Wirklich, ganz klar, sie
waren meine Art von Leuten, und zwar
buchstablich. Ich war selbst eine.

Na ja, ich ignorierte es eine Zeit
lang. ,Ich mache nur dieses Semester
zu Ende, dann werde ich da hinschau-
en”, oder ,Ich will nur erst meine No-
ten verbessern, damit ich auf die Uni-
versitit gehen kann”, oder ,Ich will nur
zuerst von den Nikotinpflastern herun-
terkommen*. Aber lhr wifit, wie diese
Dinge sind, wenn man sie ignoriert; sie
schleichen sich einfach in jeden Be-
reich deines Lebens ein!

Dann starb eine meiner besten
Freundinnen an dieser Krankheit, Und
bei ihrer Geschichte kann man wirklich
schwer sagen, ob es ein Unfall oder
Selbstmord war. Sie war einmal sechs
Jahre clean. Sie ging zur Therapie und
begann mit dieser neuen Reise zum
Selbst. Und es wurde schlimmer.

Wie konnte ich das in den Griff krie-
gen? Wovon bin ich abstinent, nur fir
heute? Bei welchem Charakterfehler
soll ich bitten, daP er von mir genom-
men wird? Meine Kindheit? Wie ver-
halte ich mich bei Familientreffen mei-
nem Tater gegeniiber, wenn ich voller
Horror bin und mir schlecht ist? Wie
gehe ich mit der Scham um?

Ich verliep die Universitét (es half
nicht) und begann eine Beziehung mit
einer Frau, die ich anbete (sehr erfiil-
lend, aber die Scham und der Terror
waren immer noch da). Ich hérte auf
zu arbeiten. Ich zog um.. Ich horte auf
Service zu machen. Ich fing wieder mit
dem Rauchen an und schlieflich, im
Dunkel der Nacht, nahm ich wieder,
weil ich immer noch sterben wollte.

Seitdem bin ich wieder umgezogen,
Ich habe keinen Kontakt mehr mit mei-
ner Familie. Meine Partnerin unter-
stiitzt mich so sehr sie kann, aber ich
habe immer noch regelmépig
Selbstmordgedanken. Irgendwie muf
ich einen Weg finden, wie ich die Schrit-
te bei diesem Problem anwenden kann.
Oh, es gibt Therapie und Gruppen, und
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Anderungen fiir
- Dienst auf lokaler
Ebene stehen bevor

von Mary C-V.,, 2. Stellvertretende Vorsitzende
Weltdienstkonferenz

ach fiinfzehn Jahren aktivem Dienst mit einer vorlaufigen” Struk-
tur, hat die NA-Gemeinschaft nun eine stindige Struktur - zumin-
dest fiir ihre lokalen Dienste. Auf der Weltdienstkonferenz, im April
1997, gaben die Konferenzteilnehmer ihre Zustimmung zum Guide
to Local Services in Narcotics Anonymous.

Was geschah mit dem Temporary Working Guide to our Service Structure? Mit der
Annahme des GTLS strich die Konferenz auch die Abschnitte iiber lokale Dienste
aus dem TWGSS und nannte diesen Leitfaden Temporary Guide to our World Service
Structure. Die Anpassung der Weltdienststruktur soll in den nachsten Jahren be-
schlossen und implementiert werden und der vorldufige Leitfaden fiir unsere Welt-
dienste wird dann hochstwahrscheinlich durch eine Beschreibung der moglichen
Struktur ersetzt werden. Die Konferenz ersetzte auch den Inhalt des Gruppenbiichleins
mit dem Kapitel ,Die NA Gruppe*“, das im GTLS abgedruckt ist.

Der GTLS ist der erste konferenzgenehmigte Leitfaden fiir lokale Dienste in
Buchldnge. Die Annahme dieses neuen Handbuchs stellt eine bedeutsame Verén-
derung fiir die meisten unserer Mitglieder dar. Es ist das umfassendste Schrift-
stiick iiber lokale Dienste, das NA jemals hatte, und es enthélt einen vollsténdig
neuen Satz von Begriffen und Titeln, an den sich jeder erst gewdhnen mup.

Die Namen und Funktionen einiger dienenden Amter haben sich geéndert. Die
Rollen und Zustandigkeiten zwischen den und innerhalb der Dienstebenen wer-
den detaillierter beschrieben und in einigen Fallen haben sie sich radikal gean-
dert. Es gibt sogar eine anerkannte Struktur fiir metropolitane Dienste (Dienste in
Metropolen/GroBstadten) zwischen zwei oder mehr Gebieten. Das ist ein vollig
neuer Gedanke fiir die meisten Gebiete, obwohl er, wie jeder Vorschlag im GTLS,
aufgrund von Bediirfnissen und oft auch aus der praktischen Erfahrung von loka-
len NA-Gemeinschaften entstanden ist. Einige der Ideen in unserem neuen Dienst-
handbuch mégen einen sehr seltsam Eindruck hinterlassen; andere mégen viel-
leicht das sein, was Euer Gebiet und Euere Region bereits tut.

Wenn nun schon die Rede davon ist: heipt ein Gebiet immer noch Gebiet? Eine
Region immer noch Region?

Ja, die Bezeichnungen, die sich in der NA-Gemeinschaft am meisten eingebir-
gert haben - Gruppe, Gebiet, Region und Welt - bleiben unverindert und es bleibt
bei der alten Hierarchie: Den Gruppen obliegt die letzte Verantwortung und Ent-
scheidungsbefugnis tiber die iibrige Dienststruktur.

QOO ®@® SrrviCE

Aber viele andere Begriffe wurden
geandert, damit sie die Verdnderung
der Rolle und Zustindigkeit einer Po-
sition reflektieren. Was vormals
,Gebietsservicerepréasentant” hief,
heipt jetzt ,Regionales Komitee-
mitglied”. Wahrend es frither ,Regio-
nale Servicereprasentanten” gab, gibt
es nun ,Regionale Delegierte”. Wofiir
es friiher keine Bezeichnung gab, steht
nun der Begriff ,Metro” (Metropole/
GroPstadt) und ,Metrokomitee-
mitglieder”.

Vor allem legt der GTLS Wert auf die
Funktion und nicht auf die Form. In
anderen Worten, die Weltdienste ha-
ben erkannt, dap die Leute, die am
besten iiber das Wie der Dienste ent-
scheiden kénnen, diejenigen sind, die
diese Dienste auch {ibernehmen. Ob-
wohl der Leitfaden fiir lokale Dienste
bestimmte Dinge vorzeichnet, die in
ganz NA konsistent sein miissen, so
gestattet er aber doch ein gropes Maf
an Flexibilit4t, um bestimmte Funktio-
nen an die Bediirfnisse einer jeden NA-
Gemeinschaft anpassen zu kdnnen.

Wie in der Einleitung des GTLE
steht: ,Teile davon [des GTLS] mdgen
sich fiir Euch als unzutreffend erwei-
sen, sei es aufgrund geographischer
nationaler oder provinzieller Gesetze
kultureller Unterschiede oder des Ent:
wicklungsstadiums Euerer NA-Ge:



meinschaft. Sollte das der Fall sein,
dann sollte Euere NA-Gemeinschaft
nicht zégern, den Guide an Euere eige-
nen Bediirfnissen anzupassen, voraus-
‘gesetzt, diese Anpassungen stehen
nicht im Widerspruch zu den Zwolf
Schritten, Zwolf Traditionen und Zwolf
Dienstkonzepten von NA.”

Wie jede einzelne NA-Gemeinschaft
den GTLS letztendlich benutzt, wird in
hohem Mape davon abhéngig sein, wie
vertraut ihre Mitglieder mit dem GTLS
sind. Vielleicht haben einige mehrere
Jahre Dienst gemacht und beobachten
konnen, wie der ganze Um-
strukturierungsprozef der NA-Dienste
sich entwickelte. Andere sind vielleicht
vollig neu im Dienst und wissen gera-
de einmal, daB Gebietsservice-
repridsentanten nun Regionale
Komiteemitglieder heien sollen, aber
dap sie immer noch ,zur Region” ge-
hen und mit Informationen zuriickkeh-
ren. Der GTLS basiert ebenso auf den
zwdlf Konzepten, wie auf den Zwolf
Traditionen, also ist es ein guter An-
fang, sich mit den Konzepten zu befas-
sen, um etwas liber den GTLS zu ler-
nen.

Lokale NA-Gemeinschaften konnen
Lerntage planen, auf denenen Arbeits-
kreise fiir die Zwdlf Konzepte oder den
GTLS selbst, stattfinden. Auf Gebiets-
treffen und Regionstreffen kénnte man
bei den regularen Meetings Zeit fur
Studien und Diskussionen der Konzep-
te und des GTLS einplanen.

Eine der besten Méglichkeiten, wie
Dienstkomitees den Ubergang zur An-
wendung des GTLS gestalten konnen,
ist erst einmal eine Uberpriifung, wie
gut sie den Hauptzweck von NA erfil-
len. Das kann mit Hilfe der Gebiets-
inventur (,Area Inventory) geschehen,
die im GTLS zu finden ist. Die Inventur
kann auch zur Kldrung der Dienst-
bediirfnisse und Dienstprioritaten die-
nen. Das ist wichtig, wenn {iberlegt
wird, wie der GTLS in einer NA-Ge-
meinschaft eingefithrt wird. Nach
Durchfiihrung der Inventur und der Dis-
kussion einiger der Modelle, die im
GTLS angeboten werden, kann es fiir
Gebiete und Regionen hilfreich sein,
sich mit angrenzenden Gebieten und
Regionen zu treffen und Diskussionen
{iber die Moglichkeit zu gemeinsamen
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T-Shirts,
Tassen und
Kassettenhiillen

Verkaufslizenzen
und Verbraucherrechte

Das WSO fiihrte die Verkaufs-
lizenzvertrage urspriinglich zum Schut-
ze des Eigentums der Gemeinschaft ein
und um es den Mitgliedern gleichzei-
tig zu gestatten, die gewlinschten Arti-
kel zu kaufen, die das Warenzeichen der
Gemeinschaft tragen. Ein ,anerkannter
Verkiufer” ist ein Unternehmen oder
eine Person, dem/der eine beschrank-
te Genehmigung erteilt wurde, NA-Wa-
renzeichen auf bestimmten Produkten
zu filhren und das/die anerkannt hat,
dap diese Warenzeichen nicht sein/ihr
Eigentum sind. Das klart die Eigen-
tumsverhaltnisse der NA-Warenzei-
chen gemip der Beschreibung im
Fellowship Intellectual Property Trust,
worin festgelegt ist, dap das WSO die-
se Eigentumsrechte zu treuen Hénden fur
die Gemeinschaft von NA verwaltet.

In den letzten vier Jahren gab es ei-
nen dramatischen Anstieg bei den An-
fragen zu Verkaufslizenzen, die bearbei-
tet werden mupten. Ein GroBteil der
Anfragen kam aus der Gemeinschaft
(NA-Gruppen, Gebiete und Regionen
verlangten, dap Verkaufer erst einen
Lizenzvertrag mit dem WSO abschlos-
sen, bevor sie ihnen erlauben wollten,
die Ware auf ihren Veranstaltungen und
Conventions zu verkaufen).

Dieser Anstieg machte es dem WSO,
aufgrund der erforderlichen Personal-
zeit und der Rechtsberatung, schwer,
den Verwaltungsaufwand zu bewilti-
gen, der durch die Bearbeitung der
Verkaufslizenzantrage entstand. In der
Folge beschlop das WSO Board of
Directors, drei Anderungen an dem
Verfahren fir unser Verkaufslizenz-
abkommen vorzunehmen.

Erstens: die Erhebung einer nicht
riickerstattungsfahigen jahrlichen
Verwaltungsgebiihr von $50,00 und ei-
ner jahrlichen Lizenzgebihr von
$500,00 fiir alle Verkéufer ab Januar
1998. Alle Verkaufslizenzen, die zwi-

schen dem jetzigen Zeitpunkt und De-
zember 1997 beantragt oder erneuert
werden, werden daher nur bis Januar
1998 ausgestellt. Dann kénnen die
Verkiufer ihre Lizenz auf der Grundla-
ge der neuen Geschiftspolitik erneut
beantragen. Wir sind der Meinung, dap
die Ressourcen des WSO genutzt wer-
den sollten, um der Gemeinschaft
Dienste und Unterstiitzung anzubie-
ten. Wir hoffen, dap wir durch die Er-
hebung von Verkaufslizenzgebiihren
einige dieser Ressourcen zurtickerhal-
ten und sie fiir die Prioritaten verwen-
den kénnen, die die Gemeinschaft auf
ihrer Weltdienstkonferenz gesetzt hat.

Zweitens: Es wird jedes Jahr nur
zwei Perioden geben, in denen sich das
WSO mit der Bearbeitung von
Verkaufslizenzantragen befapt: 1. bis
31. Januar und 1. bis 31. Juli.

Drittens: Das WSO wird die Lizenz-
erteilung fiir Audiokassetten véllig ein-
stellen. Wir fapten diese Entschei-
dung, nachdem wir zahlreiche Fragen
und Beschwerden aus der Gemein-
schaft zu unserer bestehenden Praxis
erhielten, die die Verwendung von NA-
Warenzeichen auf den Verkéufer-
kassetten gestattete, so daf irrttimlich
der Eindruck entstand, es hatte hier-
durch eine Billigung oder Genehmi-
gung des Kassetteninhalts stattgefun-
den. Das war niemals unsere Absicht
gewesen. Die meisten Kassetten wer-
den auf einer NA-Veranstaltung, einem
NA-Ereignis oder einer Convention
aufgenommen, die von einer Gruppe,
einer Region oder einem Gebiet
gesponsort werden. Jedes Gebiet und
jede Region, die beim WSO registriert
sind, hat bereits die Erlaubnis, mit ei-
nem Verkaufer einen Exklusiv-
nutzungsvertrag abzuschlieen. Das
heipt, wenn ein Gebiet oder eine Re-
gion mit einer Kassettenfirma fiir eine
spezielle Veranstaltung einen Vertrag
abschliept, dann kann dieser Vertrag
der Kassettenfirma erlauben, die NA-
Warenzeichen und/oder das Logo der
Veranstaltung auf den Kassetten zu
benutzen, die auf dieser Veranstaltung
aufgenommen und verkauft werden,
vorausgesetzt, das kiinsterlische Pro-
dukt wird nach der Veranstaltung wie-
der an das Gebiet oder die Region zu-
riickgegeben. Da diese beschrénkte
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Was ware,
wenn wir ein
K&E-Meetin
machen un

keiner geht hin?

von David ]., Stellvertretender Vorsitzender
WSC K&E-Komitee

Ein trauriger Gedanke, nicht? Nun
gut, das passierte vieren von uns fast
ein Jahr lang. Vor ungefiahr sechs Jah-
ren zog ich in eine sehr ldndliche Ge-
gend im Siidwesten von Pennsylvania.
Die Ruhe und Stille waren wunderbar
- und sie sind es noch. Drei Jahre nach-
dem ich hierher gezogen war, landete
ich fiir ein paar Stunden im Bezirks-
gefdngnis (aber das ist eine andere
Geschichte). Als ich dort war, dachte
ich an mein K&E-Engagement in der
Stadt, aus der ich weggezogen war und
fragte mich, ob es in meiner neuen
Gegend wohl ein K&E-Komitee gab.

Einige Wochen spiter erreichte ich
den lokalen K&E-Vorsitzenden. Er er-
zihlte mir, daP sie vor einigen Jahren
regelmapig mit einer Gruppe in das
Bezirksgefdngnis gegangen wiren, aber
das wire eingestellt worden und jetzt
hitten sie damit zu kimpfen, den Ver-
pflichtungen nachzukommen, die sie
hatten. Egal, um eine lange Geschichte
kurz zu machen, nach mehreren Telefo-
naten und einer Menge Kaffee hatten wir
das Okay des Direktors, mit einer Grup-
pe in das Bezirksgefingnis zu gehen. Ich
hatte vier engagierte Sprecher und ich
fthlte mich groPartig. Wir gaben es zu-
riick; wir wiirden etwas bewirken.

Ich startete das erste Meeting und
alles lief gut. Die meisten der alten
Kumpels in der Anstalt hatten noch nie
zuvor von Narcotics Anonymous ge-
hért, aber sie hérten zu. Nachdem ein
Monat herum war, lief das Interesse
nach. In den nichsten fiinf Monaten
kamen wir vom Regen in die Traufe. Es
gab einen Zeitraum von mehreren Mo-
naten, in denen nicht ein einziger Siich-
tiger aus dem Gefiangnis zum Meeting
aufkreuzte. Es brach uns das Herz.

Nach einem Jahr mit minimalen Teil-
nehmerzahlen rief unser K&E-Vorsit-
zender den Direktor an und gab ihm
eine Telefonnummer, wo er anrufen
konnte, wenn jemand ein NA-Meeting
haben wollte, und schlop unser K&E-
Meeting.

Es fiihlte sich schlimmer an, als die
Nacht, in der ich in diesem Gefiangnis
eingesperrt war. Ich hinterfragte mei-
ne Motive. Versuchte ich, es mit Eigen-
willen zu bewerkstelligen? Ich ging in
Meetings und teilte dariiber. Es war in
einem dieser Meetings, als ich ihn sah
- einen der Stichtigen aus dem Gefing-

nis, der in den letzten Monaten gekom-
men war, als wir dieses Meeting abhiel-
ten. Er sagte, er versuche clean zu blei-
ben und dankte dem K&E, dap es in
seinem Leben eine Anderung bewirkt
hatte. Wow!

Wir machen nun gemeinsamen
K&E-Dienst in einer anderen nicht-so-
landlichen Justizvollzugsanstalt. Wir
haben vier Meetings im Monat und 20
bis 30 Siichtige in jedem Meeting.
Also, was wire, wenn wir ein KSE-Mee-
ting machten, und keiner ginge hin? Es
kommt darauf an, was man unter kei-
ner” versteht, wiirde ich sagen. €

Planung fiir die
WCNA-27 beginnt

nser néachstes Welttreffen, die WCNA-27, findet vom 3. bis 6. Sep-
tember 1998 in San Jose, Kalifornien, USA, statt. Denkt nur, 1997
ist das erste Mal in 26 Jahren, dap es kein Welttreffen geben wird.
Befremdlich, aber wahr! Die WCNA war so grof geworden, dap die
Weltdienstkonferenz vor drei Jahren einen Antrag verabschiedete,
aus dem Welttreffen ein zweijihrig stattfindendes Ereignis zu machen.

Wir erwarten, dap die WCNA-27 eines der gréBten Treffen in unserer Geschichte
wird. NA-Mitglieder werden das Silicon Valley buchstéblich tibernehmen, denn
wir machen 14 Hotels voll. Das Welttreffen wird im San Jose Convention Center
stattfinden. Das Samstags-Nacht-Meeting und die Feier des Einigkeitstages wer-
den in der San Jose Arena abgehalten, das eine Sitzplatzkapazitit von 20.000 Leu-
ten hat. Konnt ihr nicht schon die Freude fiihlen, wenn Mitglieder aus der ganzen
Welt zusammenkommen, um unsere Genesung in einer der iltesten NA-Gemein-
schaften auf der Welt zu feiern?

Die Stadt San Jose hat vor, den roten Teppich auszurollen und uns zu begriiBen
- San Jose, das Herz von Silicon Valley, nur 45 Minuten Fahrt von San Francisco,
Monterey, Carmel-by-the-Sea oder dem Strand von Santa Cruz entfernt. In der In-
nenstadt wird es wahrscheinlich das ganze Wochenende tiber wie im Bienenstock
zugehen. AuBerdem findet in der Stadt auBer unserer Convention noch das ,Talent
in Tapestry“-Festival statt, auf dem traditionell Kiinstler, Kunsthandwerker und
Musiker ihr Geschick darbieten.

" Zum Zeitpunkt des Verfassens dieses Artikels sind es noch 15 Monate bis zur
WCNA-27 und die Planung dafir hat bereits begonnen. Ein Gastgeberkomitee wurde
in der Region Nordkalifornien gebildet. Wenn dieser Artikel in Druck geht, werden
das Convention-Motto und das Logo bereits feststehen, Veranstaltungen geplant
und die Flyers in Produktion sein. Ende Dezember kénnen wir die englische Versi-
on des Flyers schon an die Gemeinschaft schicken und uns dann auf die Uberset-
zungen der Flyer in verschiedene Sprachen stiirzen. Wenn IThr auf unsere Mailing-
liste wollt, damit Thr einen Flyer bekommt, sobald sie fertig sind, oder wenn Ihr
Fragen habt, dann ruft bitte die WCNA Helpline an: 818-773-9999, Durchwahl 200.
Wir sehen uns im néichsten Jahr im September! 4
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Unsere
Bezichung zu
Einrichtungen

von Paul M., Stimmberechtigtes Mitglied
WSC K&E-Komitee

Uber die Jahre hinweg habe ich be-
obachten kénnen, wie die lokalen
K&E-Komitees viele Kdmpfe austra-
gen muPten, wenn sie mit Gefangnis-
sen, Rehabilitationseinrichtungen,
Entgiftungskliniken, Nachsorgeein-
richtungen und anderen Einrichtungen
verhandelten. Ich glaube, daf viele
unserer Kampfe unnotig waren, wenn
wir unsere Beziehung mit den Einrich-
tungen, in denen wir unsere K&E-Mee-
tings abhalten, verbessern wiirden.

Fiir den Zutritt zu einer Einrichtung
kénnen wir uns erst einmal Referenz-
briefe (,sunshhine letters”) vom WSO
besorgen. Diese sind eine ideale Bei-
fligung fiir unseren ersten Kontakt. Sie
waren uns eine grope Hilfe, erst ein-
mal die Méglichkeit zu bekommen,
eine Prasentation vor den Mitarbeitern
einer Einrichtung abzuhalten. Unsere
Prasentationen werden gewShnlich
zusammen mit den Mitgliedern des
Offentlichkeitsarbeitskomitees und
Mitgliedern des K&E-Komitees durch-
gefiihrt. Wenn die Einfiihrungs-
présentation durchgefiihrt wurde,
{ibernimmt das K&E die Angelegen-
heit und beginnt mit seinen regelma-
Bigen Meetings in der Einrichtung.

Jedes Mal, wenn das K&E in eine
Einrichtung geht, miissen wir verant-
wortungsbewupt handeln und wir
miissen uns bewihren. Es ist wichtig,
die Kommunikation mit der Einrich-
tung aufrecht zu erhalten, nachdem wir
eine Verpflichtung eingegangen sind.
Diese Aufgabe kann in den Aufgaben-
bereich des Gebiets-K&E-Komitees
fallen oder es kann vom Ausschuf-
koordinator iibernommen werden.
Diese Person sollte sicherstellen, daf
alle Probleme schnell geldst werden.
Das tragt dazu bei, iiber alle Anderun-
gen der Regeln in der Einrichtung auf
dem Laufenden bleiben.
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Manchmal bittet uns eine Einrich-
tung, an Veranstaltungen teilzuneh-
men, auf denen Auszeichnungen ver-
liechen werden, und Urkunden oder
Medaillen fiir unsere Arbeit anzuneh-
men. Solange die Urkunde oder die
Medaille NA oder das K&E-Komitee
fiir seinen Einsatz ehrt, und nicht eine
Einzelperson, ist es eine gute PR, die-
se auch anzunehmen. Die Herstellung
guter Beziehungen zu einer Einrich-
tung, wird nicht nur gewéhrleisten,
dap wir die Botschaft weiterhin in die
Einrichtung tragen diirfen, sondern
das wird uns auch die Tiiren zu ande-
ren Einrichtungen &ffnen. €

H&I Slim

Leser der H&! News sind mit dem
H&I1 Slim vertraut. Diejenigen unter
Euch, die noch nicht die Ehre hatten -
He&l Slim ist der ultimative K&E-Typ.
Man trifft ihn in Krankenhdusern und
Gefangnissen in der ganzen Welt. Man
kénnte sagen, er weip immer, was ab-

“geht, wo's abgeht und wie’s abgeht.

Habt Ihr Fragen iiber K&E? Braucht Ihr
Hilfe? Schreibt an H&I Slim, zu Han-
den des WSO.

Lieber H&I Slim,

In meinem Gebiet haben wir eine
Menge K&E-Verpflichtungen in Justiz-
vollzugsanstalten und die Ausschup-
sprecher hatten Schwierigkeiten, Mit-
glieder aufzutreiben, die eine Zutritts-
erlaubnis bekommen - ganz zu
schweigen davon, dap die Mitglieder
offenbar solche Meetings gar nicht
machen wollen.

Ich kénnte sicherlich einige dieser
Meetings mitmachen. Ich habe die er-
forderliche Cleanzeit und bekomme die
Zutrittserlaubnis und ich habe die Zeit
dazu, aber einige meiner Freunde sa-
gen, dap ich inhaftierten Siichtigen
nichts anzubieten habe, weil ich nie
verhaftet worden bin.

Ich glaube, wir sind alle gleich in NA.
In unserer Literatur steht, dap es gleich-
giiltig ist, was wir in der Vergangenheit
getan haben. Ich habe Angst, aber ich
habe das Gefiihl, ich kénnte etwas ge-
ben und ich weip, dap mein Gebiets-
K&E-Komitee meine Unterstiitzung
brauchen kénnte. Was soll ich tun?

Verwirrt, aber bereit

Lieber verwirrter Freund,

Die Botschaft unserer Gemeinschaft
lautet, ,dap Siichtige, alle Stichtige,
aufhoren kénnen Drogen zu nehmen,
dap sie den Wunsch verlieren kénnen,
Drogen zu nehmen und einen neuen
Lebensweg finden kénnen”; dap die
Freiheit von aktiver Sucht, die wir durch
die Zwolf Schritte gefunden haben,
auch ihre Freiheit werden kann. Jede
Euerer Geschichten variiert, je nach
dem individuellem Muster, aber die
Botschaft ist immer die selbe.

Der Zweck eines K&E-Meetings ist
es, die Botschaft zu den Stichtigen zu
bringen, die nicht in ein normales NA-
Meeting gehen kénnen. Das spirituelle
Prinzip der Anonymitét hilft uns dabei,
unsere Gemeinsamikeiten zu erkennen,
nicht unsere Unterschiede. Du hast,
recht, es ist gleichgiiltig, was oder wie-
viel wir genommen haben, wer unsere
Connections waren, oder was wir in der
Vergangenheit getan haben. Heute kon-
zentrieren wir uns auf die Losung fur
unser Problem: Genesung. Jeder Siich-
tige mit der Bereitschaft zu teilen, und
der eine klare, konsistente NA-Bot-
schaft weitergeben kann, ist absolut
geeignet fiir KEE-Arbeit. €



K&E-Dienst
nach einem
Rickfall

von Jim S., Massachusetts

Manchmal fragen Mitglieder, warum
es nach einem Riickfall notwendig ist,
die erforderliche Cleanzeit wieder zu
erreichen, bevor man Dienst in Kran-
kenhausern und Einrichtungen macht.
Diese Frage taucht umso haufiger auf,
je langer das Mitglied vor seinem
Riickfall clean war.

Die Cleanzeit-Empfehlungen im
K&E-Handbuch greifen auf jahrelange
Erfahrung zuriick. Ein Hauptgesichts-
punkt im Bezug auf die
Cleanzeitempfehlungen ist das
Anonymitatsprinzip - die kollektive
Erfahrung und das Wissen derer, die
unsere Wegbereiter waren, kann auf
alle von uns angewandt werden, ohne
Riicksicht auf die Umsténde oder die
Person.

Ein weiterer, sehr wichtiger Ge-
sichtspunkt, ist unsere Botschaft. Die
Botschaft, die wir in NA weitergeben
mup attraktiv sein und Erfahrung, Kraft
und Hoffnung beinhalten. Behalten
Siichtige, die riickfallig werden, ihre
Erfahrung, Kraft und Hoffnung? Nein,
ungliicklicherweise geht diese bei ei-
nem Riickfall verloren. Aber wenn ein
Siichtiger oder eine Siichtige in'den
Genesungsprozef zuriickkehrt - Mee-
tings, Sponsorschaft, Schritte - dann
wachsen wieder Erfahrung, Kraft und
Hoffnung.

Wenn man diesen Teil des Gene-
sungsprozesses auslaft und auf die
Cleanzeitvoraussetzungen verzichtet,
dann tut man den Stchtigen, die ei-
nen RUckfall hatten, den noch leiden-
den Stichtigen und anderen, die K&E-
Dienst machen, keinen Gefallen. Die
Botschaft, dle wir weitergeben, besteht
nicht aus unserer personhchen Bot-
schaft und ist auch nicht dle Botschaft
des K&E - sie ist die Botschaft von
Narcotics Anonymous, dap Du niemals
mehr Drogen nehmen mupt.

In Narcotics Anonymous mup es an
erster Stelle stehen, clean zu bleiben.
Cleanzeit ist kein Ehrenabzeichen,
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Drinnen oder
draulen, die
alte Liige ist tot

von Bob L, seit kurzem aktives WSC
K&E-Komiteemitglied

Ich bin ein Siichtiger. Ich heie
Bob. Heute feiere ich meinen zwolf-
ten Cleangeburtstag in Narcotics An-
onymous. Jedes Jahr versuche ich, an
diesem Tag meinen Cleangeburtstag
in derselben Umgebung zu feiern, in
der ich die NA-Botschaft zum ersten
Mal horte - in einem K&E-Meeting.

Dieses Jahr unterscheidet sich
nicht von den vorangegangenen elf
Jahren. Ich hatte das Privileg, gestern
Abend in meinem Gebiet an einer
Veranstaltung der Heilsarmee teilzu-
nehmen. Diejenigen von uns, die die
Botschaft regelmapig in ein Kranken-
haus oder in eine Institution tragen,
kennen die Dankbarkeit, die aus ei-
nem solchen Egagement erwéchst.

Ich habe immer gedacht, daB ich
wirklich ,hinein“ miifte, um unsere
K&E-Arbeit richtig zu unterstiitzen...
dachte ich. In Wirklichkeit kann ich
aber den Dienst in Krankenh&dusern
und Einrichtungen am besten unter-
stiitzen, wenn ich die Botschaft dort-
hin bringe, wo die Siichtigen nicht zu
Meetings nach draupen gehen kén-
nen. Das ist bei Mitgliedern der Ge-
meinde der Heilsarmee der Fall. Die
gropte Dankbarkeit fiihle ich, wenn
ich die Siichtigen sehe, die zu mei-
ner lokalen Gemeinschaft gehoren
(Kevin, Mike); einige von ihnen sind
drei und vier Jahre lang clean, und sie
haben die Botschaft bei einem K&E-
Meeting gehort, als sie in dieser Ein-
richtung waren.

Obwohl es fiir mich dazugehort,
dap ich meine Liebe fir K&E durch
die Teilnahme an K&E-Meetings hin-
ter Gittern ausdriicke, beschrénke ich
mich nicht darauf, nur zu Meetings
in Gefangnissen oder Justiz-
vollzugsanstalten zu gehen, Ich bin

dankbar, daP ich vielerorts helfen

konnte, dap die alte Liige ausgerot-
tet wird. Wir genesen wirklich! €

Fragen,
Fragen, Fragen

Fast taglich erhilt das World Service
Board of Trustees Briefe mit Bitten
um Fiihrung bei einer Vielzahl von

Problemen. Wir beantworten diese
Briefe und schenken den
Problemen, die anscheinend berall
in der Gemeinschaft auftauchen,
gebithrende Aufmerksamkeit. Als
Antwort auf weitverbreitete oder
standig wiederkehrende Probleme,
erstellen wir Bulletins.

Ungefahr von einem Jahr brachten
wir ein Bulletin mit dem Titel
,Methadon und andere .
Substitutionsprogramme”
[,Regarding Methadon and:other
Drug Replacement Programs”]
heraus. Dieses Jahr arbeiten wir an
einem Bulletin, das andere
Problembereiche beziiglich der NA-
Sicht von Abstinenz behandelt. Wir
werden Fragen behandeln, wie z. B.:
,Sind ein ,Dinnbier” oder andere
nichtalkoholische* Getréanke schon
ein Ruckfall?” [ Is drinking ,near
beer” or other ,nonalcoholic”
beverages considered using?“]. ,Was
ist mit psychoaktiven
Medikamenten?” [,What about
psychotropic medication?“].

Wir planen auch ein Bulletin zum
Thema, wie Mitglieder in den
Meetings und im Dienst gehalten
werden kénnen. Viele NA-
Gemeinschaften stellen fest, daB ihre
,,Alteren” nicht mehr in
Genesungsmeetings gehen oder sie
merken, daB auf Veranstaltungen
Neuankémmlinge gegeniiber den
Oldtimern tberreprasentiert sind.
Was geschah mit unseren
langjahrigen Mitgliedern? Gibt es
eine Moglichkeit, daR sie weiterhin
kommen? Wie kann man erreichen,
daB sie sich im Dienst engagieren
und daB sie engagiert bleiben?

Wir begrulSen Euere Gedanken zu
beiden Themen und fordern Euch
auf, uns Euere Riickmeldungen zu
Handen des WSO zuzuschicken. ¢
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Warum mussen
wir Dienstliteratur
ubersetzen?

von Bo A., Stimmberechtigtes Mitglied
Cynthia E., Stellvertretende Vorsitzende
,,,,, - WSC PI-Komitee

' ir bekommen das, wovon wir friiher getrdumt haben: eine wirk-
lich weltweite Gemeinschaft. Wir bringen unsere Botschaft der
Genesung zu Stichtigen auf der ganzen Welt, in ihrer eigenen Spra-
che, wir tun mehr fiir die einzelnen Stichtigen, als wir uns jemals
vorstellen konnten.

Aber was ist mit diesen neu entstehenden NA-Gemeinschaften, die durch
Sprachbarrieren von den anderen in der NA-Dienststruktur getrennt sind. Hier
besteht deutlich ein Bedarf an iibersetzter Dienstliteratur.

Auf der Weltdienstkonferenz im April, luden die wscC-Offentlichkeitsinformation
und das WSC-K&E zu einer Diskussionsrunde im Entwicklungsforum ein, wo die-
ses Thema behandelt wurde. Wir wollten herausfinden, wie wir auf das Bediirfnis
der Gemeinschaft nach iibersetztem Dienstmaterial antworten konnten - insbe-
sondere im Hinblick auf diejenigen Materialien, die von Offentlichkeitsarbeits-
und K&E-Komitees benutzt werden. Die Teilnehmer wurden gebeten, tiber ihre
praktischen Erfahrung mit der Ubersetzung von Dienstliteratur zu berichten.

Die nun folgenden Punkte sind eine Zusammenfassung dessen, was die Mit-
glieder in der Diskussionsrunde berichteten.

Warum muf Dienstmaterial iibersetzt werden?
NA ist eine weltweite Gemeinschaft und hat Mitglieder, die nicht Englisch spre-
chen oder lesen kdnnen.
An einigen Orten mup das Dienstmaterial auch aus kulturellen Griinden ange-
papt werden.
e Wenn NA-Gemeinschaften keine Dienstliteratur in ihrer eigenen Sprache ha-
‘ben, dann endet das damit, dap die Dienstkomitees das Rad neu erfinden,
anstatt von der Erfahrung alterer NA-Gemeinschaften zu profitieren.

e Wenn Sprachbarrieren bestehen, haben die lokalen Komitees nicht den Vorteil
einer engen Verbindung zu den Weltdienstausschiissen und -komitees, so wie €s
bei den englischsprechenden Dienstkomitees der Fall ist. Ubersetztes Schriftgut
ist notig, um diese Verbindung herzustellen und zu stérken.

Wann sollte eine NA-Gemeinschaft Dienstmaterial iibersetzen?

e Die Ubersetzung von Genesungsliteratur hat die héchste Prioritat. Ohne
Genesungsliteratur kimpfen Stichtige darum, clean zu bleiben. Dienst kann
nicht stattfinden, bevor die Genesung solide ist. Sobald Siichtige Genesungs-
literatur haben, kénnen sie sich auf die Ubersetzung von Dienstliteratur kon-
zentrieren.

e Jede lokale NA-Gemeinschaft entscheidet selbst, wann sie Dienstliteratur iber-
setzen will.

14

Wer iibersetzt Dienstmaterial?

Lokale Gemeinschaften kénnen
Dienstmaterial libersetzen.

Oft tun das professionelle Uberset-
zer oder betraute Diener, die genii-
gend Zeit und Energie haben, um
sich dem Projekt zu widmen.

Dienstmaterial wird selten von ei-
nem Komitee iibersetzt, obwohl
wir hoffen, dap diejenigen, welche
an dem Projekt arbeiten, unter der
Filhrung eines bestehenden Komi-
tees arbeiten.

Das Weltdienstiibersetzungs-
komitee arbeitet an Genesungs-
material, nicht an Dienstliteratur.

Die WSO-Mitarbeiter kdnnen bei der
Ubersetzung von Dienstmaterial
behilflich sein, indem sie solche
Bemiithungen koordinieren. Das
Biiro unterhélt auch eine Liste von
Material, das eingereicht wurde.

Was fiir eine Vorgehensweise
eignet sich am besten

fiir die Ubersetzung von
Dienstmaterial?

Bevor Genesungs- oder Dienst-
literatur tibersetzt wird, mup in
jeder Gemeinschaft ein ,Glossar”
von NA-Begriffen erstellt werden.
Das stellt sicher, dap beim Uber-
setzungsprozef von der NA-Bot-
schaft nichts verloren geht. Bei
vielen Sprachengruppen gibt es
bereits ein Glossar. Ihr kénnt eine
Kopie davon von Euerem lokalen
Ubersetzungskomitee erhalten
oder Ihr kénnt Euch an das Welt-
dienstkomitee wenden.

Stellt sicher, dap diejenigen, die am
Ubersetzungsproze beteiligt sind,
zu Euerer lokalen Dienststruktur
gehoren und daP sie die Literatur
{ibersetzen, die fiir Euere lokalen
Komitees am wichtigsten ist.

Lenkt das lokale Ubersetzungs-
komitee, das die Genesungs-
literatur {ibersetzt, nicht davon ab.
Dieses Komitee kann Euch viel-
leicht helfen, ein Dienstliteratur-
Ubersetzungskomitee zu griinden
oder Euch an eines verweisen, das
bereits existiert.



Wendet Euch an das Weltdienst-
biiro, um festzustellen, ob irgend-
welche Materialien bereits von ei-
nem anderen Komitee iibersetzt
und an das Biiro geschickt wurden.
Das Biiro erstellt oder produziert
zur Zeit keine Ubersetzungen von
Dienstliteratur, aber es unterhalt
Aufzeichnungen iiber die Arbeit
von lokalen Komitees und es wird
Euch das Material auf Anfrage zu-
schicken. Obwohl das Biiro eine
Liste hat, wird diese nicht versf-
fentlicht, weil sie sich so schnell
andert.

Wendet Euch an das Weltdienst-
biiro, um festzustellen, ob es an-
dere Komitees gibt, die an Uber-
setzungen ich Euerer Sprache ar-
beiten. Euer Komitee kénnte dann
mit anderen Komitees korrespon-
dieren, ihr kénnt so Euer Wissen
und Euere Fahigkeiten verkniipfen,
Euch die Arbeit teilen und so mehr
erreichen.

Sorgt dafiir, daf Euer lokales Uber-
setzungskomitee und das Welt-
dienstbiiro wissen, woran lhr ar-
beitet, so dap andere interessier-
te Mitglieder Euch bei Euerem
Unterfangen unterstiitzen kénnen.

Das WSTC hat erst kiirzlich eine
Reihe von Hilfsmaterialien versf-
fentlicht (bei WSO erhaltlich), die
darauf abzielen, den lokalen Uber-
setzungskomitees unter die Arme
zu greifen. Obwohl darin schwer-
punktméBig auf die Ubersetzung
von Genesungsliteratur eingegan-
gen wird, kdnnen die Erfahrungen
genauso gut auf die Ubersetzung
von Dienstmaterial angewandt
werden. )

Was sollte fiir die
Offentlichkeitsarbeit und fiir den
Dienst in Krankenhiiusern und
Einrichtungen iibersetzt werden?

Was immer Euerer lokalen Ge-
meinschaft am meisten dient, soll-
te zuerst libersetzt werden. Die
wsc-Offentlichkeitsinformation
und das WSC K&E-Komitee haben
Kurzversionen ihrer Leitfaden und
Handbiicher speziell fiir Uberset-

zungszwecke erstellt. Diese werden
Euch dabei helfen, ein neues Ko-
mitee in einer neu entstehenden
NA-Gemeinschaft in die Gange zu
bringen. Das Schriftstiick der WSC-
Offentlichkeitsarbeit heift ,Basic
Guide to Public Information”
(Grundlagen der Offentlichkeitsin-
formation) und das Schriftstiick
des WSC-K&E heipt ,H&I Guide”
(K&E-Leitfaden).

Nachdem diese Basisleitfdden
ibersetzt worden sind und die
Dienstkomitees funktionieren,
mochtet Thr vielleicht das H&I
Handbook, das Pl Handbook oder das
Phoneline Handbook (die Handbiicher
fir K&E, fiir Offentlichkeitsarbeit
oder fiir den Telefondienst) ganz
oder teilweise libersetzen. Bitte
denkt daran, dap die Handbiicher
fiir Offentlichkeitsarbeit und fiir
den Telefondienst zur Zeit einer
grundlegenden Uberarbeitung un-
terzogen werden und es wére jetzt
kein guter Zeitpunkt, mit der Uber-
setzung dieses Leitfdden anzufan-
gen. Eine Ubersetzung einzelner
Abschnitte aus diesen Fiihrern fiir
bestimmte Projekte (Muster fur
Referenzbriefe, Ankiindigungen fiir
die Offentlichkeit etc.) wéren aber
eine gute Informationsquelle.

Offentlichkeitsarbeitskomitees
brauchen auch Informationsmate-
rial, das sie ihren Informationspa-
keten beilegen kénnen. Das be-
steht gewodhnlich aus Genesungs-
literatur und ein groBer Teil davon
ist bereits in viele Sprachen {iber-
setzt worden. Hier ist eine Liste der
Literatur, die von den Offentlichlich-
keitsarbeitskomitees am haufigsten
dafiir genommen wird, ist:
Das kleine weiBe Biichlein

Informationsfaltblatt
#1—Wer Wie Was und Warum

1nformationsfaltblatt
#7 — Bin ich Siichtig?

Andere Materialien, die in der Offent-

lichkeitsarbeit benutzt werden sind:

NA: Eine Hilfe in l1arer Gemeinde

Facts About Narcotics Anonymous
(etwa: Fakten iiber NA)

Narcotics Anonymous: A
Commitment to Community
Partnership (etwa: NA: eine
Verpflichtung zur Partnerschaft mit
der Gemeinde)

Beachtet: ,Facts About Narcotics Anon-
ymous” und ,Narcotics Anonymous: A
Commitment to Community Partner-
ship“ sind Dokumente, die insbeson-
dere fiir den internen Gebrauch auf in-
ternationalen Veranstaltungen verfaft
wurden. Beides sind hervorragende
Hilfen fiir Prasentationen vor Fachleu-
ten oder zur Beantwortung deren Fra-
gen liber NA.

Welchen Spielraum hat die
lokale NA-Gemeinschaft bei der
Anpassung von Materialien an
lokale Gesetze und Sitten?

Es gibt gegenwiirtig keine schrift-
lichen Richtlinien fiir die Uberset-
zung von Dienstliteratur.

Einige der Vorgehensweisen kén-
nen auf den ersten Blick seltsam
erscheinen und es mag einfacher
sein, einige der vorgeschlagenen
Schritte einfach auszulassen. Es
ist wichtig, zwischen Anpassung
an lokale Gesetze und Gebriuche
etc. und unnétigen Anderungen zu
unterscheiden, die man nur vor-
nimmt, weil es zu viel Arbeit ist,
sich an die Vorgehensweise zu hal-
ten. Wir hoffen, dap das lokale
Komitee zumindest versuchen
wird, die in der bereits existieren-
den Dienstliteratur vorgeschlage-
nen Methoden auszuprobieren,
bevor es sie anpaPt. Die Empfeh-
lungen in der Dienstliteratur ha-
ben fiir viele Komitees in vielen
verschiedenen Lindern funktio-
niert.

Einige der Vorgehensweisen oder
Projekte, die in den Vereinigten
Staaten durchgefiihrt werden, kén-
nen in anderen Lindern nicht an-
gewandt werden, die diese ein an-
deres Rechtssystem haben. NA-
Dienstkomitees miissen sich mit
den lokalen Gesetzen auskennen
und die Vorgehensweisen entspre-
chend anpassen. Das WSO hat
vielleicht Informationen iiber

Fortsetzung auf Seite 20
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WCNA-28 in
Kolumbien!!

Nun ist es offiziell! - Das 28. Welt-
treffen von Narcotics Anonymous wird
vom 6. bis 9. Juli 2000 in Kartagena,
Kolumbien ausgerichtet. Nach einem
Selektionsprozef, der ein Jahr dauer-
te, und bei dem auch Panama City, Rio
de Janeiro und Buenos Aires als mog-
liche Veranstaltungsorte in Betracht
gezogen wurden, beschlossen wir, da
Kartagena der beste Ort fiir das Welt-
treffen ist. Cartagena ist ein bezau-
berndes Ziel fiir einen Gelegenheits-
urlaub in der Karibik. Hier vereinigen
sich moderne Strinde und Hotels mit
einer historischen, bescheidenen Alt-
stadt, die von Mauern umgeben ist -
in den Kolonialzeiten Kolumbiens er-
ste Verteidigung gegen die Seeriuber.
Daher erfreut sich Kartagena einer
Freiheit und Ferne von der typischen
Besorgnis, die einem sofort durch den
Kopf schieft, wenn man an eine Rei-
se nach Kolumbien denkt.

Der sicherlich erfreulichste Faktor
ist fiir uns, dap diese Entscheidung
einen historischen Charakter trigt. Es
wird das erste Welttreffen in Latein-
amerika sein. Kolumbien ist auch die
Heimat der zwei der stidrksten NA-
Gemeinschaften in Lateinamerika. Sie
nahmen ihre Anfinge in den frithen

achtziger Jahren und heute gibt es dort

mehr als einhundert Meetings in vier-
zehn Stéddten tiberall in Kolumbien.
Die Region hat ein Dienstbiiro in
Medellin, veranstaltet jahrlich ein re-
gionales Treffen und schickt jedes Jahr
einen Delegierten oder eine Delegier-
te zur WSC.

Fiir die Stadt Kartagena wird die
WCNA-28 das gropte Treffen, das je-
mals dort abgehalten wurde. Der Biir-
germeister von Kartagena war uns
eine sehr groPe Hilfe bei unserer Ent-
scheidung, nach Kartagena zu gehen.

Es kam nach Los Angeles und veran-

staltete im Namen der Stadt eine Pra-
sentation, er reservierte den groften
Platz in der mit Mauern umgebenen
Altstadt fiir unser Hauptmeeting am
Samstag und fiir die Feier des
Einigkeitstages, und er arrangierte fiir
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uns Treffen mit verschiedenen Repra-
sentanten der kolumbianischen Regie-
rung, so daPB mit den gemeinschaftli-
chen Vorbereitungen zur Genehmigung
der Visaantrége fiir Kolumbien begon-
nen werden konnte.

Eines der besten Ergebnisse aus
unserer Beziehung mit dem Biirgermei-
ster war die Pressekonferenz, die er
arrangierte, um unseren Beschuf3, nach
Kartagena zu kommen, anzukiindigen.
Es waren nahezu alle wichtigen Pres-
seorgane vertreten, da die Konferenz
vom Biirgermeister ausgerichtet wur-
de. WSO-Mitarbeiter und Mitglieder
der kolumbianischen Gemeinschaft
trafen sich mit mehr als zwanzig Ver-
tretern des kolumbianischen Fernse-
hens, der Rundfunksender und der
Presse. Das Ergebnis der Pressekonfe-
renz waren Zeitungsartikel tiber NA in

zwei nationalen und einer Lokalzei-
tung, mehrere Erwdhnungen in
denFernsehnachrichten und Radio-
interviews. Dieses Ereignis war ver-
mutlich die grépte Public Relations-
Chance in unserer Geschichte in Ko-
lumbien.

Fiir viele von uns wird es auch eine
besondere Bedeutung haben, die
Genesungsbotschaft nach Kolumbien
zu tragen. Die Demonstration unserer
Einigkeit, wenn wir gemeinsam auf
dem Welttreffen unsere Genesung fei-
ern, ist immer eine méchtige Bot-
schaft. K&nnt Ihr Euch einen besseren
Ort auf der Welt vorstellen, um zu wiir-
digen, dap kein Siichtiger und keine
Stichtige an den Schrecken der Sucht
sterben muB? Bleibt dran. Mehr wird
offenbart! ¢

Von allen Faktoren, die zu unserer Genesung beitragen, ist unsere Fihigkeit zum Lachen,
ziemlich wichtig. In der Tat ist bei allem, womit wir uns normalerweise herumschlagen - Macht-
losigkeit, Charakterfehler, spirituelle Kimpfe - der Humor unerldBlich fiir die Genesung. In
diesem Geiste prisentieren wir ,Die letzten Lacher”, ein regelmépiger Beitrag des NA Way. - Ed.

Der Sitz der Macht

Ein liebevoller, aber irrelevanter Blick auf NA-Service

ach mehr als zehn Jahren Dienst in NA, habe ich mehr Meetings
tiberlebt, mehr tranigen Kaffee getrunken und mehr tiber die kol-
lektive Albernheit gelacht, als Ihr es Euch jemals vorstellen kénnt.
Jetzt mochte ich, einfach so zum Spap, dieses mit Euch teilen und
ich hoffe, daP Ihr den Dienst genauso zum Briillen findet, wie ich.

Was hat es also mit diesen Servicemeetings auf sich? Diese Versammlungen
blasser, nervés aussehender und ernst dreinblickender Siichtiger, die wir alle so
mysteriés und fesselnd fanden, als wir neu waren - und all diese Akronyme. Der
Sitz der Macht, der Ort, an dem Gott sich durch uns (!) kundtat, diese fast gehei-
ligten politischen Grundsatzdiskussionen, Robert's Rules in Pappe gebunden auf
dem Tisch. Ahhh, selbstloser Dienst - der absolute Hahepunkt der Mitgliedschaft.

Diese Richtlinien gelten fiir die Weltdienstkonferenz, aber sie kdnnten leicht
auf jedes x-beliebige geringere (oder héhere, das hangt von Euerem Standpunkt

ab) Dienstgremium angewandt werden.




Die Resolutionskriege
(oder Antragskrankheit)

Sinn und Zweck der Konferenz ist es
unter anderem, Politik ftir NA zu ma-
chen. Dies geschieht durch die Annah-
me (oder Ablehnung) von Antrégen
und Resolutionen. Resolutionen erlan-
gen eine immer gréBere Popularitét, da
sie gewshnlich sehr wenig der Zeit der
Mitarbeiter oder Einsatz der Freiwilligen
in Anspruch nehmen. Nur dort, wo Re-
solutionen mit Implementierungsplénen
einher gehen, wird die Sache beéngsti-
gend. Gliicklicherweise geschieht das
nicht oft, oder es geschieht nicht im sel-
ben Jahr, oder im selben Dienstgremium,
was die Sache anbelangt.

Egal, hier sind einige der Regeln:

1. Die Resolutionen und Antrége
sollten nur aus dem Plenum kom-
men (Regionen sind die einzigen
ordnungsgemap anerkannten Or-
gane der Gemeinschaft). Ausfiih-
rende Komitees, Konferenz-
fihrung und Mitarbeiterstab
durchlaufen einen Ent-Spirituali-
sierungsprozef, wenn sie von Tr&-
gern des Gewissens zu ,Fiihrern”
aufsteigen. Man kann ihnen nicht
langer trauen, dap sie die Antra-
ge und Resolutionen behandeln,
ohne, dap sie diese vergiften.

2. Resolutionen und Antrége sollten
vor der WSC von Leuten diskutiert
worden sein, die zu den Regionen
gehoren. Alle Resolutionen und
Antrige werden drei Minuten vor
der WSC in den DUIs (Diskussio-
nen, unbelastet von Informationen)
ausgesandt, so daP das Gruppen-
gewissen gebildet werden kann.
Zwei Trustees werden geklont und
an die vier Enden der Welt ge-
schickt, um die Informationen
nachzuliefern, die nicht in den DUIs
enthalten sind.

3. Die Geschifte sollten ruhen, bis die
Konferenz nonstop drei Tage lang
getagt hat und vollstandig ausge-
laugt ist von dem tiberwaltigendem
Geftihl, dap sich genesende Stich-
tige aus der ganzen Welt treffen. Auf
diese Weise ist die Versammlung
zu lasch, um wirklich Schaden an-
richten zu kdnnen.

4. Alle Resolutionen sollten begin-
nen mit: ,Es mége die Resoluti-
on gefaPt werden” und sie sollten
mindestens drei ,Wobei's” und
zwei Es-sei-denn’s” enthalten, so
daP wir nachweisen kénnen, dap
auch jeder beriicksichtigt wurde
und wir nicht blind drauf losschie-
Ben. Auf alle Antrége sollten An-
derungsantrige folgen, die von
Antragsteller gestellt werden, so-
bald sie, auf dem harten Boden
im Plenum gelandet, der harten
Realitdt ins Auge blicken.

5. Alle Antrége sollten etwa so en-
den: ,Indem wir dies tun, fithren
wir den Willen Gottes, wie wir [hn
verstehen, aus, und zwar in einem
mannigfaltigen und allumfassen-
den ProzeB, der garantiert, dap
kein Stichtiger irgendwo auf der
Welt an den Schrecken der Sucht
sterben mup“. (Das liefert das
nétige Schmiermittel fiir harmlo-
se, ,ungefahrliche” Anderungsan-
trdge auf dem Konferenzparkett,
aber Vorsicht, irgend jemand wird
garantiert verlangen, dap man
Gott das Geschlecht nimmt. Also
wird es genug Schmiere geben,
den tatséchlichen Inhalt des An-
trags zu verschleiern).

Wenn die Geschéftssitzung beginnt
(eineinhalb Tage hinter dem Zeitplan
herhinkend), sagt der Vorsitzende: ,Es
ist nun sechs Uhr abends und ich weif,
Thr wollt zu Euerem Abendessen auf-
brechen, aber die Verwaltung und ich
waren die ganze Nacht lang auf, um an
der Interpunktion dieser Antrége zu
arbeiten und wir glauben, dap die Set-
zung der Kommata Euere sorgfaltige
Erwigung verdient ..."

,Einen Punkt noch, Herr Vorsitzen-
der”, bellt eine Frau am mittleren Mi-
krofon. ,Ich bin die Regionsdelegierte
der Region der Nerventéter und ich
habe nur eine Frage: sind wir beschluB-
fahig?”

Der Vorsitzende, nachdem er sich
flisternd mit dem Parlamentarier be-
raten hat, verkiindet, dap die Beschlup-
fahigkeit mit fiinfzig Prozent der anwe-
senden Teilnehmer gegeben ist und
fragt die Versammlung, ob sie zur Ab-
stimmung bereit ist. Die Regions-

delegierte von der Region der Nerven-
toter beginnt, Einspruch gegen die
Entscheidung des Vorsitzenden einzu-
legen, aber das Mikro, das vom Podi-
um aus kontrolliert wird, ist aus uner-
klarlichen Griinden tot.

Die Regionsdelegierte sucht ein
anderes Mikro und erwischt schlieflich
eins, nachdem drei weitere Antrage
durchgebracht worden sind. Da gibt sie
auf und geht. Einer nach dem ande-
ren, schlurfen nun auch andere RDs
und ihre Stellvertreter mit benomme-
nem Gesichtsausdruck hinaus. Nurein
paar Hartgesottene bleiben, die wie
wild Anderungsantridge stellen,
uneingedenk dessen, dap das gegen
die bestehenden Grundsitze verstoft,
bis der Vorsitzende bemerkt, dap er
Einspruch einlegen kann, da keine Be-
schlupfahigkeit mehr besteht. Das
Verwaltungskomitee wankt in ein Kon-
ferenzzimmer im 16. Stockwerk, um die
parlamentarische Pleite zu diskutieren,
durch die man sich nun hindurch-
navigieren mup, um alles riickgéngig
zu machen, was die Konferenz am
nachsten Morgen riickgéingig gemacht
haben will, und das wird so ungefdhr
alles sein, war in der vorangegangen
Sitzung beschlossen wurde.

Ein Ad-Hoc-Komitee
griinden

Siichtige neigen gewohnlich dazu,
Komitees zu bilden. Keiner weif}, war-
um. Vielleicht aus demselben Grund,
wieso sie zur Sucht neigen.

Komitees werden hauptséchlich
deswegen gegriindet, um all das zu
rechtfertigen, was zuvor passiert ist
und um zu verhindern, dap irgendwel-
che gréBeren Verinderungen stattfin-
den kénnen. Die Griinder von NA hat-
ten kein Komitee. Hétten sie eines ge-
habt, wiren die Zwdlf Schritte noch
immer ein Skriptum im Entwurfs-
stadium mit dem Vermerk ,Nicht zur
Verwendung in den Gruppen®. Und ,Wir
gaben zu, daP wir unserer Sucht gegen-
tiber machtlos waren ..., wiirde sich
ungefahr so anhéren: ,Wo praktisch,
und vorbehaltlich einer Nichtigkeitser-
klarung, sowie abhéngig von der aus-
driicklichen Bereitschaft oder Nicht-
bereitschaft der einzelnen Person, haben
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Der Sitz der Macht,
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einige von uns vereinzelt festgestellt,
dap manche von uns von geschlechts-
neutralen Machten bedroht wurden,
welche offenbar unseren freien Willen
iber diverse und mannigfaltige Mani-
festationen einer allgemeinen Anfallig-
keit gefahrdeten, die sich bei einigen
von uns durch exzessiven Konsum ei-
ner Vielzahl von festen und fliichtigen
Substanzen ausdriickte, oder durch
deren fortgesetzten Gebrauch, was fir
einige von uns hétte tédlich enden
kénnen..."

Komitees wirken als starke Bremsen
gegen verantwortungslose Aktionen.
Der ProzeB, jeden zu berticksichtigen,
die Eingaben aus der Gemeinschaft zu
sammeln, zu vergleichen und einen
Konsens zu finden, steht jeder Hand-
lung im Wege. Wenn eine Handlung
stattzufinden droht, wird, trotz dieses
sorgfaltig abgestimmten Prozesses, ein
Berater hinzugezogen, damit der das
ganze Material untersucht und Emp-
fehlungen gibt.

Uberall, wo Siichtige zur Genesung
und zum Dienst zusammenkommen,
findet man eine Fiille von Wachstums-
moglichkeiten. Thr wollt Spap oder
Entspannung?!? Sorry, bei NA gibt es
nur ein Versprechen...

Barbara G., Kalifornien 4

W

,Gebrauchsanweisung” zum NA Way,
Fortsetzung von Seite 4

Profile betrauter Diener
NA-Gemeinschaften sollen uns Beschrei-
bungen von lokalen betrauten Dienern
oder Dienerinnen zuschicken, deren
Profil sie gerne im NA Way Magazin ab-
gedruckt haben mochten. Die einge-
sandten Profile miissen den Vornamen
des betrauten Dieners oder Dienerin
enthalten, den Anfangsbuschstaben sei-
nes/ihres Nachnamens, seine/ihre Posi-
tion und Kontaktinformationen iiber die
Gruppe oder das Dienstorgan, das die
betrauten Diener/Dienerinnen fir diese
Sparte vorschlagt. In den Zuschriften soll
in einem Abschnitt von nicht mehr als
50 Wortern beschrieben werden, war-
um der betraute Diener oder die betrau-
te Dienerin diese Ehre verdient. €
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Das Privileg der Selbsterhaltung:,
Fortsetzung von Seite 3

Wir miissen in Frage stellen, ob pre-
kire und unsichere Einnahmequellen,
wie Conventionertrige, Warenverkdufe
und Profite aus Literaturverkéufen, das
kliigste Fundament sind, auf dem wir
die Finanzierung unserer Dienste auf-
bauen kénnen. Ist es klug, sich fir die
Zukunft unserer Gemeinschaft weiter-
hin auf solche unsicheren Einnahme-
quellen zu verlassen? Wir miissen uns
fragen: Was sollte mit dem Geld gesche-
hen, das ich bei jedem Meeting in den
Spendenkorb werfe, aufer dap damit
die Miete, die Vorrate, die Literatur und
der Kaffee bezahlt wird? Warum bringt
die Siebte Tradition nicht genug Geld
ein, um unsere Dienste addquat zu un-
terstiitzen? Wenn wir unsere Verantwor-
tung fiir den Selbsterhalt ndmlich nicht
gemeinschaftsweit diskutieren, dann
niitzen alle tollen alten oder neuen Fund-
flow-Systeme der Welt nichts. Wenn das
Geld nicht im Spendenkorb landet, dann
ist kein Geld fiir die Dienste da. Punkt.

Eines unserer frithen Mitglieder ver-
stand das sehr gut. In einem Tustee-
bulletin von 1985 beschrieb ein frithes
Mitglied das wirkliche Problem, das all
unseren Versuchen zugrundeliegt, ein
fir allemal Ordnung in den Flup der
Spendengelder zu bringen. Er schrieb:
,Es ist traurig, daf wir bei unserem
Bestreben zu genesen, unsere Einstel-
lung und unsere Handlungen immer
wieder riickgiangig machen; wir bewe-
gen uns zwischen der groPspurigeren
Grandiositét von Leuten, die Geld mit
vollen Handen ausgeben, und einer
kleinlichen, selbstsiichtigen Haltung
von Menschen, die alle ihre Handlun-
gen rationalisieren und rechtfertigen
miissen... Wir vergessen, dap jeder von
uns seine Gewohnheiten mit allen Mit-
teln, die wir nur finden konnten, finan-
zieren muften. Wenn wir nur einen
kleinen Bruchteil des Geldes oder der
Miihen aufbringen kénnten, die wir auf
Drogen verwendet haben, wie gut
konnten wir dann die Botschaft der
Genesung zu den ungliicklichen Stich-
tigen bringen, die NA noch nicht ge-
funden haben”.

Das Problem liegt vielleicht gar
nicht in unserem System des Spenden-
gelderflusses begriindet. Es besteht

vielleicht einfach darin, dap wir verges-
sen haben, woher wir kommen. Was es
uns gekostet hat, clean zu werden. Was
es bedeutet, das zu behalten, was wir
haben, indem wir es weitergeben. Was
fiir eine Veranderung es fiir viele von
uns darstellt, dap ,wir uns durch un-
sere Spenden selbst erhalten”, wir, die
so lange nichts gegeben, sonder nur
genommen haben. Was fiir ein Gliicks-
spiel es ist, sich auf Profite aus
Conventions und Literaturverkdufe zu
verlassen, um unsere Dienste zu finan-
zieren. Was es fiir die leidenden Siich-
tigen auf der ganzen Welt bedeuten
kénnte, wenn die Finanzen unserer
Gemeinschaft genauso stabil werden,
wie ihre Gruppen - das Riickgrat von
Narcotics Anonymous.

Wenn wir mit Stolz und Dankbarkeit
auf die Wirksamkeit unserer Botschaft
und auf ihre Auswirkungen auf unsere
Lebensweise blicken, dann miissen wir
uns auch unsere Prinzipien noch ein-
mal ansehen. Wir miissen uns erneut
dem Prinzip der Selbsterhaltung durch
unsere eigenen Spenden veschreiben.
Wir miissen der Tatsache ins Auge blik-
ken, daB ein Dollar nicht mehr so viel
wert ist, wie friiher, egal, ob man da-
mit einen Laib Brot kauft, oder ob man
ihn in den Spendenkorb wirft. Wir mis-
sen uns das ins Gedichtnis rufen, was
ein frithes Mitglied vor etwa zwolf Jah-
ren schrieb: ,Das Uberleben von NA
hangt von uns allen ab. Das Bipchen,
das wir nicht geben, kénnte genau das
Ziinglein an der Waage sein, von dem
abhéingt, ob ein Stichtiger stirbt oder
tiberlebt. Dieser Siichtige kdnntest Du
sein. ¢



Ein neuer Tag bricht an fiir das NA Way,
Fortsetzung von Seite 5

Way bitten, noch einmal zu bestétigen,
dap sie das Magazin regelmapig bezie-
hen wollen. Das soll uns auferdem
dabei helfen, unsere Unterlagen tiber
unsere Gruppen, Mitglieder und
Dienstkomitees auf dem neuesten
Stand zu halten.

Natiirlich ist das neue NA Way mit
Kosten verbunden - faktisch belaufen
sie sich auf ungefihr $85.000 im Jahr.
Das WSO hat solche Ausgaben immer
abgedeckt, damit es seinen Auftrag er-
fiillen kann, Dienste bereitzustellen,
die das Wachstum und die Entwicklung
von Narcotics Anonymous férdern. NA
hat jedoch als Gemeinschaft einen
Punkt in seiner Organisations-
entwicklung erreicht, an dem wir anfan-
gen miissen, unsere Zukunft zu disku-
tieren - was wir tun wollen und wie wir
dafiir zahlen sollen. Wenn lhr mehr
tiber diesen Punkt wissen wollt, lest
bitte den Bericht auf Seite 1.

Das NA Way Magazin gehort Euch,
den Mitgliedern von NA. Wir m&chten
Euch dazu ermuntern, es zu lesen und
Artikel dafiir zu schreiben. Die ,Ge-
brauchsanweisung” auf Seite 2 erklart
Euch, wie lhr eine Geschichte einrei-
chen kénnt. Wir werden unseren Brief-
kasten im Auge behalten. ¢

The NA Way Magazine
PO Box 9999
Van Nuys, CA 91409, USA
Tel: (818) 773-9999
Fax: (818) 700-0700

Bedingungslose Kapitulation,
Fortsetzung von Seite 6

wiirde - und ich wupBte, da ich nicht
so leben konnte. Ich glaubte, daP mir
nur eines tibrig blieb: meinen Wagen
gegen einen Masten zu fahren und dem
Ganzen ein Ende zu setzen.

Es gab da aber noch etwas anderes
an diesem Tag, etwas, das unabléssig
in mir nagte, etwas, das ich nicht ab-
schiitteln konnte. Ich war zu Meetings
gegangen - mit viel MiBtrauen, Skep-
sis und Zweifeln, aber ich hatte zuge-
hért. Ich fand, daB jeder von Euch sei-
ne eigene Wahrheit hatte und dap sie
sich nicht viel von der meinen unter-
schied; dap jeder von Euch seinen ei-
genen Schmerz hatte und dap wir auch
das teilten. Das waren Dinge, von de-
nen ich dachte, dap sie niemand ver-
stehen konnte und trotzdem glaubte
ich nun irgendwie, dap Ihr es vielleicht
koénntet. Vielleicht wuptet Thr, wie es
war, so zu leben, wie ich gelebt hatte,
vielleicht wart Thr auch dort gewesen.
Zum ersten Mal in meinem Leben, als
ich mitten in diesem Schmerz war, den
Drogen nicht betduben konnten, dach-
te ich, dap vielleicht, nur vielleicht, die
Hoffnung bei Euch lag.

So war es dort, auf diesem Parkplatz,
wo ich mich schlielich tiber meinen
langen Ersten Schritt hinaus bewegte,
den Kampf aufgab und mit Kérper und
Seele kapitulierte. Ich kam wirklich zu
dem Glauben, dap nur eine Macht, gré-
Ber als ich selbst, meine geistige Ge-
sundheit wieder herstellen konnte. Ich
traf bewupt die Entscheidung, meinen
Willen und mein Leben dieser Macht
anzuvertrauen, und als ich das tat,
glomm langsam ein Funke der Hoff-
nung in dieser dunklen, leeren Hohle
auf, die in mir war. Ich fuhr mein Auto
an diesem Tag nicht gegen einen Ma-
sten. Statt dessen ging ich wieder
durch die Tiiren von NA, aber dieses
Mal tiberantwortete ich mich vollstén-
dig Gott, Euch und den spirituellen
Prinzipien des NA-Programms. Der fol-
gende Tag war der 4. Mai 1984.

Heute bin ich dreizehn Jahre clean.
Ich danke Euch.

Maimu A., Ohio %

Mit dem Ausatmen nicht warten,
Fortsetzung von Seite 8

ich gehe hin, aber das einzige, was mir
in meinem Leben wirklich geholfen
hat, sind die Zwdlf Schritte von
Narcotics Anonymous.

Also schaue ich zuriick und rekapi-
tuliere: Was habe ich 1987 getan, was
ich 1995 nicht getan habe und was ich
1996 immer noch nicht getan habe?
Und ich bekomme die Antwort.

Als ich 1987 drei Monate clean war,
fing ich an, den Vierten Schritt zu
schreiben. Ich habe es getan, weil ich
Fragen gestellt habe, wie ,Woher weif
ich, dap ich fiir den Vierten Schritt be-
reit bin?“ und ,Woher weip ich, wann
ich den Dritten Schritt wirklich gemacht
habe?" Und dieser Oldtimer nahm mich
nach einem Meeting beiseite und sag-
te: ,Ich wupte, dap ich den Dritten wirk-
lich arbeitete, als ich meinen Vierten
anfing, weil es sonnenklar war, daP es
nicht mein Wille war, eine furchtlose
und griindliche moralische Inventur zu
machen. Mach’ es einfach”, sagte er,
,Du brauchst mit dem Ausatmen nicht
zu warten.”

O Gott, ich weine; das mup es sein.
Ich werde eine Inventur schreiben miis-
sen und alles hineinschreiben, was mit
mir passiert ist, was ich damit gemacht
habe und wie es mein Leben immer
noch zerstort. Die ganze Vorstellung
erfiillt mich mit Horror. Das ist der
wahre Grund, warum ich es bis jetzt
noch nicht getan habe. Ich bekam alle
Zeichen, die ich wahrscheinlich krie-
gen kann. Ich brauche Fihrung und
Hilfe und Unterstiitzung dabei. Meine
Stammgruppe weif nicht, was auf sie
zukommt, aber ich habe meine Ant-
wort. So, wie es oft passiert, habe ich
meine Antwort dadurch gefunden, daf
ich meine Geschichte und meinen
Schmerz teilte. Es ist an der Zeit, mei-
nen Stift aufzunehmen (gewaltiger
noch als ein Schwert) und weiterzu-
kampfen. Ich hoffe, meine Worte hel-
fen jemand anderem so sehr, wie es mir
geholfen hat, es zu teilen. Danke, da
ich teilen durfte.

Ros R., Australien €

19



T-Shirts, Tassen und Kassettenhiillen,
Fortsetzung von Seite10

Genehmigung bereits besteht, sehen
wir keinen Grund, daf 'das WSO wei-
terhin den Kassettenfirmen Lizenzen
zur Verwendung von NA-Warenzeichen
erteilen soll.

Wir méchten die Frage der Anwe-
senheit von Verkdufern auf NA-Veran-
staltungen klarstellen. Die Genehmi-
gung des WSO, die Logos und Waren-
zeichen von NA zu verwenden, garan-
tiert nicht automatisch das
Anwesenheitsrecht auf NA-Veranstal-
tungen oder NA-Ereignissen. In ande-
ren Worten, nur weil ein Verkdufer mit
einem Lizenzabkommen in der Hand
an Euer Veranstaltungs- oder
Conventionkomitee herantritt, hat er
oder sie nicht automatisch das Recht,
Produkte auf Euerer Veranstaltung zu
verkaufen, aupBer, ihr gestattet es. Die
Erteilung einer Zutrittsberechtigung zu
diesen Veranstaltungen ist eine Ent-
scheidung, die alleine bei dem ent-
sprechenden lokalen Dienstkomitee
liegt. Auch stellt dieser Lizenzvertrag
keine Billigung des Verkaufsunter-
nehmens, seiner Geschéftspraktiken
oder seiner Preispolitik seitens des
WSO dar. ¢

K&E-Dienst nach einem Riickfall,
Fortsetzung von Seite13

aber sie ist ein Teil unseres Programms
der Anziehung. Unsere Botschaft lau-
tet, dap Siichtige, alle Siichtigen, auf-
héren kénnen, Drogen zu nehmen, daf
sie den Wunsch verlieren kénnen, Dro-
gen zu nehmen und einen neuen Le-
bensweg finden kénnen. All das
braucht Zeit, Zeit, die schlicht und er-
greifend von unserem ersten cleanen
Tag an gezdhlt wird.

Es kann schwierig sein, wenn man
auf der Arbeit, zu Hause, in einer neu-
en Stadt und in der Genesung ein
.Neuankémmling" ist. Man braucht
Demut. Doch Demut ist der ideale Zu-
stand fiir eine oder einen Stichtigen.
Narcotics Anonymous ist darauf ange-
wiesen, daf jede und jeder von uns fiir
den Dienst aufgeschlossen ist, wenn
wir gebraucht werden, wenn wir dar-
um gebeten werden und wenn wir da-
fiir qualifiziert sind.
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Anderungen fiir Dienst auf lokaler Ebene stehen
bevor, Fortsetzung von Seite 10

Diensten oder auch nur einfach iiber
die Perspektiven der lokalen Méglich-
keiten zu fiihren. Diese Diskussionen
kénnen ein starkes Fundament fiir Ide-
en bilden, wie bei der Einfithrung des
GTLS vorgegangen wird und wie man
die Bediirfnisse der lokalen Gemein-
schaft bei diesem Prozef am besten
erfiillen kann. Wenn eine Gemein-
schaft weiP, in welche Richtung sie
gehen soll, dann ist es viel leichter,
den Kurs abzustecken, wie man zum
Ziel gelangt.

Schlieplich kommt dann der Zeit-
punkt, wo man zur Tat schreiten mup.
Alle Planungen, Diskussionen, Abwéa-
gungen und Uberpriifungen der Welt
niitzen nichts, wenn darauf keine Ta-
ten folgen. Durch Praxis erwirbt man
Erfahrung und durch das Teilen von
Erfahrungen, erlangen wir das nétige
Wissen, wie wir unsere Dienste verbes-
sern und so die Botschaft besser zu
den noch leidenden Siichtigen bringen
kénnen.

Das WSC Policy-Komitee hofft, dap
die lokalen NA-Gemeinschaften von
den oben angefiihrten Empfehlungen
zur Implementierung des GTLS Ge-
brauch machen. Das Komitee wartet
darauf, von Eueren Erfolgen und
Kémpfen mit der Einfiihrung des GTLS
zu horen, so daP andere aus Euerer Er-
fahrung Nutzen ziehen kénnen. Bitte
schreibt an: WSC Policy /o WSO. 4

Warum miissen wir Dienstliteratur iibersetzen?,
Fortsetzung von Seite 15

Alternativen, die in anderen Lin-
dern mit einem dhnlichen Rechts-
system gut funktioniert haben.

Wie finden wir mehr iiber Dienst
und Ubersetzungen heraus?

e Das Serviceteam fiir die Gemein-
schaft beim WSO und der Uber-
setzerstab haben groBe Mengen an
Material zur Verfligung und sie
kénnen Euch auch Kontakte zu
betrauten Dienern auf Weltebene
vermitteln, die tiber Erfahrung ver-
fiigen, wie mit Ubersetzungen und
Dienst in jungen NA-Gemeinschaf-
ten umgegangen werden soll.

e Wendet Euch an Euere Gebiets-
komitees, Euere regionalen oder
nationalen Komitees undbringt in
Erfahrung, ob irgend jemand ge-
rade Ubersetzungen macht.

NA-Gemeinschaften, die gerade erst
entstehen, haben dieselben Bediirfnis-
se, wie neue NA-Gemeinschaften in
englischsprechenden Liandern. Was
ihnen fehlt, ist der Zugang zu der Er-
fahrung, Kraft und Hoffnung, die in
unserer derzeitigen englischsprachigen
Dienstliteratur gesammelt ist. Dieses
Problem kann im Laufe der Zeit gel6st
werden. Aber wann? Kénnen
Offentlichkeitsarbeits- und K&E-Komi-
tees wachsen, wenn sie keinen Zugang
zu diesen wertvollen Erfahrungen ha-
ben? Ja, aber nur sehr langsam und
verbunden mit einer Menge Frustratio-
nen!

Die Bedeutsamkeit unserer Diskus-
sion auf der WSC bestand darin, daf8
die betrauten Diener auf Weltebene auf
den Bedarf an iibersetzter Dienst-
literatur aufmerksam wurden. Obwohl
es oft keine definitiven Antworten auf
unsere Fragen zum Ubersetzen von
Dienstmaterial gibt, so gibt es doch
eine Fille von Erfahrungen innerhalb
der Gemeinschaft. Wir hoffen, dadurch,
dap wir weitergehen und unseren Er-
fahrungsschatz vergréBern, die Siich-
tigen eine bessere Zukunft haben, wel-
che Narcotics Anonymous mit der Er-
fahrung Kraft und Hoffnung dienen, die
uns unser Dienstliteratur gibt. €



Produktinformationen vom WSO

Mit Wirkung vom 1. August 1997, wurden aufgrund unserer gednderten Verkaufspolitik die
Preise fiir Informationsfaltblatter, Schliisselanhénger und Cleanchips heraufgesetzt.
Diese Erh6hungen brachten die Preise auf eine Linie mit den Warenkosten, fiir andere WSO-Produkte.
Die genauen Angaben iiber die Erhéhungen sind im Produktkatalog des WSO, dem ,WSO Product Catalog” aufgefiihrt.

Neuerscheinungen

It Works: How and Why
auf Audiokassette
Ein Set bestehend aus sechs Kassetten,
enthilt den gesamten Text von It Works.
Artikel Nr. 8820 Preis: USS 15,95

Sluggfest: A Home Group Anthology
Ein Zweifarbendruck, als Buch erhaltlich. Enthalt die
,Home Group“-Comic Strips aus acht Jahren,
die im NA Way Magazine veréffentlicht wurden.
Artikel Nr. 9406  Preis USS 8,95

Italienischer Basic Text,
Narcotici Anonimi
Artikel Nr. IT-1101 Fester Einband Preis: USS 5,25

Tiirkische Schliisselanhinger
Willkommen fiir mehrere Jahre
Artikel Nr. 4100 - 4108 Preis: USS$ 0,35

Fiir diejenigen in Behandlung auf Norwegisch

For de i behandling
Artikel Nr. NR-3117 Preis: USS 0,25
Bei Bestellmengen von 100 oder mehr, US$ 0,23

auf Norwegisch

12 Schritte Poster
(Artikel Nr. NR-9073)

12 Traditionen Poster
(Artikel Nr. NR-9074)
Preis: je USS 2,30

2

Es Funktioniert in
kastilischem Spanisch
_Funciona:
como y por que
Artikel Nr. CS-1140
Harter Einband
Preis: USS 7,30

Uberarbeitete Posten

The Group Booklet, Revised
(iberarbeitete Ausgabe des Gruppenbiichleins)
enthalt die Anderungen, die auf der
WSC'97 genehmigt wurden.

Artikel Nr. 1600 Preis: USS 0,60

A Guide to Local Services in NA
(Leitfaden fiir Dienste auf lokaler Ebene in NA),
wurde auf der WSC'97 genehmigt, ist vorrétig.
Artikel Nr. 2111  Preis: USS 5,80

Eingestellte Posten
Aufgrund stindig riickldufiger Verkaufszahlen, bechlof
das WSO Board of Directors, den Verkauf des Kaffepotts
,NA Way mug"” (Artikel Nr. 9417) sowie des Kaffepotts
,Slugg mug” (Artikel Nr. 9416) einzustellen, sobald
unsere Bestidnde aufgebraucht sind.
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Kanada

British Columbia: 31. Okt.-2. Nov.1997; Pacific Northwest Regio-
nal Convention; Renaissance Vancouver Hotel Harborside; Reser-
vierungen: (604) 689-9211; Info: (604) 327-0928 oder (604) 278-6595;
PNWCNA, PO Box 78042, 2606 Commercial Drive, Vancouver, Bri-
tish Columbia, Canada V5N 4C0

Quebec: 10.-12. Okt. 1997; Quebec Reginal Convention: St.
Hyacinthe; Info: (5 14) 635-5811 oder (514) 522-5338 oder (514) 638-
4946; e-mail:bigdan@total.net

2) 28. - 30. Nov. 1997; Quebec English Area 10th Anniversary
Convention; Ruby Foo's Hotel, Montreal; Reservierungen: (514) 731-
7001; Info: (514) 767-1641 oder (514) 691-6586

; ~Indien
Delhi: 7. - 9 ‘Nov. f997; Delhi Area Convention; Bhogal Agarsen

Bhavan, Brij Ghat, Near Garh Mukteshwar, Uttar Pradesh; Info: Delhi

Convention, PO Box 49, New Delhi, Indien 110 001

~ Irland:

Dublin: 17. - 19. Okt. 1997; 13th Irish Regional Convention, The
Grand Hotel, Malahide; Info: IRCNA-13, PO Box 1368, Cardiff Lan-
de, Dublin 1, Irland

Philippinen

Manila: 16. - 18. Jan. 1998; 3rd Philippine Regional Convention;
Santuario de San Antonio; Forbes Park, Makati City; Info: 63/8401629
oder 63/8232135 oder 63/5262821; Fax: 63/8100279 oder 63/8212513

Vereinigte Staaten

Alabama: 23. - 25. Jan. 1998; Central Alabama Area Convention;
Holiday Inn and Suites, Montgomery; Reservierungen: (800) 611-
5868; schickt Sprecherkassetten an: 4740 S. Court Street,
Montgomery, AL 36105; e-mail: nvralne@aol.com; Info: CAANA, PO
Box 230311, Montgomery, AL 36125

2) 20. - 22. Mérz 1998; Greater Mobile Area Convention; Clarion
Hotel; Mobile; Reservierungen: (800) 982-9822; Info: (334) 471-971-
9723; GMACNA, PO Box 9622, Mobile, AL 36691

Kalifornien: 24. - 26. Okt 1997: Western States Pl and H&I Learning
Days; Crowne Plaza San Francisco Airport, Burlingame; Reservie-
rungen:(415)340-8500 oder (800) 227-6963; Info: (510) 609-6870 oder
(510) 833-8343; e-mail: 75207.3543@compuserve.com; WSLD PO
Box 2427, San Rafael, CA 94912

2) 31. Okt. - 2. Nov. 1997: Hope Without Dope’s Rainbow
Convention; Holiday Inn, San Francisco; Reservierungen:(415) 441-
4000: Info: (415) 621-3975 oder (415) 431-4044; e-mail:
saraberry@aol.com; Rainbow Convention, 584 Castro #656, San
Francisco, CA 94114

3) 21. - 23. Nov. 1997: Southern California Regional Convention;
Anaheim Hilton, Anaheim; Reservierungen:(800) HILTONS; Info:
(818) 753-5395
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4) 6. - 8. Feb 1998: Central California Regional Convention;
Embassy Suites, San Luis Obispo; Reservierungen:(800) 864-6000
oder (805) 549-0800; Info: (805) 581-4891 oder (805) 736-1757; e-
mail: kfactor@aol.com; CCRCNA-6, PO Box 3908, Simi Valley, CA
93063

Florida: 3. - 5. Okt. 1997: Uncoast Area Convention; Holiday Inn
Sunspree, Daytona Bech; Reservierungen:(800) 767-4471; Info:
(904) 462-0799 oder (352) 335-4092 oder (352) 371-7981: e-mail:
mikek@gnv.fdt.net; UCACNA, PO Box 12151 Gainesville, FL 32604

2) 14.-16. Nov. 1997: Nes Path & Rainbows Group’s Rainbow Week-
end: Holiday Inn, Ft. Lauderdale Beach; Reservierungen:(954) 569-
5961; Info: (954) 768-9748 oder (954) 523-0520; e-mail:
bcftl@aol.com; Rainbow Weekend, PO Box 23837, Ft. Lauderdale,
FL 33307

3) 26. - 30. Nov. 1997: Serenity in the Sun Thanksgiving Convention;
Palm Beach Airport Hilton; Reservierungen:(561) 684-9400; Info:
(561) 364-0740 oder (561) 641-9748; Recovery Weekend, PO Box
3151, West Palm Beach, FL 33402

4) 22. - 25. ]Jan 1998: Palm Coast Area Spiritual Retreat; Info: (651)
641-4390

Hawaii: 30. Okt. - 2. Nov. 1997: 6th Hawaii Regional Convention;
Kona Surf Regsort; Info: (808) 325-6470 oder (808) 328-8467

Illinois: 7. - 9. Nov. 1997: Greater Illinois Regional Convention;
Ramada Inn, Galesburg; Reservierungen: (309) 343-9161; Info: (309)
483-6175; Greater Illinois RSC, PO Box 6326, Peoria, IL 61601

Indiana: 16. - 19. Okt. 1997: Basic Retreat; McCormick’s Creek State
Park, Spencer; Info: (812) 339-7412; e-mail: McGurkus@ix.netcom;
Basic Retreat, PO Box 3293, Bloomington, IN 47402

Kansas: 3. - 5. Okt. 1997: Dodge City Roundup; VFW Building,
Dodge City; Info: (316) 225-6505 oder (316) 225-3072 oder (316)
225-0668

Maryland: 28. - 30. Nov. 1997; Hunt Valley Mariott, Hunt Valley;
Reservierungen: (410) 785-7000; Info: (410) 667-1744 oder (410)
344-1150 oder (410) 515-6114; website: http.//members.aol.com/
fsrc5/index.htm; FSRCNA, Box #70260, Baltimore, MD 21237

2) 27.-29. Marz 1998: Chesapeake/Potomac Regional Convention;
Ocean City Convention Center, Ocean City; e-mail:
Metric@tmn.com

Michigan: 31. Okt. - 2. Nov. 1997; Kalamazoo Area Convention;
Radisson Hotel, Kalamazoo; Reservierungen: (616) 343-3333; Info:
KACNA-6, PO Box 50822, Kalamazoo, MI 49005

Mississippi: 21. - 23. Nov 1997, Miséiséippi Gulf Coast Area Sur-
render by the Seashore; Seashore Methodist Assembly; Info: (601)
436-6767; Surrender by the Seashore, PO Box 446, Gulfport, MS
39502

Nevada: 3. - 5. Okt. 1997; Sierra Sage Regional Convention;
Peppermill Hotel & Casino, Reno; Info: (702) 746-9357 oder (702)
323-8336 oder (702) 356-9217



2) 26. - 29. Mérz 1998: Southern Nevada Regional Convention;
Riviera Hotel and Casino, Las Vegas; Reservierungen: (800) 634-
3414; Fax: (702) 794-9410; Info: (702) 631-2700; e-mail:
Duckman2]@aol.com oder McStyle829@aol.com; SNRCNA-12,
4542 E. Tropicana Ave., Suite 101, Las Vegas, NV 89121

New York: 10. - 12. Okt. 1997, Western New York Regional
Convention; Fallside Resort, Niagara Falls; Reservierungen: (800)
519-9911 oder (716) 285-2541; Info: (716) 875-0548; WNYRCNA,
PO Box 151, Buffalo, NY 14207-0151

Ohio: 27. Feb. - 1. Mirz 1998; Toledo Area Convention; Clarion
Hotel, Toledo; Info: (419) 242-2534 oder (409) 244-2768; e-mail:
u4444@primenet.com

Oklahoma: 3. - 5. Apr. 1998; Oklahoma Regional Convention;

Adams Mark Hotel, Tulsa; Info: (405) 947-3757; e-mail:

a&model@busprod.com; OKRCNA-12, Box 94, Sand Springs, OK
74063

Pennsylvania: 7. - 9. Nov. 1997; Williamsport Area Convention
Sheraton Inn, Williamsport; Info: (717) 323-8626

2) 7.-9. Nov. 1997: Tri-State Regional Convention; Seven Springs
Mountain Resort, Champion; Reservierungen: (800) 452-2223; Info:
(412) 434-7716 oder (412) 231-5883 oder (412) 243-6914; Start to
Live 15, c/o TSRSO, PO Box 110217, Pittsburgh, PA 15232-0717

3) 14. - 16. Nov. 1997; Bucks County Area Convention; Bucks County
Sheraton, Langhorne; Reservierungen: (215) 547-4100; Info: (215)
741-9332; BACNA, PO Box 7, Bensalam, PA 19020

Rhode Island: 17. - 19. April 1998; Great Providence Area
Convention; Providence Marriott; Reservierungen: (401) 272-2400;
Info: (401) 421-0553 oder (401) 722-2811 oder (401) 454-6870;
GPANA, PO Box 28124, Providence, RI 02908

Tennessee: 26. - 30. Nov. 1997; Volunteer Regional Convention;
Hyatt Regency, Knoxville, Reservierungen:(800) 243-2546; Info:
(423) 523-4710; VRC-15, PO Box 38, Afton, TN 37616

Texas: 10. - 12. Okt 1997; Best Little Regional Convention; Crowne
Plaza Hotel, Amarillo; Reservierungen: (800) 817-0521; Info:
(806)351-2504 oder (806) 354-2060: BLRCNA, PO Box 7072,
Amarillo, TX 79114-7072

2) 10. - 12. Apr. 1998; Lone Star Regional Convention; mehr Info
und Adresse fiir Sprecherkassetten: LSRCNA, 1510 Randolph #205,
Carrollton, TX 75006

Washington: 14. -15. Nov. 1997; Washington/North Idaho Regio-
nal H&I Learning Days; Grays Harbor Church of the Nazarene,
Hoquiam; Info: (360) 533-1367 oder (360) 532-1719; Learning Days,
PO Box 374, Hoquiam, WA 98550

Wisconsin: 24. - 26. Okt. 1997; Wisconsin State Convention; Racine
Marriott; Reservierungen: (800) 228-9290 oder (414) 886-6100; Info:
(414) 656-9733 oder (414) 697-3496 oder (414) 652-0178 oder (414)
654-6128 oder (414) 551-9121; website: cnsperry@acronet.net;
WSNAC-14, PO Box 365, Kenosha, W1 53141

Westindien

Bahamas: 7. -9. Nov. 1997; Bahamas Convention; Fort Nassau
Beach Hotel, Cable Beach, Nassau; Reservierungen: (242) 327-
7711/2; Info: (242) 323-6222 oder(242) 326-5113 oder (242) 324-
8195 oder ((242) 326-1428 oder (242)324-2942

Abtretungserklirung
der Autorenrechte

r
| I
| |
I I
I . . - |
I Alle Artikel miissen zusammen mit dieser un- I
I terschriebenen Abtretungserkldrung eingereicht I
werden.
I Hiermit erteile ich dem World Service Office, I
I dem NA Way Magazine, seinen Rechtsnachfolgern, I
| Rechtsbeauftragten und denjenigen, die in ihrem |
|  Auftrag handeln, die Erlaubnis, das beigefiigte |
| Originalmaterial zu vercffentlichen. |
| Ich erklire mich einverstanden, daf dieses Ma- |
I terial redigiert wird. Weiterhin erkldre ich mich |
| einverstanden, dap dieses Material in anderen I
Journalen der NA-Gemeinschaft abgedruckt wird.
: Ich befinde mich im Besitz meiner vollen Ge- :
schiftsfahigkeit, auf Grundlage derer ich diese
I Zustimmung erteile und verzichte damit gegen- |
| tiber dem World Service Office und der Zeitschrift |
| The NA Way Magazine auf jeden Rechtsanspruch |
| meinerseits, von meinen Rechtsnachfolgern und |
| oder Rechtsbeauftragten. |
| I
I |
| |
L -

Unterschrift:
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Die Stammgruppe

DER 5 TAMWNCRUPPEN-COMIC WAR FAST
9 3 AHRE LANG EIN WESENTLICHER
BESTANDTEIL DESNA WAY, ABER WIR
WISSEN NATURLICH DASS UNS DIE MEISTEN VON
ELUCH NICHT KENNEN NACH ALTER TRADITIONIN
DENNA-MEETINGS, MOCHTEN
WIR UNS NUN VORSTELLEN, DAMIT IHR UNS
BESSER KENNENLERNEN KONNT:

HI, ICH BINSERENAUND EINE
VERANTWORTUNGSVOLLE
SUCHTIGE. ICH BINVERANTWCRTLICH
FUR MEINE GENESUNG /YEINE
WOHNUNG, MEINENT OB,

MYEINE SPONSEES MEINE

NACHBARN FUR DIE UMWELT

DEN WELTFREDEN... UNDES HEISST,
DASS ES BEI DIESEM PROGRAMM
Ums LOGL AGSEN
CEHT??

..mill“

HI, ICH HEISSE T AKE UNDICH BINEIN SUCHTIGER WIE

LANGE BIN ICH SCHONDABEI? ...
KANNMICHERNNERN DASSDAS
GELASSENHE! TSGEBE T IRGENDWANN
EIVMAL MT“ES FUNKTIONERT”
BEENDET WURDE.

JAH,ICHBIN
ALCHSUCHTIG)

MEIN NAYE IST EDDIE, ICH BINSUCHTIG
ICHKAMZUNA, WEIL ICHEIN
LEBENANDENWOLLTE...
ICHHAB'S GEFUNDEN -
UND NOCH VIEL fEHR ICH

MCOCHTE EUCH MEINE = / :
FRA) M ARGIE AN e A\ Yy
\ \?"‘7/ ‘ :

b §
‘9%3*’4

HALLO, ICH HEI SSE ROBERT UNDICH BINEIN DANKBAR
GENESENDES MITGLIED DERGENEINGCHAFT g
VONNA, WISST IHR WIE ICHDENSERVICE AW
LIEBE? ALS ICH HORTE |
“90 TACE 90 MEETINGS"...,
DAGLAUBTE ICH SIE NEINEN
KOMTEENEETINGG

VORSTELLEN

HI IHR ALLE! ICH BINDENLAH NAJA SUCHTIGEBEN
IHRWISST SCHON ICH WIOLLTE DAS EINE SEM
DAMACHEN UBER "Z WANGHAFTES R
GELDAUSGEBEN", DAM TICHEBENMT 2
NEINEMZWANCHAFTENEINCAUFEN 8
BESSERKLAR KOWYE ABERGIE
WCLLTENAEINE AMMERCAN
EXPRESS-KARTE NCHT
AKZEPTIEREN

HI, MEIN NAYE ST TIAMY, ICH BINEINSUCHTIGER ICH BIN
ZIEMLICH NEUHIER D A5 MEISSTE, WAS
ICH UBER DIE SCHRI TTE GELERNT HABE, 2l
HABEICHVONNEINEMSPONSOR
VONSLUEG ICH HAB'S TROTZDEM 8

-
qp”.
GEMTQEMEBLHBE I
T3

ICH BINEINS UCHTIGER UND WERDE 5LUGG GENANNT,
SETZTHABT IHR DIE NETTENLEUTE
KENNENGELERNT, ALF DIE ICH MCH
VERLASSE DAMNT SIE MRIN

MEINER GENESUNG HELFEN O
FREUDE. ENTSCHLLDIGT MCH
BITTE, ICH GEHE SETZTUND &
HANGE MCH ALF T
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