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Vergrabene Schatze

Einige der wertvollsten Dokumente in der
Geschichte von NA sind endlich beim WSO,
nachdem sie lange Zeit in der Garage von
Jimmy K. geschlummert hatten

Stellt Euch einen Moment lang die historischen Aufzeichnungen und Ar-
chive Euerer Gemeinschaft vor. Stellt Euch einen grofen Raum mit hellem
Licht vor, das die Reihen von Aktenschrénken hell erleuchtet, die alles von
Wichtigkeit enthalten, was jemals von Narcotics Anonymous gedruckt oder
produziert wurde. Alles ist katalogisiert und kann von einem Angestellten
innerhalb weniger Augenblicke schnell aufgefunden werden.

Leider ist es noch Zukunftsmusik, dap die Archive von NA so bestiickt
sind, auch wenn der GroBteil der heute existierenden Dokumentationen
sich im Besitz des World Service Office befindet.

Im Marz 1997 erhielt George Hollahan, einer der Executive Co-Directos
des WSO einen Anruf von Jimmy K.’s Erben. Sie fragten, ob das WSO die
Erbmasse von Jimmy K., die etwas mit NA zu tun hatte, haben wollte.

Es wire eine Untertreibung zu sagen, daff das WSO ,interessiert" war.
George driickte es so aus: ,Ich war sowohl tiberrascht, als auch sehr er-
freut. Ich hatte seit Mitte der 80er Jahre auf eine solche Gelegenheit gewar-
tet." Nach einigen Vorkehrungen holte George die Archive ab und brachte
sie in das WSO.

Wenn die Vorstellung eines historischen Archivs, so wie es oben beschrie-
ben ist, ein Traum ist, so war das, was beim WSO ankam, ein Alptraum -
verrottete Pappschachteln, Aktenschranke die (iber und tiber mit Aufkle-
bern zugepflastert waren, auf denen Genesungsspriiche standen, kaputte
Biiroausstattung, ineinander verwickelte Tonbéander - es war ein Chaos,
obwohl man nicht abstreiten kann, dap es Charakter hatte. Und da war es,
mitten in dem modernen und professionellen World Service Office von NA,
und es wirkte dort vollig deplaziert.

Und trotzdem fldfte ein einziger Blick auf das Durcheinander eine gewis-
se Ehrfurcht ein. NA's Anfinge waren bemerkenswert demiitig - insbeson-
dere in Anbetracht dessen, wie weit wir gekommen sind! Eine weltweite
Gemeinschaft erwuchs daraus. Es gibt eine Hohere Macht!

Fortsetzung auf Seite 3



MARAZINE 4K®

. .
4

o ————

' DAS
INTERNATIONALE JOURNAL

VON
NARcoTICS ANONYMOUS
GESCHAFTSFUHRUNG

Anthony Edmondson
George Hollahan

REDAKTION

Cynthia Tooredman
FESTERBEZAHLTER AUTOR
Jeff Baker
TECHNISCHE REDAKTION

David Fulk
Lee Manchester

TYPOGRAFIE UND DESIGN
David Mizrahi
PRODUKTIONSMANAGER
Anne Peters
REDAKTIONSAUSSCHUR
Rogan A, Ron S, Stu T

M,...._...*.._..m

World Service Office, Inc.
PO Box 9999
Van Nuys, CA 91409 USA
Telefon: (818) 773-9999
Fax: (818) 700-0700
Wed Site: http://www.wsoinc.com

._.._....*—___.»

Das NA Way Magazin begriift alle Beitrége seiner Leser. Wir wollen
Euch dazu einladen, in unserem vierteljghrlich erscheinenden inter-
nationalen Journal mit der NA-Gemeinschaft zu teilen. Schickt Euch
Euere Genesungserfahrungen, Euere Meinung iiber NA-Angelegen-
heiten und iiber die regelmapig erscheinenden Artikel. Alle einge-
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additional entry points. POSTMASTER: Please send address
changes to The NA Way Magazine, PO Box 9999, Van Nuys, CA
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Von der Redaktion

Betraute Diener machen eine Menge fiir Narcotics Anonymous : Kaffe kochen,
Richtlinien entwickeln, Mitglieder auf Treffen vertreten, wo Entscheidungen getrof-
fen werden, Conventions planen, Themen, die NA als Ganzes betreffen, diskutieren
und besprechen, Genesungsliteratur schreiben usw. Was haben also diese betrauten
Diener alle gemeinsam, wenn man von ihren Aufgaben absieht? Was sind all diese
unterschiedlichen Ziele, auf die hingearbeitet wird?

In einem Wort, Kontinuitit. Jeder, der in NA Dienst macht, tragt dazu bei, dap die
Botschaft weitergetragen wird - intakt - an die nachste ,Generation" von Neuen.

Das ist es, womit sich diese Ausgabe des NA Way befaft - wie sich die Botschaft der
Genesung entfaltete und nun schon fast flinfzig Jahre lang von Siichtigem zu Stichtigen
weitergegeben wurde. Sicher, einige Dinge haben sich geandert, was die Prisentation der
NA-Botschaft anbelangt. Einige Punkte wurden stérker herausgestellt und vieles wurde
hinsichtlich der taglichen Genesung offenbart, aber die Essenz der Botschaft - daf kein
Siichtiger, der Genesung sucht, zu sterben braucht, ohne die Chance gehabt zu haben,
eine bessere Art zu leben gefunden zu haben und dap diese bessere Art zu leben, in NA
gefunden werden kann - hat sich nicht ein bichen geéndert, seit sich die Griinder von
NA das wiinschten und es 1953 in Bewegung setzten

Diese Griinder sind wichtig. Denn es ist ihnen zu verdanken, daf viele von uns
noch Leben und heute clean leben. Viele Jahre lang wuBte NA als Ganzes nicht viel
{iber seine Urspriinge, aber das dndert sich nun mit der Aquise des WSO, die einige
wichtige Aufzeichnungen {iber die Anfange von NA enthélt. Wir kdnnen nun endlich
unsere Geschichte im Detail erforschen, und sehen, wie die Entscheidungen, die
{iber die Jahre hinweg gemacht wurden, uns dahin gebracht haben, wo wir heute
sind. Wir kdnnen endlich mit Sicherheit sagen und es dokumentarisch belegen, daf
eine bestimmte Person in einem bestimmten Meeting anwesend war oder an einer
bestimmten Entscheidung beteiligt war, die ein bestimmtes Ergebnis zur Folge hatte.

Wir haben nur an der Oberfliche gekratzt. Wie Ihr in den Sonderartikeln dieser
Ausgaben sehen werdet, miissen wir noch einen langen Weg gehen, bevor wir die
Geschichte von NA unserer Gemeinschaft allgemein zur Verfligung stellen kénnen.
Es wird mit Sicherheit Sonderausstellungen von Andenken im WSO geben, aber es
wird auch eine ,transprotable Ausstellung" fiir unsere Mitglieder geben, die nicht
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Das NA Way Magazin begriift Briefe von allen Lesern. Leserbriefe kénnen sich auf
jeden Artikel beziehen, der im NA Way erschienen ist. Sie kdnnen aber auch ganz
einfach eine Stellungnahme zu einem Thema sein, das fiir die NA-Gemeinschaft
von Interesse ist. Die Briefe sollten nicht mehr als 250 Worter haben und wir behal-
ten uns das Recht vor, sie zu redigieren. Alle Briefe miissen eine Unterschrift, eine
giiltige Adresse und Telefonnummer aufweisen. Der Vorname und der Anfangsbuch-
stabe des Nachnamens werden in der Unterschriftszeile abgedruckt, auBer der Verfas-
ser oder die Verfasserin mochte seine/ihre Anonymitat wahren.

m.__...*.__..__

Das NA Way Magazin wird in Englisch, Franzdsisch, Deutsch, Portugiesisch und Spanisch
verdffentlicht und ist Eigentum der Mitglieder von Narcotics Anonymous. Sein Auftrag ist daher,
jedes Mitglied mit Genesungs- und Serviceinformationen zu versefien, sowie mit genesungs-
orientierter Unterhaltung, bei der es um aktuelle Themen und Veranstaltungen geht, die fiir
unsere NA-Mitglieder auf der ganzen Welt relevant sind. In Ubereinstimmung mit unserem Auf-
trag, widmet sich das Redaktionsteam ganz der Aufgabe, ein Magazin zu erstellen, das offen ist
fiir Artikel und spezielle Beitrdge, die von Mitgliedern aus der ganzen Welt verfaBt wurden, sowie
fiir aktuelle Service- und Convention-Informationen. n erster Linie ist das Journal der Wert-
schétzung unserer Botschaft der Genesung gewidmet - daf Siichtige, alle Siichtigen, aufhdren
kinnen Drogen zu nehimen, das Verlangen verlieren konnen, Drogen zu neimen und einen neuen
Lebensweg finden konnen."
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Ein ehemaliger Mitarbeiter des WSO,
Steve Lantos, wurde beauftragt, das
Material zu katalogisieren und zu ord-
nen. Es war eine entmutigende Arbeit -
Es lagen da mehr als 45 Kubikmeter Pa-
pier, Kassetten und andere Gegenstéan-
de - und es wiirde aller Wahrscheinlich-
keit viele Monaten dauern, diese Aufga-
be zu erledigen.

Genau so kam es dann auch. Steve's
Abschlufbericht wurde erst im Oktober
1997 herausgegeben. In diesem Bericht
fiihrte er den Inhalt des Archivs und die
Bedeutung eines jeden Postens auf.

Manchmal war die Bedeutung eines
Gegenstandes offensichtlich, wie z.B.
eine Erste Ausgabe des Basic Text, die
einen roten Umschlag hatte und mit #1
gekennzeichnet war. In anderen Fallen
erschlof sich die Bedeutung eines Ge-
genstandes erst spéter. jeder Gegen-
stand wurde mit einer Nummer verse-
hen, wie z.B. #1081, fiir die Original-
protokolle einer Reihe von Meetings, die
zwischen dem 17. August und dem 18.
Dezember 1953 abgehalten wurden, um
NA in Siidkalifornien zu starten.

Was wurde gefunden?

Die interessantesten und bewegend-
sten Materialien, die gefunden wurden,
waren die personlichen Gedanken und
Aufzeichnungen von Jimmy K. Sie waren
im allgemeinen genesungsorientiert, ob-
wohl Jimmy eine Menge {iber den Service
und die Fihrung von Narcotics
Anonymous schrieb. Es finden sich viele
Gegenstande, die mit der Entstehung von
NA, so wie wir es heute kennen, zu tun
hatten. Gegensténde, die die Aktivititen
der Trustees und die Entwicklung der
Servicestruktur zwischen 1960 und 1983
dokumentierten.

Steve’'s Abschlufbericht stellt das
wachsende BewuBtsein dafiir heraus,
wie wichtig Jimmy K. fiir NA war - nicht
nur in den 50ern und 60ern, sondern
auch heute. Das Archivmaterial reflek-
tierte deutlich Jimmys Ideen und Vorstel-
lungen von NA als eine weltweite Ge-
meinschaft. So zeigen zum Beispiel
Jimmys Originalzeichnungen des stilisier-
ten NA-Logos mit den Kreisen und den
vier Linien, die aus dem &uferen Kreis
heraustreten und das, was schlieBlich
mit diesen Linien passiert, wie einige

dieser Originalideen Jahre spéter fehl-
interpretiert wurden. Wenn wir uns das
Plakat mit dem urspriinglichen Logo von
NA anschauen, dann wird klar, dap die
vier Linien Richtungspfeile waren, die
den Traum darstellten, daf sich NA in
alle Himmelsrichtungen ausbreitet. In
einer spateren Interpretation der vier
Linien wurde jedoch ein christliches
Symbol gesehen, was darin resultierte,
daB sie durch einen Konferenzantrag
entfernt wurden.

Viele Jahre waren die Anfange von NA
von Mythen und Legenden umwoben,
von Vorurteilen und unklaren Erinnerun-
gen noch lebender Mitglieder. Dank ei-
niger der historischen Dokumente, die
sich in diesen Archiven fanden, kén-
nen wir als eine Gemeinschaft endlich
beginnen, etwas Licht in die Anfinge
von NA zu bringen. Posten #1081 ent-
halt die Protokolle {iber die Griindung
von NA in Stidkalifornien. Posten #1082
enthalt die Originalsatzung, die auf dem
Meeting am 17. August erarbeitet wur-

de. Posten #1230 verdient ganz beson-
dere Aufmerksamkeit. Er ist ein spiritu-
elles Biichlein, das in den spaten 50er
oder frithen 60er Jahren von Vater Dani-
el Egan verfaBt wurde, der auch unter
dem Namen ,Junkiepriester" bekannt
war. Das Biichlein beschreibt die NA-
Bewegung in New York, die von Danny
Carlsen angeftihrt wurde.

Die Aufsatze von Jimmy K. im Klei-
nen Weif3en Biichlein erzdhlen uns ganz
klar, dap einige Siichtige und einige Mit-
glieder von AA im Juli 1953 das griinde-
ten, was wir heute als Narcotics
Anonymous kennen. Was bei diesen
Meetings im Anfangsstadium gegriindet
wurde, hief eigentlich ,San Fernando
Valley Narcotics Anonymous and
Alcoholics Anonymous.*

Die Trennung von NA und AA ist noch
jetzt, 50 Jahre spater, ein Entwicklungs-
thema. In den Archiven findet sich ein Brief
des Weltdienstbiiros von AA, worin NA die
Erlaubnis erhélt, die Zwolf Schritte und
Zwolf Traditionen von AA zu benutzen und
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Das ist das original NA-Logo, von Jimmy K. gezeichnet. Die Kreise um das Logo
entsprechen folgendem Farbenschliissel. Die Innenseite des ,A” ist nicht farbig,
abgesehen von einem Punkt, der Gott darstellt. Der Rest des inneren Kreises ist
gelb, was fiir Kraft und Mut steht. Der néchste Ring ist griin und steht fiir
Freundschaft. Der nachste ist blau und bedeutet Friede und Gelassenheit. Der

duBere Ring ist rot, was Liebe bedeutet.



Wer war Jimmy K.?

Zusammen mit Frank und Doris C.,
Cuilda K., Paul R, Steve R. und an-
deren, griindete Jimmy K. Narcotics
Anonymous in Stidkalifornien. Er und
diese Mitglieder hielten ab dem 17.
August 1953 eine Reihe von Meetings
ab, um das zu organisieren, was da-
mals ,San Fernando Valley Narcotics
Anonymous and  Alcoholics
Anonymous” genannt wurde. Das er-
ste dokumentierte Genesungs-
meeting in Stidkalifornien fand am 5.
Oktober 1953 statt.

Jimmy ist aus mehreren Griinden
eine Schlusselfigu in der Geschichte
von NA. Er schrieb mehrere Teile des
Kleinen WeiRen Biichleins, von de-
nen der bekannteste der Abschnitt
,End of the Road” ist. Er entwarf das
NA-Logo (es wurde spater von der
WSC abgedndert). Er diente als frei-
williger Manager des WSO zu der
Zeit, als es 1983 gegrindet wurde.

Jimmy K. lebte von 1911 bis 1985.
Die letzten 36 Jahre seines Lebens
verbrachte er als cleanes und gene-
sendes Mitglied von Narcotics
Anonymous. %

Vergrabene Schitze:
Fortsetzung von Seite 3

anzugleichen. AA's Kampf mit seiner ei-
genen Entwicklung, der parallel lief, wird
durch zwei Gegenstande belegt: Einer ist
offensichtlich der Prototyp eines Pam-
phlets - wahrscheinlich von AA erstellt
- mit dem Titel ,Is Narcotics Anonymous
for You?". Es bezieht sich auf das Pro-
blem, das AA damit hatte, daf3 Stichtige
Genesung in AA suchten. Der andere
Gegenstand ist ein Artikel von Bill W.
(dem Griinder von AA), worin er das Pro-
blem von Drogensiichtigen in AA-Mee-
tings anspricht.

Ebenfalls mit diesem Thema verbun-
den sind die Anderungen, die Mitte der
80er Jahre an dem Kleinen Weifen Biich-
lein vorgenommen wurden. Diese Ande-
rungen sollten NA's Sichtweise von
Drogensucht unterstreichen und klarstel-
len, daP Alkohol auch eine Droge ist und
dap ein Mitglied, dessen , Lieblingsdrogen*
Alkohol mit einschlieBen, genesen kann,
wenn es nur zu NA geht.

Was dieses Thema angeht, findet sich
hier auch Korrespondenz zwischen Mit-
gliedern und den Trustees, worin um die
Klarung der Frage der Mitgliedschaft ge-
beten wird und die Frage, ob betraute

Die Archive, komplett mit Tonband und Telefon.

Diener neben NA auch zu AA gehen dir-
fen, etc.

Es findet sich eine Menge Material
iber die Entwicklungsgeschichte der
NA-Literatur und {iber die Anderungen,
die {iber die Jahre hinweg an der existie-
renden Literatur vorgenommen wurden.
Eine der langsten und schmerzlichsten
Kontroversen in unserer Gemeinschaft
- die Anderungen an den urspriinglichen
Abhandlungen zur Vierten und Neunten
Tradition im Basic Text und die Reihe von
WSC-Mafnahmen, die sich aus den Text-
anderungen ergaben - wird in verschiede-~
nen Dokumenten aufgezeichnet, ein-
schlieflich des Drucksatzes von Seiten,
auf denen die Anderungen gekennzeich-
net und von den verantwortlichen betrau-
ten Dienern abgezeichnet sind. AuBerdem
wurden noch die gestempelten originalen
Copyrights von 1976 fiir das Kleine Weife
Biichlein in einem der Aktenschranke ge-
funden. Einige der faszinierendsten und
herzerwarmensten Entdeckungen waren
die Originalverzierungen fiir Einband und
Buchriicken des Basic Text und die
Originalmanuskripte der Geschichten im
Basic Text.




Wenn die Priorititen von NA durch
den Umfang des Papiers widergespiegelt
werden, das sich auf ein Thema bezieht,
dann ist es offensichtlich, daf3 das Wei-
tertragen der Botschaft ganz oben auf
der Liste steht. ,Entwicklung der Ge-
meinschaft" ist eine der groften Abtei-
lungen in den Archiven. Die ersten Kon-
takte mit neu gegriindeten NA-Gemein-
schaften sind nicht immer als Kontakte
mit NA-Gemeinschaften erkennbar. Oft
schreibt ein Psychiater oder Geistlicher,
der irgendwie an NA-Literatur gekom-
men ist, aber nicht genau versteht, was
NA ist, an das WSO und bittet um Geld-
spenden oder Gebete fiir die leidenden
Siichtigen in seiner Gemeinde. Aber ge-
nau das sind die Anfange, wie NA an ei-
ner neuen Stelle Wurzeln geschlagen hat
und gewachsen ist. Die Archive enthal-
ten Erstkontakte mit NA-Gemeinschaf-
ten in Australien, Brasilien, Ecuador,
Frankreich, Island, Irland, Italien, Japan,
Mexiko, Neuseeland, Peru, Sri Lanka,
Schweden und Siidkorea.

Was bedeutet dieses
Material unserer
Gemeinschaft heute?

Wie Steve in seinem AbschluBbericht
feststellt, ist das ,Material von unschatz-
barem Wert.... In Anbetracht der Positi-
on des WSO, als Treuhénder fiir das gei-
stige Eigentum der Gemeinschaft zu fun-
gieren, ist der Brief vom Weltdienstbiiro
der AA, in dem die Erlaubnis erteilt wird,
ein groPartiger Fund... Ebenso bedeu-
tet der Besitz des Materials einen un-
schatzbaren Wert, weil er den Hinter-
grund der Diskussionen um die Konzen-
tration auf spezifische Substanzen und
die Anderung am ersten Schritt
erklart...."Viele haben tiber die Anfange
von NA, iiber die Gemeinschaft in den
50er und 60er Jahren gesprochen, aber
es gibt wenige, die dabeigewesen sind
und die Material haben, das aus dieser
Zeit stammt. Nun hat die Gemeinschaft
durch das WSO historisches Material,
das bis zur Grindung von NA und seine
Anfange zurlickreicht.

,Aber das vielleicht Wertvollste -
wenn auch nicht in materieller Form -
ist der Hinweis, der in diesem Material
auf den Mann gefunden wurde, der die-

ser Gemeinschaft in den ersten dreifig Jah-
ren gedient hat. So wie es mit den meisten
Pionieren ist, hatte auch er Lasterer, Leute,
die ihn zum Idol machten und von ihm er-
warteten, daP er mehr als ein Mensch war
und Leute, die glaubten, daf er seinen Ein-
flup mifbrauchte oder viel zu oft seine Kom-
petenzen Giberschritt. Wir wollen es den ein-
zelnen Lesern selbst iiberlassen, das heraus-
zufinden und sich ein Urteil dariiber zu bil-
den, aber es wird dennoch deutlich, daf3
Jimmy K. ein Visiondr war, dessen Leben sich
darum drehte, anderen zu helfen, damit sie
finden konnten, was er hatte: Freiheit von
aktiver Sucht. ¢

Ist es Zeit fiir ein

Buch tiber die
Geschichte
von NA?

Von George Hollahan,
Executive Codirector, World Service Office

Wie kam es dazu, daf unsere Schritte so
verandert wurden, wie sie jetzt sind? Wie
entstand die Servicestruktur? Wer war Jimmy
K. Warum ging die Gemeinschaft in den 50er
Jahren beinahe ein? Was ist die Geschichte
des Basic Text?

Diejenigen von uns, die in der gliicklichen
Lage sind, einen Oldtimer zu kennen, jeman-
den, der schon da war, als einige dieser Er-
eignisse stattfanden, haben wunderbare und
fesselnde Geschichten {iber diese Zeiten
gehort. Wir lauschten eifrig, fasziniert davon,
wie diese Ereignisse von gewdhlichen Mit-
gliedern, wie wir selbst, in die Wege geleitet
wurden.

Aber diese Geschichten sind Erinnerun-
gen und sogar die verblafteste Tinte ist bes-
ser, als das beste Gedachtnis. Warum haben
wir also noch keine schriftlich dokumentierte
Geschichte {iber unsere Gemeinschaft?

Eine Geschichtsprojekt ist seit Jahren

»Gebrauchsanweisung”

zum NA Way

Das NA Way ist ein breit angelegtes
Dienstmagazin fir das NA-Mitglied.
Neben standardméaBigen Berichten
von den Weltdiensten, enthilt der re-
daktionelle Teil personliche Erfahrun-
gen in der Genesung, Komentare zu
Themen, die NA als Ganzes angehen,
bis hin zu humoristischen oder nostal-
gischen Beitragen zur Genesung.Wir
streben nach einem Geist von Einig-
keit und gegenseitigem Respekt und
wir schrecken nicht vor Kontroversen
zurtick, wenn eine konstruktive Losung
angeboten wird. Wir akzeptieren Bei-
trage in den Sprachen, in denen wir
das NA Way veroffentlichen: Englisch,
Franzosisch, Deutsch, Portugiesisch
und Spanisch.

Wir behalten uns das Recht vor,
alle Manuskripte zu tberarbeiten
und zu redigieren. Die Manuskripte
miissen zusammen mir einer unter-
schriebenen Abtretungserkldrung der
Autorenrechte eingereicht werden.

Die Kriterien far die einzelnen
Sparten des Magazins sind wie un-
ten folgt:

Aktuelles

Alles, was mit Berichten tiber aktu-
elle Themen oder Veranstaltungen in
NA zu tun hat, bis hin zu ausreichend
dokumentierten historischen Essays
tber die Anfinge NA's in einem Ge-
biet, einer Region oder eimem Land.
Bitte fragt zuerst bei uns an. Maxi-
male Lange: 2.500 Worter.

Mitglieder teilen

Personliche Genesungserfahrungen
in der Lange von 500 bis 2.000
Worter.

Parabeln

Das sind fiktive Artikel, in denen der
Verfasser oder die Verfasserin ein spi-
rituelles Prinzip oder irgendeine
genesungsbezogene Lektion veran-
schaulicht. Maximale Linge: 1.500
Wérter.

Stellt Euch das vor

Seid lhr jemals von Euerem Heimat-
gebiet weg gewesen und habt ein
NA-Meeting besucht? Die Poster an
den Winden, der Ort, wo die Kaf-
feetassen stehen, die Tische, die
Stiihle, die Literatur - all das tragt zu
einer Atmosphare der Genesung bei.
Und lhr habt geglaubt, NA-Meetings
werden nur in den Kellern von Kir-
chen abgehalten!
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nach Chatsworth in Kalifornien reisen
kénnen. Wie es oft der Fall ist, wird mehr
dariiber offenbart werden und wir wer-
den es Euch wissen lassen, wenn wir
mehr dariiber herausfinden.

Anderungen im Magazin

Als Antwort auf die Eingaben aus der
Gemeinschaft, diskutierte der
Redaktionsausschup die Idee ,Potraits
betrauter Diener® und man kam iber-
ein, dap es unangemessen ware und
auch nicht im Sinne des Geistes von
selbstlosem Dienst, eine Einzelperson
fiir besondere Ehren herauszusuchen.
Trotzdem wollte der Ausschup die Idee
nicht ganzlich fallen lassen, da er der
Meinung war, dap jeder Betraute Diener
und jede betraute Dienerin wichtig ist.
Jeder und jede bringt etwas besonde-
res mit in ein dienendes Amt, das er
oder sie annimmt und die Erfahrung, die
durch das Dienen gesammelt wird, ist
von groper Wichtigkeit. Wie konnte die-
se Erfahrung erfapt und mit anderen auf
den Seiten des NA Way geteilt werden?

Die Antwort, auf die der Ausschuf
kam, ist, eine Sparte einzufiihren, in der
ein betrauter Diener zu Wort kommen
kann - fast so etwas, wie ein schriftli-
cher Arbeitskreis fiir ein Servicethema
oder fiir einen Serviceaspekt. Genaue-
res dariiber erfahrt Ihr auf Seite 15, in
dem Artikel von Spence ,Warum mache
ich Service?". Wir bringen diese Sparte
regelmipig, vielleicht nicht in jeder Aus-
gabe, aber sicherlich ein oder zweimal
im Jahr. Also laden wir Euch noch ein-
mal dazu ein, Euere Riickmeldung dazu
zu abzugeben. Wenn Ihr also jemanden
kennt, der oder die entweder dazu be-
reit ist, {iber seine oder ihre Erfahrung
als betrauter Diener/Dienerin zu schrei-
ben oder ein Interview dazu zu geben,
dann schreibt uns bitte seinen oder ih-
ren Namen zusammen mit einigen Ein-
zelheiten, warum Ihr denkt, daP diese
Person einige wertvolle Service-
erfahrungen zu teilen hat. Wir warten auf
Euere Post.

Cindy T, Redaktion <

Ist es Zeit fur...:
Fortsetzung von Seite 5

geplant, es wurde aber aus verschiede-
nen Griinden nie vorangetrieben. Er-
stens verblieben die schriftlichen Auf-
zeichnungen und Dokumentationen
{iber die Anfange in den Handen einzel-
ner Mitglieder. Es existierte keine zen-
trale Erfassungsstelle, bis das WSO Mit-
te der 80er Jahre begann, die Aufzeich-
nungen tiber die Entwicklungsgeschich-
te von NA zu sammeln. Seither haben
viele Einzelpersonen, die Aufzeichnun-
gen iiber die Geschichte von NA besa-
Ben, diese Informationen an das WSO
gespendet, doch viele andere waren
dazu nicht bereit oder wufBten nichts
davon.

Zweitens war die Gemeinschaft stark
von anderen wichtigen Projekten in An-~
spruch genommen, wie die Entwicklung
von Genesungsliteratur und Service-
materialien; auch {iberstieg unser rapi-
des Wachstum ganz einfach unsere Ka-
pazitten, all die Dinge zu tun, die ge-
tan werden sollten.

Und schlieBlich haben wir ganz ein-
fach nicht das Geld dafiir gehabt, all die
Materialien zu katalogisieren, die wir hat-
ten und die wir immer noch bekommen
und jemanden anzustellen, alles gegen-
standlich zu Papier zu bringen.

Geschichte ist, wer wir sind und war-
um wir so sind, wie wir sind. Es ist sehr
wichtig zu sehen, wie wir waren und uns
den Weg anzuschauen, den wir zusam-~
men als Gemeinschaft gegangen sind.
Wir miissen eine Menge {iber uns selbst
lernen und wir sollten es aus unserer Ver-
gangenheit lernen - so, wie alles wirk-
lich passiert ist, ohne Beschonigung und
ohne sich auf Erinnerungen zu verlas-
sen. Sind wir denn schon bereit? Das
hangt alles davon ab, wie viel wir wirk-
lich wissen wollen. <

Von unserern
Lesern

Liebes NA Way,

Ich habe die erste Ausgabe des Ma-
gazins sehr genossen und ich freue mich
{iber da neue Format, den Preis (gratis)
und die Artikel.

Eines wollte ich aber noch vorschla-
gen; druckt doch die Zwdlf Schritte und
Zwolf Traditionen und vielleicht auch
die Zwolf Konzepte fir Service (eine
Menge Artikel handeln ja von Service)
irgendwo im Magazin ab

Als eine langjahrige Abonnentin des
_alten" Magazins, bin ich froh, daf die
Anderungen gut sind und nicht nur um
der Anderung willen gemacht wurden.

Mir gefiel insbesondere der Artikel
mit der Uberschrift ,Das Privileg der
Selbsterhaltung: Wer ist verantwortlich
fir die Dienste in NA?" Nachdem die
Leute das gelesen haben, wird hoffent-
lich der sprichwdrtliche ,Dollar-im-
Spendenkorb® ein bifchen mehr wer-
den. Meine Gruppe zahlt im Monat 55
Dollar fiir die Miete und in manchen
Monaten kénnen wir das kaum aufbrin-
gen. Oft bezahlen einzelne Mitglieder
die Literatur, den Kaffe und andere ein-
fache Vorrate. Wir haben drei Meetings
in der Woche mit ungefahr sechs bis
zehn Leuten pro Meeting. Wir sollten
mehr einnehmen. Ich bin auch froh, daf
unsere Gelder jetzt anders flieBen. Mei-
ne Gruppe trennte sich kiirzlich von ei-
nem Gebiet, weil, wie wir es sehen, eine
Bruch von Tradition Zwolf stattfand und
jetzt konnen wir direkt an die Region
und die Weltdienste spenden, wenn wir
Geld iibrig haben.

Gut, ich glaube, das ist genug fir
heute. Thr kénnt das gerne abdrucken.
Es ist noch nie etwas von mir veroffent-
licht worden. Ich denke daran, spéter
auch einen humoristischen Artikel zu
schreiben, aber ich habe so viel davon
(Humor, meine ich) um mich herum, daf
es schwierig ist, etwas auszusuchen,
{iber das ich schreiben will.

Keleen C., Texas

Fortsetzung auf Seite 22



Ich hatte immer ein unglaublich gro-
Bes Bediirfnis danach, gebraucht und ge-
wollt zu werden. Haben wir das nicht alle!

Es war ungefahr um diese Zeit, dap
ich bemerkte, daf in meinem Leben im-
mer wieder dieselben Muster auftraten,
die auch im Leben meines Vaters zu se-
hen waren. An diesem Punkt, wo meine
Frau schwanger war und ich keinen job
hatte, war aber alles, was ich tun konn-
te, zu nehmen, damit ich mich besser
fihlte.

Ich erinnere mich heute gut an jede Ein-
zelheit der Ereignisse 1967, an den Tag,
als unser Sohn geboren wurde. Ich rief
meine Mutter an und fing an zu weinen.
Ich war total stoned. Aber ich erinnere
mich Wort fiir Wort an unsere Unterhal-
tung.

Ich erzdhlte meiner Mutter, daf ich
nicht wuPte, was mit mir los war. Meine
Mutter aber kannte das Problem. Und sie
lieB mich dariiber nicht im Unklaren! Sie
sagte, ,Bill, es sind diese verdammten
Medikamente!" Und ,verdammt" war bei
meiner Mutter ein schlimmes Schimpf-
wort.

Na ja, da meine Mutter von meinem
Drogennehmen wufte, beschlof ich, daB
es an der Zeit war, aufzuhéren. Zeit, da-
mit aufzuhdren, bevor ich siichtig wurde.
Ich wupte irgendwie daf} ich mir was vor-
machte, aber es sollte mir ja keiner erzéh-
len, daf ich ein Siichtiger war.

Also hérte ich auf. Aber ich ging nicht
in Meetings. Eigentlich wufte ich nicht,

dap es NA gab. In bildete mir ein, daich

ganz einfach keine Hilfe nétig hatte - wenn
ich ganz einfach nichts mehr nehmen wiir-
de.

In der Zeit zwischen 1967 und 1970
schaffte ich es, achtzehn Monate clean
zu bleiben. Ich schaffte es auch, einen Job
beim State Hospital als Suchtberater zu
bekommen. Zu der Zeit war ich mir abso-
lut sicher, daB ich den Job hatte, den Gott
wirklich fiir mich vorgesehen hatte.

Eines Tages, Anfang 1972, fing ich an
Muskelrelaxantien, zu nehmen, die ich auf
einer der Stationen auf der Arbeit bekam.
Die Schwester, die sie mir gab, war eine
gute Freundin und glaubte, sie tue mir ei-
nen Gefallen. Ungliicklicherweise fing ich
an sie - und auch andere Medikamente -
massiv zu schlucken. Ich erinnere mich
sogar noch an einen Ausflug zum Fischen,
wo ich Medikamente nahm, um durch die
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Nacht zu kommen. In den folgenden drei
Monaten nahm ich mit Unterbrechungen
Drogen. Ich bekam allméahlich Probleme
bei der Arbeit mit meinen Patienten. Ich
kann mich erinnern, wie ich mir selbst sag-
te, daP sie gefalligst das zu tun hatten,
was ich ihnen sagte, und nicht das, was
ich tat.

Ich gehe heute immer noch regelma-
Big zu NA, weil mir die Schritte ein gliick-
liches Leben erméglichen. Die Schritte
und die Leute bei NA haben mir zu einer
Reihe von Einsichten verholfen und Emp-
fehlungen fiir die Genesung gegeben, die
ich sehr gemne teilen méchte:

e Liebe dich selbst. Liebe andere.

* Suche dir einen Sponsor. Sei ein
Sponsor.

* Es ist mir egal, wieviel du weift,
bis du weift wie sehr du mir am
Herzen liegst.

¢ Der Glaube an jemand anderen ist
genau das, was wir brauchen, um
zu der Person zu werden, die wir
sein wollen.

¢ Niemand kann dir im Programm
etwas geben, aber man kann dir
helfen, herauszufinden, wie du die
Dinge kriegst, die du brauchst:
Gott, Liebe, Achtung und Freunde.

* Genesung ist eine Reise, kein Ziel.

¢ Das gropte Bediirfnis ist es,
gebraucht zu werden.

e Liebe den Menschen und hasse
die Krankheit.

e Finen anderen Menschen zu
lieben bedeutet, die Anwesenheit
Gottes zu spiiren.

e Schau nicht auf das, wie ein
anderer ist. Schau auf das, was er
oder sie werden kann.

¢ Genesung kann eine gemeinsame
Reise zusammen mit der ganzen
Familie sein.

* Genesung ist etwas, das von Gott
kommt.

Danke, Gott, daf3 du mir die Leute
gegeben hast, die in NA genesen. Es
funktioniert wirklich. Am meisten moch-
te ich dir dafiir danken, dap du mir ge-
stattet hast, ein Teil der Genesungs-
familie zu werden.

Bill B., Missouri <

Mehr
als genug

Ich heipe Cady und ich bin eine sech-
zehn Jahre alte genesende Siichtige. Ich
lebe in einer kleinen Stadt: meine Fami-
lie verkauft Eier und Ahornsirup, je nach
Saison. Ich habe vier jiingere Geschwi-
ster und jedes davon hat seine eigene
innere Schénheit. Meine Eltern kennen
sich schon aus der High School und ihre
Vorstellung von Rebellion, die sie aus
den siebziger Jahren hatten, waren wei-
Be Socken. Ich lernte lesen, bevor ich
zur Schule kam und ich war ein lebens-
frohes, neugieriges und kreatives klei-
nes Madchen.

Man hétte nie gedacht, daf ich auf-
wuchs, und siichtig wurde.

Eine Reihe von Vorfallen brachte mich
dazu, die erste Droge zu nehmen, als ich
gerade in der fiinften Klasse war. Ich war
verwirrt, angstlich, depressiv und ohne
Hoffnung. Ich konnte nicht schlafen. Ich
hatte oft gehért, da man auf Alkohol
gut schlafen kann. Ein Satz aus einem
Buch, das ich iiber das Leben von
Michelangelo gelesen hatte, ging mir
nicht aus dem Kopf: ,Trink, ich werde
dir Schlaf schenken. Und wenn du er-
wachst, wird der Schmerz nicht mehr so
schlimm sein...." Ich konnte eine solche
wissenschaftliche These nicht in Frage
stellen. Sie klang so klar; sie war so ein-
fach.

Also trank ich.

Ich werde nie das warme, wohlige,
prickelnde Gefiihl vergessen, das sich
einstellte, als ich das erste Mal etwas
nahm. Ich hatte keine Ahnung, dap ich es
in der Zukunft fiirchten lernen wiirde.

Ich trank mich von da an fast jeden
Abend in den Schlaf. Fast drei Jahre lang
lieR ich mich von einer Flasche Alkohol
in den Schlaf wiegen. Wenn ich als Ba-
bysitter arbeitete, sorgte ich dafir, dap
ich die Kinder mindestens eine Stunde
vor der Riickkehr ihrer Eltern ins Bett
gebracht hatte, damit ich die Hausbar
pliindern konnte. Wenn es niemand mit-
bekam, mogelte ich mir ein bifichen Irish
Cream in meinen Kaffe, bevor ich in den
Schulbus stieg. Die Flasche war auch
mein Wecker geworden.



QOO ®® | ESER TEILEN

Was ich
gelernt habe

eine Genesungsgeschichte begann am 15. Juni 1972. Das war der
Tag, als ich am Ende meiner Drogenkarriere ankam. Das war auch
der Tag, an dem ich mein neues Leben in Genesung begann.

Ich kam aus einer dysfunktionalen Familie, in der Alkohol die Hauptdroge war. Ich
war mir aber immer sicher, dap ich nie wie mein Vater, der Alkoholiker, werden wiirde.
Natiirlich wuBte ich nichts {iber meine genetische Veranlagung und meine Sucht-
struktur.

Nach dem College bekam ich einen guten Job als Lehrer in einer kleinen Schule.
Mehre Jahre spéter fand ich einen Arzt, der mir einige Medikamente gab, durch die
ich mich wirklich viel besser fiihlte, als je zuvor. Da die Pillen von einem Arzt waren,
schien mir nichts Verkehrtes daran zu sein, daf ich high wurde, wenn ich sie nahm.
Die Drogen funktionierten fiir mich. Sie funktionierten sehr gut fiir mich.

Nun ja, ein paar Monate spéter fuhr ich von der Schule nach Hause - als ich high
war - und kam in eine ziemlich bldéde Kurve in der Strafe. Ich steckte viel tiefer in der
Drogensucht, als ich es jemals fiir mdglich gehalten hatte. Ich beschlof zu beten und
Gott um irgendeine Einsicht zu bitten. Mein Gebet war etwa so: ,Lieber Gott, ver-
schwinde einfach aus meinem Leben und laf} mich ein paar Jahre lang zufrieden.
Dann tue ich, was Du willst." Nachdem ich driiber nachgedacht hatte, worum ich
gebeten hatte, fiige ich als PS hinzu: ,Laf nicht zu, dap es mir allzu schlimm ergeht."

Ich glaubte, ich wiirde niemals siichtig werden. Trotzdem wurde ich es. Ich brauch-
te nicht lange, um mir ein High zu erschleichen, und es gefiel mir mehr und mehr. Aus
irgendeinem Grund glaubte ich, daf mich die Drogen wirklich zu der Person machten,
die ich immer sein wollte. Die Drogen gaben mir Energie und Kraft - Tag und Nacht.

Ich erinnere mich, dap ich ein Lehrbuch fiir die fiinfte Klasse schreiben, reich wer-
den und ,richtig leben" wollte. Ja, und wie es mit allem anderen war, fing ich es an und
fithrte es nie zu Ende. Das Buch gelangte nie zum Verleger. Statt dessen verbrannte
ich eines Tages den Entwurf, als ich high und verzweifelt war. Das war etwas, was
immer dfter passierte. Statt mich gut zu fithlen, wenn ich high war, fiihlte ich mich am
Ende schlecht.

Von Zeit zu Zeit fragte ich mich sogar, ob ich nicht vielleicht stichtig war. Natiirlich
wuPte ich, daf ich auf keinen Fall wie mein Vater sein konnte (ich befand mich noch in
der Leugnung), aber mein Leben lief immer mehr aus dem Ruder und die Verédnderun-
gen verursachten kleine Risse in der Mauer meiner Leugnung.

Eines Tages stand ich ohne meinen Job als Lehrer da. Zu diesem kleinen
Beschaftigungsproblem kam, daf3 meine Frau mit unserem zweiten Sohn schwanger
war. Ich beschlof, dap Gott wollte, daf ich Jugendleiter in einer Kirche wurde. Ich
versuchte viele Male einen solchen Job zu kriegen, aber ich bekam jedes Mal ein
,Nein" zu Antwort. Ich erinnere mich an einen Sonntag, an dem ich wieder einmal ein
,Nein" erhalten hatte und meiner Frau erzihlte, daf es wirklich schwierig war, wenn
nicht einmal Gott mich haben wollte.




Als ich in der achten Klasse war,
brachten mich meine Eltern wegen De-
pressionen in eine Therapie, nachdem
ich versucht hatte, Selbstmord zu be-
gehen. Ich war auf Prozac und meine El-
tern hatten alle Alkoholvorrate aus dem
Haus geschafft, da sie den Verdacht hat-
ten, dap ich trank.

Ich haBte das Prozac. Es lieB mich
nachts nicht schlafen. Also suchte ich
mir andere Patienten, die bereit waren,
ihre Medikamente gegen mein Prozac
einzutauschen. Ich kriegte auch Tips von
anderen Patienten, wie man Reinigungs-
mittel schniiffelt oder trinkt, je nach
dem, in welchen Zustand man sich ver-
setzen mochte. Diese Therapie ware fiir
jeden Teenager, der in der aktiven Sucht
steckte, ein Paradies gewesen. Und al-
les kostete einen nur die Rezeptgebiihr
fiir die Medikamente.

Dann, an einem Wochenende, erwisch-
te mich meine Kusine, wie ich Losungs~
mittel trank. Meine Eltern fanden Nagel-
lackentferner unter meiner Matratze und
mein Inhaliergerét aus der Grundschule,
leer, in meiner Schublade. Ich wurde aus
der Depressionstherapie herausgenom-
men und in eine Drogentherapie gebracht.

Die Patienten dort schienen genau-
so zu sein, wie die in dem Krankenhaus,
bis ich herausfand, daf sie alle clean wa-
ren. Um alles noch verwirrender zu ma-
chen, weigerten sie sich, mit mir zu spre-
chen, bis ich einwilligte, selber clean zu
bleiben. Um clean zu bleiben, mufte ich
mich dffnen und iber Genesung zu re-
den.

Bei meinem ersten NA-Meeting wur-
de ich Gruppenreprasentantin einer
Gruppe filr junge Leute. Ich hatte natiir-
lich keine Ahnung, war ein Gruppen-
reprasentant war, aber was hatte ich zu
verlieren? Ich war neu im Programm. Was
gab es besseres, um sich dazugehorig
zu fithlen, als sich zu engagieren?

Ich bin nun seit mehr als achtzehn
Monaten clean im Programm. Ich habe
viele Siichtige durch die Tir kommen
sehen, nervos und verwirrt. Ich habe ge-
sehen, wie dieselben Leute zu liebevol-
len, fiirsorglichen und dankbaren Mit-
gliedern wurden. Ich habe eine lieben-
de, vergebende Hohere Macht gefun-
den, der ich immer vertrauen kann. Ich
habe viele wunderbare Freunde gefun-
den, die immer da sein werden, wenn

ich sie brauche. Ich habe eine Sponso-
rin gefunden, mit der ich teilen und von
der ich lernen kann. Ich habe gelernt,
daP ich nicht alleine bin und daf es
Hoffnung gibt. Ich habe eine Welt jen-
seits der Drogen entdeckt, die voller
Gefiihle, Vielfalt und Wachstum ist. Ich
lerne zu lieben, Respekt zu haben und
mich selbst zu akzeptieren, als diejenige,
die ich bin. Ich habe entdeckt, daf ich ein-
fach nur fiir Heute clean bleiben kann. Ich
fiihle die Dankbarkeit und Liebe des Pro-
gramms in mir aufsteigen, jedesmal, wenn
ich die Botschaft weitergebe.

Es gibt auch Zeiten, wo ich mich un-
gerecht behandelt fiihle. Ich meine, ich
bin ein sexsiichtiger Teenager, der nach
chemischen Substanzen siichtig ist,
schwer depressiv und bisexuell - ganz
zu schweigen davon, daf ich ein erst-
geborenes Kind bin. Ich muf3 mich ein-
fach ab und zu ein bifchen tiber mein
schweres Schicksal beklagen.

Trotzdem gibt es mehr als genug,
wofiir ich dankbar sein kann. Gott hat
mir Hoffnung gegeben. NA hat mir ge-
zeigt, wie ich leben kann. Andere Stich-
tige haben mir bewiesen, dap ich nicht
alleine bin. Ich bin heute clean.

Cady K., Minnesota

Was ist

aktive Sucht?

ch weiB, dap in unserer Literatur steht: ,Der einzige Weg, der akti-
ven Sucht nicht erneut zu verfallen, ist, die erste Droge nicht zu
nehmen." Es steht auch in unserer Literatur, daf ,unsere Unfahig-
keit, den Gebrauch von Drogen zu kontrollieren, ein Symptom der
Krankheit Sucht ist." Nun, wenn das stimmt, wiirde das einen nicht
zu der Annahme verleiten, daf wir nur in unsere Sucht verstrickt
sind, wenn wir Drogen nehmen?

Ich bin iiberzeugt, dap sich Sucht in vielerlei Hinsicht zeigen kann, die absolut
nichts mit Drogen zu tun hat. Wenn ich in meinem Leben fiir eine bestimmte Zeit bei
meinen Handlungen sténdig die Prinzipien aufer Acht lasse, dann bin ich mitten in
der aktiven Sucht. Das heift nicht, daf wir perfekt werden miissen. Das weif} ich sehr
wohl. Aber ich bin iiberzeugt davon, daf es in meiner Genesung Zeiten gegeben hat,
wo ich Freiheit von aktiver Sucht in allen Bereichen meines Lebens erfuhr.

Die Frage ist nun: Wie frei willst du sein? Ich glaube, daf unser Programm uns
unbegrenzte Freiheit gibt, nur fiir Heute. Ich weif, daP es uns die Mdglichkeit zu
wahlen gibt.

Nur fiir heute miissen wir keine Drogen mehr nehmen. Das ist, an und fir sich,
eine Gnade, aber eine komplette Persénlichkeitsveranderung beinhaltet sehr viel mehr.
In den Momenten, wo ich die Freiheit, die uns unsere Schritte bieten, erleben durfte
- nein, Worte kdénnen nicht das Gefiihl beschreiben, wie es ist, eine bewufte Verbin-
dung mit meiner Héheren Macht zu haben.

Die Freiheit, die man in NA erreichen kann, lediglich auf die Freiheit von Drogen zu
reduzieren, hieBe, die Genesung einzuschranken, die Gott, wie wir ihn verstehen,
einem jede von uns anbietet. Wir kdnnen es uns nicht leisten, uns dartiber im Unkla-
ren zu sein. Sie ist fiir alle von uns erreichbar.

Mary W, Ohio %



Die Fullarbeit
machen und
vertrauen

Ich erinnere mich an meine Anfangs-
zeit. Ich hatte Angst und keine Ahnung,
was mich erwartete. Ich hatte keine
Hoffnung, dap ich jemals clean bleiben
konnte. Alles schien so diister. Ich be-
hielt meinen Mantel an und blieb in der
Nahe der Tiir, bereit, jeden Moment die
Flucht zu ergreifen.

Alle sagten mir, ich solle wiederkom-
men. Ich verstand nicht, warum sie 1&-
chelten. Ich glaubte nicht, dap ich blei-
ben wiirde, obwohl ich es wollte. Ich
traute mir selber ganz einfach nicht.
Mein Lebenslauf bewies, dap ich Ver-
sprechen machen, sie aber nie einhal-
ten konnte.

Ich nahm einen Sponsor. Er sagte
mir, ich kénne es schaffen. Ich fing an
Freundschaften zu schlieBen und ich
horte zu. Ich horte von Vertrauen. Man
sagte mir, ich sollte Vertrauen entwik-
keln, einfach glauben.

Als die Zeit verging, geschah ein
Wunder. Ich fing an zu lacheln. Der
Zwang, Drogen zu nehmen, war von mir
genommen worden. Das Ding mit dem
Vertrauen war gar nicht so schlecht,
dachte ich. Ich besaP nur wenig davon,
aber es schien genug zu sein. Jeden Tag,

den ich clean blieb, wuchs mein Vertrau- ~

en.

Die Zeit verging. Ich arbeitete die
Schritte. Ich las in der Literatur. Ich
machte Service. Ich benutzte meinen
Sponsor.

Jetzt, vier Jahre spater, muf ich mich
auf das verlassen, was ich in meiner An-
fangszeit gelernt habe. Ich muf heute
Vertrauen haben und glauben, so, wie
ich es damals getan habe.

Ich habe mehr als einen Monat nicht
gearbeitet. Ich mache meine FuParbeit,
glaube, daB meine HP fiir mich sorgt.
Ich kiindigte meinen letzten Job nach
Monaten von Gebet und Meditation. Es
war dort eine sehr schlimme
MiBbrauchssituation entstanden. Ich
hatte Angst zu gehen, aber ich mufte
es tun. Ich kiindigte und jetzt suche ich
einen neuen Job. Meine HP hat bis jetzt
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fiir mich gesorgt und ich weip, sie wird
es weiterhin tun, wenn ich die FuBarbeit
mache.

In der Genesung habe ich gelernt, daf
das Leben einfach passiert, und so auch
die Probleme. Meine ersten neunzig Tage
lehrten mich, zu glauben und zu beten.
Das einzige Versprechen, das NA macht,
ist in meinem Leben in Erfillung gegan-
gen. Freiheit von aktiver Sucht ist nur
der Anfang. Alles, was ich tun mup, ist,
hinzugehen, clean zu bleiben und zu
glauben. Alles andere wird sich dann er-
geben.

John L., New York <%

Nimm mein
Leben und
meinen Willen

Bevor ich in das Programm kam, be-
stand mein Leben daraus, mir zu neh-
men, was ich haben wollte. Wenn eine
Person, eine Sache, ein Gesprach oder
eine Beziehung nicht meinen Wiinschen
entsprach, dann zwang ich sie sofort auf
meine Linie. Wenn sie nicht wollten, wie
ich, dann liep ich sie einfach als unwich-
tig fallen. Mein Selbstzentriertheit und
mein Egoismus beherrschten mein gan-
zes Leben. Sie waren die Auswiichse der
Angst, die ich jedesmal fithlte, wenn ich
tief in mich selbst hinein sah.

Durch NA haben ich einen Weg ge-
funden, mit diesem Gefiihlen fertig zu
werden. Ich habe eine Methode gefun-
den, wie ich meine Charakterfehler
durch die Zwolf Schritte, eine Hohere
Macht und selbstlosen Dienst an ande-
ren im Zaum halten kann. Ich habe ge-
lernt, dap ich fahig bin, das Wachstum
meiner Selbstzentriertheit dadurch auf-
zuhalten, indem ich mich auf die Bedrf-
nisse eines anderen Menschen konzen-~
triere. Ich kann mein ziigelloses Ego mit
der Bereitschaft, anderen zuzuhdren
und zu horen, was sie zu sagen haben,
bandigen. Ich entdeckte, daf ich durch
die Kapitulation vor meinem Selbstmit-
leid zur Realitat zuriickfand, zum Leben
zu seinen Bedingungen.

Ich lernte, dap das 3.-Schritt-Gebet
-, Nimm meinen Willen und mein Leben,
fiihre mich in meiner Genesung und zei-
ge mir, wie ich leben kann" - nicht be-
deutet, dap ich mich der Verantwortung
fiir meine Handlungen entziehen kann.
Es ist eine aktive Wahl, die ich treffe,
meine alten Handlungsweisen und
Verhaltensweisen aufzugeben (nimm
meinen Willen und mein Leben), und als
Gegenleistung in die Richtung gefiihrt
zu werden, wie ich mein Potential aus-
schopfen kann (fiihre mich in meiner
Genesung), und dap ich das Leben wie-
der zuriickerhalten kann, das ich durch
Drogenmifbrauch weggeworfen haben,
weil es mir Schmerzen bereitete und
Angst machte (zeige mir, wie ich leben
kann).

Das Leben fing an, fiir mich eine Be-
deutung und einen Sinn zu haben, als
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Ich kriege
einen Kick

NA 6ffnete mir Tiiren, von denen ich
nicht gewupt hatte, daP ich sie ver-
schlossen hatte. Daher wufte ich auch
nicht, daP ich {iberhaupt Tiren hatte.
Erst als ich die Drogen sein lief, fand
ich das heraus.

Ich verbrachte Jahre damit, durchs
Leben zu laufen, mit rosaroten Brillen-
glasern auf der Nase und versuchte, die
Realitat auszutricksen. Mein Leben war
absurd und voller Leugnung.

Meine Héhere Macht intervenierte
und gab mir einen sanften Stof in die
richtige Richtung. Ich fand zu NA und
fand einen Sponsor.

Ich kriege einen Kick, wenn ich mein
Leben mit diesem wundervollen Mann
teile. Er ist auch ein Siichtiger und er ist
bereit, die Freuden und den Schmerz des
Lebens zu teilen. Zusammen finden wir
Losungen fiir das Leben zu seinen Bedin-
gungen. Wir respektieren und lieben ein-
ander wirklich.

Heute bin ich frei, dank NA.

Mike H., lllinois <%
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Warum mache
ich Service?

Von Spence, Minnesota
WSC P, Stimmberechtigtes Mitglied
Regionaler Delegierter, Minnesota

eine erste WSC war 1992. Ich hatte kein Amt oder so etwas. Ich
kam einfach nur um zu schauen. Ich teilte zehn Tage lang ein
Zimmer mit sechs anderen Leuten und war begeistert. Barbara J.
war die WSC-Vorsitzende in diesem Jahr und ihre Fahigkeit zu fiih-
ren, wahrend sie diente, war ehrfurchterweckend. Ich

durfte die Stimmen z&hlen und an einigen Komiteemeetings teilnehmen. Ich war Zeu-
ge, wie die Zwolf Konzepte fiir NA-Service und das Meditationsbuch Nur fiir Heute
genehmigt wurden. Ich war sehr beeindruckt und sehr befangen.

Ich lernte so viele nette und spirituelle Leute aus der ganzen Welt kennen. Einige
von ihnen sind gute Freunde von mir geworden. Ich habe seither jede WSC besucht
und jedes Vierteljahresworkshop.

Ich war auf der WSC’93 in Van Nuys, wieder als Beobachter. Mir wurde klar, daf
eine besondere Art von Service noétig war, fiir den es keine Aufgabenbeschreibung
und keine Amtsbezeichnung gab. Zehnminiitige Pausen wurden auf finfzehn, zwan-
zig oder dreifig Minuten ausgedehnt. Das wurde langsam zu einem Problem. Man
kam mit der Agenda in Verzug und bei 42 Dollar pro Minute (eine Zahl, die vom WSC-
Schatzmeister auf irgendeiner Konferenz genannt wurde - und sie kommt den Tatsa-
chen sicherlich ziemlich nahe) fiir die Ausrichtung einer WSC, sind das sehr teuere
Pausen.

Da ich sehr groBe Erfahrung im Schauspielern und Singen habe, und da ich ein
ziemlich starkes Zwerchfell und die nétige Luft habe, wurde ich der erste selbster-
nannte WSC-Foyerwéchter. Ich beobachtete genau, wann die Pausen enden sollten
und ging dann durch die Lobby und briillte das Countdown wie ein Regisseur: ,Finf
Minuten!"... “Zwei Minuten, jeder!* ... und dann, ,It’'s SHOWTIME!!"

Die Konferenzteilnehmer waren nicht unrecht; sie brauchten blop eine ,kleine"
Erinnerung, wann die Pause vorbei war. Ich war die Pausenklingel auf der Konferenz.
Mehrere Leute, einschlieflich der Vorsitzende, kamen zu mir und bedankten sich.
Dadurch bekam ich das Gefiihl, dazuzugehoren und das Gefiihl, zu dienen. Anderer-
seits waren auch einige Leute verargert. ,Wer ist dieser Typ? Und warum tragt er so ein
schlechtes Toupet?" Ich konnte sie leicht ignorieren. Die Konferenz begann sich auf
meine Arbeit zu verlassen und ich bekam sogar den Spitznamen ,Showtime".

1



Im folgenden Jahr (auf der WSC’'94)
kam ich als RSR (jetzt RD) einer neu ge-
griindeten Region wieder. Meine Erfah-
rungen als Teilnehmer auf der Konferenz
waren vollig anders als die, die ich als
Zuschauer auf der Galerie gemacht hat-
te. Ich lernte eine Menge dazu und ge-
wann eine groBere Wertschatzung fiir die
iberwaltigende Anzahl von Dingen, die
beim Service auf Weltebene eine Rolle
spielen. Die wichtigste Lektion, die ich
in Atlanta lernte, war, die Arbeit zu ma-
chen und das Ergebnis loszulassen. Ich
sah, wie die Arbeit von einigen betrau-
ten Dienern in Stiicke gerissen wurde
und trotzdem blieben sie als Person heil.
Sie begriffen den Unterschied zwischen
der Arbeit und sich selbst. Die Attacken
waren nicht persdnlich (nicht unbe-
dingt), sie entstanden nur aus einer Mei-
nungsverschiedenheit tiber die Art, wie
die Arbeit gemacht werden sollte.

Ich habe seither im WSC Pl-Komitee
und in der Resolution Group Service ge-
macht. Beides hat sich sehr gelohnt und
war sehr aufschlufreich.

Warum mache ich Service? Es ware
nicht véllig ehrlich, wenn ich sagen wiir-
de, daP ich es nur aus der Giite meines
Herzens heraus tue. In mancher Hinsicht
tue ich es, weil ich es muf - so wie
Schriftsteller schreiben, weil sie schrei-
ben miissen. Irgendwie ist es, als ob man
.gerufen® wird. Es gibt nicht viele, die
bereit sind, Zeit, Geld und andere Mog-
lichkeiten zu opfern, um bei Narcotics
Anonymous Dienst zu machen, insbe-
sondere nicht bei den Weltdiensten. (Der
Dienst auf Weltebene ist nicht grundle-
gend anders, was den spirituellen Wert
oder sonst was anbelangt, aber die Zeit
und das Geld, was er einem abverlangt,
ist bei weitem mehr, als auf anderen Ebe-
nen des Dienstes.)

Ich habe die Servicearbeit als tiefe
Befriedigung erfahren und als eine per-
sénliche Bereicherung. Die Fahigkeiten,
die ich erworben habe, waren mir bei
meiner Karriere von Nutzen und umge-
kehrt. Die persénlichen Lektionen, die ich
gelemt habe, machten mich zu einem bes-
seren Menschen und einem effektiveren
betrauten Diener bei meiner lokalen NA-
Gemeinschaft. In mancher Hinsicht wiir
de ich sogar behaupten, dap ich durch
die Servicearbeit ein besserer Ehemann
und Vater geworden bin.

12 Fortsetzung auf Seite 23

Regionalver-
sammlungen

von Sandi S.,
Mitglied der WSC Policy-Komitees

Am Schluf der WSC’97, nachdem der
Guide to Local Services verabschiedet
war, kamen viele RSRs mit einem neuen
Servicetitel (Regionaler Delegierter), ei-
nem neuen Servicehandbuch und mit
vielen Fragen nach Hause. Obwohl eini-
ge Regionen seit Anfang der 90er Jahre
einige Ideen im GTLS ausprobiert hat-
ten, hatten dennoch die meisten Regio-
nen nur an Informations-Workshops teil-
genommen. Nun, nachdem der GTLS als
ein genehmigtes Serviceinstrument an-
erkannt ist, werden mehr Regionen of-
fen fir die Einfiihrung von Anderungen
in ihrer Servicestruktur.

Regionalversammlungen sind an-
scheinend eine der ersten Ideen aus
dem GTLS, die die Regionen anfangen

zu implementieren. Die Berichte aus den
Regionen, die jahrlich Regional-
versammlungen abgehalten haben, sind
jupPerst positiv.

Regionen, die noch keine Regional-
versammlung durchgefiihrt haben, fith-
len sich vielleicht etwas unbehaglich und
unwohl bei dem Gedanken, aber es gibt
eine Anzahl von Hilfen Gberall in der
Gemeinschaft, die man nutzen kann.
Regionaldelegierte, deren Regionen Ver-
sammlungen abgehalten haben, konnen
vor solchen Treffen wertvolle Informa-
tionen dazu liefern. Es gibt auch viele
Mitglieder, die entweder Erfahrungen im
Dienst auf Weltebene haben, oder die
dariiber gut informiert sind, und sie kén-
nen dabei behilflich sein, die Informa-
tionen fiir das Treffen aufzubereiten
oder sie dort vorzustellen.

Wenn eine Region einmal entschie-
den hat, eine Regionalversammlung ab-
zuhalten, dann sollten vorher die Be-
dirfnisse der Gebiete und Gruppen in-
nerhalb dieser Region beriicksichtigt

Fortsetzung auf Seite 17

Stellt Euch das vor

Seid Ihr jemals von Euerem Heimatgebiet weg gewesen und habt ein NA-Meeting
besucht? Die Poster an den Wanden, der Ort, wo die Kaffeetassen stehen, die Tische, die
Stiihle, die Literatur - all das tragt zu einer Atmosphére der Genesung bei. Und Thr habt
geglaubt, NA-Meetings werden nur in den Kellern von Kirchen abgehalten!

Recovery Zone, Evanston, lllinois




27. WELTCONVENTION
VON NA

IN UNSERER
VIELFALT

3-6SEP
SAN JOSE, K

STARHE

R 1998
NIEN USA

Theme Dance & No§n§\«\

Versidumt nicht die Kick-off-Veranstaltung der Convention, wenn wir ,Unsere Vielfalt ist unsere Stirke" zu
den Sounds der Tanzmusik der 70er Jahre feiern. Ja, die Dekade der Disco- und High Energy-Tanzmusik
gibt es auch auf der WCNA-27! Zieht Euch im Stil der Disco-Ara an. Kramt Euere Polyesterklamotten
hervor, die einteiligen Anziige von damals, die Hemden mit den hohen Kréigen und die Schuhe mit Plateau-
sohlen; oder leiht Euch Eueren Outfit vor Ort bei unserem Kostiimverleih. Und dann tanzt zu den Kléingen
der Videojocks mitten unter den life Darbietungen einiger der legendérsten Discotéinzer.

COME GET ,JAZZED* ABOUT RECOVERY IN NA. Friihstiickt, laf}t Euch von talentierten lokalen Mu-
sikern und einigen bekannten nationalen Jazzgrofen unterhalten und bleibt dann zum Genesungs-
meeting. Auf der WCNA-26 war diese Veranstaltung ein totaler Hit fiir alle Besucher, also versdumt sie
dieses Jahr nicht!

Comediy Shouw

Comedy Shows sind auf einem Welttreffen immer gut besucht, da wir einige der besten Comedies in
der Unterhaltungsindustrie parodieren. Dieses Jahr wird keine Ausnahme sein und es verspricht ein
Hohepunkt zu werden!

Kongerl

Das Konzert wird im Anschluf an das Hauptmeeting am Samstag eine der Hauptattraktionen der
Convention sein, auf der bekannte zeitgendssische Musiker imitiert werden. GET READY TO ROCK
THE NIGHT AWAY!

Wieder einmal kénnt Ihr mit Euerer Einschreibung ein Convention-T-Shirt und einen Kaffepott kau-
fen. Wir haben uns bemiiht, den Leuten mit Voranmeldungen den Kauf von Conventionartikeln zu
erleichtern. Diesmal konnt Ihr ein individuelles, 199,5 Gramm schweres besticktes T-Shirt und ei-
nen grofRen, 313,5 Gramm schweren Kaffeepott kaufen, wenn Ihr Euch vor dem 3. Juli 1998 ein-
schreibt. Fiir Euere Bestellungen verwendet bitte das Einschreibeformular. Pro bezahiter Einschrei-

bung kann nur je einer dieser Artikel bestellt werden. Alle gekauften Artikel konnen vor Ort auf der
Convention abgeholt werden.

Brauchd I s&Q&&W&\gv

Die World Convention versucht nach Moglichkeit den Besuchern, die Simultaniibersetzungen beno-
tigen, zumindest im Haupt-Meetingsraum Kopfhorer zur Verfiigung zu stellen. Dieser Service kann
nur dann zufriedenstellend geleistet werden, wenn uns die Besucher ihre Bediirfnisse vor
Conventionbeginn mitteilen. Wir brauchen ebenso Besucher, die sich freiwillig bereit erkliren, zu
{ibersetzen, die auRer Englisch noch andere Sprachen flieflend sprechen und vom Englischen in
diese Sprache dolmetschen konnen. Miglieder, die Ubersetzungen benatigen oder die sich freiwillig
als Dolmetscher melden, sollten das auf ihrem Anmeldeformular angeben oder es dem WSO unter
der Nummer (818) 773-9999 Durchwahi 120, mitteilen.
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Holehedervierungen
BITTE SCHREIBT ALLE INFORMATIONEN DEUTLICH
Wichtige Mitteilung: Es ist duferst wichtig, daf Thr Euere

Schickt Euere Reservierung an

SJCVB Housing Bureau

o0 San Jose CVI
Reservierungen VOR dem 1. August vornehmt. Nach diesem ¢ 0 San Jose CVB
PO Box 6299

Stichtag kinnen die Conventionpreise nicht mehr garantiert , i o lian

werden und es sind vielleicht keine Zimmer mehr frei. San Jose. CA 95150-9828 USA

Bitte sorgfiltig lesen: Die Reservierungsbestitigungenwerden  RRULG o S NRT BN E IR YRRV R ER WAL
Euch vom Hotel zugeschickt. Wenn IThr innerhalb von dreiffig & ,

Tagen nach Euerer Bestiitigung vom Housing Bureau keine
Bestiitigung erhalten habt, wendet Euch bitte direkt an das Hotel.

Teil 1

erungen werden

Nachname Vorname

Adresse

Stadt Land

Postleitzahl Telefon ( )
Teil 2

Die Zimmer werden nach dem Motto ,wer zuerst kommt, malt zuerst* vergeben. Das heift, in der Reihenfolge,
wie die Reservierungen eingehen. Wenn das Hotel, das Ihr als erste Wahl angegeben habt, nicht verfiigbar ist,
dann wird Euch ein Zimmer in dem Hotel zugeteilt, das als niichstes angegeben habt, usw. Die Bestiitigung
Euerer Zimmerbuchung wird bekommt Ihr vom Housing Bureau mgeschickt. Stichtagist der 1. August. Danach
miissen alle Anderungen und Stornierungen direkt beim Hotel vorgenommen werden. Wenn Ihr mehr als ein
Zimmer braucht, konnt Ihr dieses Formular fotokopieren.

maz vier der genannten :ma_m zur Auswahl an. ._.aﬁw%s Namen der Hotels u

nten ein:
4,
(erste Wahl) (zweite Wahl) (dritte Wahl) (vierte Wahl)
Ankunftsdatum Abreisedatum
Namen weiterer Giste Bitte ankreuzen:
Besondere Wiinsche: 1. (] Einzel - Ein Bett/Eine Person
] Raucherzimmer 2,

(] Doppel - Ein Bett/Zwei Personen
] Doppel/Doppel - Zwei Betten/Zwei Personen
[ Wen das Hotel meiner ersten Wahl keine 2-Bettz [ Dreier - Zwei Betten/Drei Personen

enn otel meiner ersten € 4- mmer _
mehr hat, méchte ich dort ein Zimmer mit einem m Mmanm_. Nﬂmm Betten/Vier Personen
Doppelbett Queensize fiir zwei Giiste haben, damit ich im Suite - Ein Bett/Eine oder zwei Personen
Hotel meiner Wah! bleiben kann. [ *Suite - Zwei Betten/Zwei bis vier Personen
[ Behindertengerechtes Zimmer fiir *Unterbringung in Suiten sind nur im
Person mit Behinderungen. 4 &&N 3 Fairmont Hotel moglich.

(begrenzte Anzahbl) 3.

Fiir jedes Zimmer muf eine Kaution von $ 100,00 im voraus bezahlt werden. Die Formulare werden an
den Absender zuriickgeschickt, wenn sie ohne Kaution eingehen. Die Schecks sollten ausgestellt sein auf
das SJCVB Housing Bureau. Das SJCVB Housing Bureau nimmt iibernimmt keine Haftung, wenn die
Kaution an das Hotel geschickt wird. Die hinterlegte Kaution verfillt, wenn nicht mindestens 72 Stunden
vor der geplanten Ankunft direkt beim Hotel schriftlich storniert wird.

Method of payment: (] Zahlungsweise: [ ] Per Scheck oder Postanweisung (in US-Dollar)
Beiliegend § oder Zahlung per Kreditkarte [JAMEX [JVISA [ MasterCard [Discover [1Diners Club
Bitte belasten Sie meine Kreditkarte Nummer:

Unterschrift

Giiltig bis

@—Light Rail Stations

Tasman

San \&@ und §§
Holels

mm Great America
Theme Park

N~

Metro/Airport a
Gish
(oRf7]8)
(10]11

1-Fairmont Hotel
2-San Jose Hilton Hotel & Tower
3—Hotel Sainte Claire
4—Crowne Plaza
5—Best Western—Inn Downtown
6—Hotel De Anza
7-Hyatt San Jose
8—Airport Inn
9—Hanford Hotel
10—Radisson Hotel
11-Wyndham Hotel
12-Doubletree
13—Westin Hotel
14—Marriott Hotel

S

A-Civic Auditorium
B—Parkside Hall
C—Center for Performing Arts

AN

SANTA CLARA ST.




£L96-10€ (008)
0Z0T16 VD ‘9SONUOI ‘dNUdAY NJNJOUOH SSET
uoIsiAI(q dnoay ‘aAed], Isodjuol
“Ue Yong 19pUdIM USUOHLWLIOJU] 2JIJIIM INg
‘axedjjo9 pun uaInolyy) uspSIPINMSUYASIdNEY UIYISLIOISTY 3Ip J1y oﬁegcslgw
jUa3epIa YOSIUOJI[) USNPYRZUIT '%ST NZ Siq %E%c%&l‘@g\\
‘3s0{ teg JOPo/pun 0SIUBI] ULS UOA YoBU um_2§c$|§
“BunSnyuo) Inz apugpdiezios] uagoad saloy 7z WP Jne 0suAqa UGS 3j0gaduy-gny) YiEaR pun
stzznoe( JOPeqUILIINGS )219yaq ‘STuuay, 1ddissISSTIA Sp YoIpsas Zyvidfjon WwajsalE seyLawy 9sino)
3109 U0 PQ e 101 kasayuo kouzBon ekt el o Fpossabay pyotye W €S1$
“AUEN JOp Wl
azJg]djjo0 SLISMUIWOUDI PUN UaJIaY ‘WIAPUBA ‘USYISY ‘(PEqESIUIY PUN j004) USWILIAYIS UI)[EYUIaq
210qa3ue)pZIal] A1 ‘UEIZ(Q) USYISYIZEd UIP JNE YOI UAJeqIUeZaqun WU JW JIUWIW]Z JUfds

Su_ JUIYNIA( IS PULKS WE BRAP PIOH SaSizud s AISIUOK o NQQ\‘ a\ﬁﬁb% g\\w\ hvﬁﬁ

7yoreeny oyapesy avys po Syl oy
may tiomry) ap wmronby vy wf iy
woaty) o Py YoTYApr PHeyor vy

houveproyy

R
T 4y ajuedapd Jne 301198 uadiSnzgoad 1gopyg "saeD A]qen Jap IqIYISYIQ
J3p pun arenbg IjapeIIy9 ‘6¢ Jold wInzZ Siq INLIYIS IJuam Inu puss sF MY aydsizdoina
Jne surrey) usjuedape 1319z Jeyp S,UBULIDYSI] WE Sneyisen seq e §§ §N. Qhﬁﬂ
JUI3IUR Arenbg UOTU() WI0A SYP0]g JAIA PUN J3JUS)) SUCISOJ WOA SHOO 13I(] ‘JUIAPUD USHAIZGINY|y
Udp pun JAYEAY], Wop ‘UYeqUIgeNS UINWYILII] JOP U0A PWYDS Jeed U InU YIZ3qIprIsusuL]
Uayeyqa| wi uadda3 [enuaz ‘UapeT USUIAR] W [0 SIYISANY Ul o 6‘3\&\%\ N@\e\‘ w&um
-aJenbg uou) Wwe duozsjneyulry ua)
-UUEHaqIoM JIP Pun uyeqasIye( USIWYNIAG JIp JUIUD SY0]g 12Jp Jewulad Jydru 38a1] pun
[910H SAYISLI0JSIY SAYISHISLIAEIEYD U IST 1AN07) UOUURYS SE( o 7700 §Vv wvﬂﬁ
repom vepern prm byt yoves yroy
Jeony 7 womeyryy, gy ryomrey wo
G 77 Y 2P Yy 7y ) Faypey,
Rty WIS WP 1w ity omre oo ‘weyyef
romge yorfure wemfyrgpiay yoou ary, o
o B S e A s SR Y
Pss yo4f souiusz Qo ‘qong 15ipunsyso pun assaid aip auq 15v4fao ‘onpquafiny asosupy sapo
24024y nf 4apo SunSapaqqovfioin pun -qovfiodq “~jozusg s (uidpup Go1s uauuy s qoop ‘%01
115249p) UioN2)S]210Y AP uafIPquUIaq pun swuziaddo(q snf uosiag osd uagas asiaud uarqnfodiny aq
"8661 Jaquididag °g siq '9 2P0 °¢ SIq *| WOA JIPIMIUD ‘OREN 7/284L, € any ua8 aspadpon IV

juaz0gasue uspiom suedsSunpyez pun 13ondozye UIPIOM UINILNIIPILY

OTPHBTIOZ) TP YIDH [P Y00 SR OTRDS

VS0 6606-60%16 VD ‘SAnN UBA ‘6666 Xod Od
*3U] ‘01O IDIAIIS PLIOA 0/
saruwo) werdosd [IAXX VNOA
“UapIIM PYO1Yasag assaIpy apuagio) ue udfjos uadunjyajdwg-19yda1dg 3y

-utas uajuedadurd 8661 1IN 'T Wnz siq uassnw uadunyajdurg-19ydadg pun uajjassey Iy

“UA[PYIUI WINEPUEI[) SEP PUN JOWWNUUOII], ‘9SSAIPY 1P ‘ULIaYa.dS Jop/siaydalds
sap udwey uap ayjjos Sunyajdwry a1q ‘uapana udfyojdwa 39N UIOYIDIAIIS UILUOIFaI WYY JIPO
99)IUIOYIIIAIISSIAIGID WAIY] UOA IS UUIM ISNYIISHONIAQ 3)3SSEY dUYO I)NIT Yone UdpJam s

“ud ulIRYdaXds Jap/siaydalds sap wnyepuea]) sep pun
JOUIUNUUOPAY, ‘ASSAIPY AP ‘USUIEN UIP ‘3113SSBY JUId 3)31q OIS Uuep sajydour uajyajduwo
(u1)49Y234dS S[e UaIIPUE pUBLWAf N UUIM JIPO ‘IS[IM UGIIMaq ULIIYdIdS J3po Jaydaxdg sfe yoiq nq
UUJA\ "USUUQY NZ USWYIUJI) SdOYSyIop UIP UL Win ‘UIS ULI[d dIYef JUnj SUIISIPUIW PUN UJINP
nz uaydaids Sunsaundney Wi wWn ‘UPS Ued[d AIYef JYOE SUISIPUI UISSOUW (USUUY)JIYIRIAS

Fwrer weypoands wvyg oy,

"PUEAUIIT USYOY 33IIAI0]S UIGIIS JAUID Jne XVINT W WL USUID 1§a1ud3
19po ANOZ dO¥Q 9P UE [[ed udleLy wiag remuadalseisian amnyg 19153 ‘uyeqduidooT-Suesouing anau
a1p ‘ste ODLLYHANI H91qo1d “Sunuuedg pun juawasny sne uoneuiquioy a3nsedizue aum 13191q yaed
-s3un3nuBIoA 2S31(I “NOLLIB PUn UISIM S[J10H 43P AYEN Jop Ut zued 1331 PILIDWIY 18310 S JUNOURE.Re]

"TUWOoN3q [PIOH WaldNg Ul JUmjuy J3p 1aq JyJ Uap ‘usqey
uogno) 1unodsKT YNIA UIUR JUT GO TWW0NR] Fe[YIBUSIaI USP JYT WUre(] UBIUE( 9 Siq Japury Jry
0591 ¢ pun dudsYIBAIY 1Yy 06 TZ $ UUrEp Uadenaq asiald A "UdUIWIoNAq aspIdspLurg uargndal afp
JNE % (O UOA SSE[YOrUSIAL] UDUID USUUQY ‘US)YDBLLIIGN S[PI0H-LZ-VNDA JOP WBUIB UY 3P 1oyonsag Ay

Yoy oy, vomem)y poen))

ue 00' ¢ "€0 Jry uanreysaey, azuasSaqun YIS udlAIq ‘Ud)
-YoruIqN NUIT-UEp4] 14547 9P UL S[PJOH USP ] 31p ‘uadiuaforp ang BeL, 01d 0001 § - 00°S § UAISOY
350{ UEg UOA JpEISUIUU] JIP UL AZIB[dNIed SYDIIUIPQ "UE IAIISINNYS UISO[UIISOY U U3JIIQ
S[910H UdJ3pUE UASIUI A Myed 04d 00‘S § UdSOY 4ad}y Avg gmos wiap yw AsodsuenIINYS
Mye] AYoTJuId 00‘GT § puUNn Q'CT § USYISIMZ UDISOY JPBISUSUU] JOP Ul S[OJOH USP NZ UdLIYL)
-IXg], ‘JUIIUD 3S0f UBS UOA JPEISUIUU] J3p UoA Somuyeg uanuUI UYaz ead 181 uajeysnyg JoQq

wobsmpuppenypyiay),

"0ZT IYeAY2IN( ‘6666-CLL(818) 1-61 -Jdwwny Jap J3un
OSA WIAQ JY[ 19)[BYID USUONEULIOJU] JYIJY "UISII UONUIAUOY) JNZ UWWESNZ JIWYSU[IY Jyaw
Japo uyaz uuom ‘asof ueg yoru usdundnsundioauaddnig s3 1qi8 ualpels usEUONBWIAIUT UIJ[E U]

‘puIS UL 19z
-1y J3po 33e], S1gy12Ip AIP ‘1OPUIMIIA UOHUIAUOY JIP JNE IFUIWWOHUENIN J1y S19¥ded uolyesidoy
JIny uapIam uapuadg 3 'uaged nz AujwwgyuenaN Jny spuads U ‘UG Yong JA UNYIQUI
QUUIS WASAIp Ul -  NAGAOYALIAA ST YIA WACGNI ‘NTIHVAAL dON NTGVH dIMA SVA NANNOY ¥IA'

bupmrmeywone)| wnf wapweds



Regionalver-sammlungen:
Fortsetzung von Seite 12

werden, und zwar im Hinblick auf die
Zeit, das Format und die Dauer des
Treffens. In den meisten Fallen werden
regionale Treffen zwei oder drei Monate
vor der Weltdienstkonferenz abgehalten.
Die meisten Regionen werden etwas Zeit
brauchen, damit ihre Mitglieder den
Conference Agenda Report vor dem Treffen
durchsehen und diskutieren kénnen.
Einige entscheiden sich vielleicht dafiir,
vor dem Treffen ausfiihrliche Workshops
mit den Gruppenreprasentanten der
Region durchzufiihren, damit die
Gruppenreprasentanten einen Rahmen
haben, in dem sie Fragen zum CAR stel-
len kdnnen. Einige Regionen planen viel-
leicht ein zweitégiges Treffen, bei dem
der erste Tag fiir Studien und Erklarun-
gen zum CAR vorgesehen ist und der
zweite Tag dafiir, zu einem Konsens {iber
die Themen im CAR zu kommen. Nach
der Feststellung der Bediirfnisse und
Wiinsche der Gebiete und Gruppen in
einer Region, sollte es leicht sein, ein
Format aufzustellen, das fiir diese Regi-
on funktioniert.

Wenn die Zeit und Dauer einer
Regionalversammlung festgelegt ist,
stellt sich die Frage nach dem
Veranstaltungsort. Ein zentral gelegener
Ort innerhalb der Region ist eine gute
wahl, da er von allen Gruppen-
reprasentanten leicht zu erreichen ist.
Wenn die Versammlung iber zwei Tage
geht, dann wére es ratsam, einen
Veranstaltungsort zu wahlen, wo die
Gruppenreprasentanten, die {iber Nacht
bleiben miissen, erschwingliche
Ubernachtungsméglichkeiten haben. Bei
zweitagigen Veranstaltungen kdnnen
auch ein Abendessen und Genesungs-
meetings angeboten werden und/oder
die lokale NA-Gemeinschaft kann dar-
um gebeten werden, bei Informationen
{iber lokale NA-Meetings und ~Veranstal-
tungen behilflich zu sein. Fiir einige gro-
Bere Regionen bietet es sich moglicher-
weise an, zwei Regionalversammlungen
an verschiedenen Orten abzuhalten, an-
statt eine einzige zentral gelegene Ver-
sammlung, denn das kann effektiver und
kostengtinstiger sein.

Ein oft auftretendes Problem ist, daf
es sich einige Gruppen nicht leisten kén-~
nen, selbst fiir die Kosten, die mit der
Teilnahme an einer Regional-
versammlung verbunden sind, aufzu-

kommen. Als Lésung fiir dieses Problem
stellen einige Regionen Mittel bereit, um
diesen Gruppen bei der Unterkunft und
Verpflegung unter die Arme zu greifen.
Andere entscheiden sich vielleicht eher
dafiir, ihre Gruppenreprasentanten von
den Gebieten bezuschussen zu lassen;
einige Gebiete wihlen vielleicht sogar
die Méglichkeit, Veranstaltungen zur Fi-
nanzierung durchzufithren. Wenn das
BewupPtsein fiir die Wichtigkeit der
Regionalversammlungen in der Region
wachst, dann beschliefen die Gruppen
vielleicht, Gelder fiir die Bezuschussung
der Teilnahme ihrer eigenen Représen-
tanten an diesen Treffen zur Seite zu le-
gen.

Das nichste, was iiberlegt werden
mup, sind Format und Struktur der Ver-
anstaltung. Gleichgiiltig, fir welche Art
von Sitzung man sich entscheidet - sei-
en es kleine Arbeitsgruppen oder offe-
ne Foren -, es sollte das Format gewahlt
werden, welches das offene Gesprach

unter den Teilnehmern unterstiitzt. Die
Teilnehmer sollen auch festlegen, wie ihr
Gruppengewissen gebildet wird: durch
Ubereinkunft der Regionalen Delegierten
in der Diskussion, oder durch eine for-
male Abstimmung. Die Versammlung
kann auch beschlieBen, zu Beginn der
Sitzung ihren Regionaldelegierten fiir
das folgende Jahr zu wahlen, so daf er
oder sie schon auf der Versammlung an-
fangen kann, sich einzuarbeiten. Mit ei-
niger Planung kénnen manche dieser Ent-
scheidungen vor der Versammlung getrof-
fen werden, aber wenn eine Region ihre
erste Regionalversammlung abhalt, muf
sie moglicherweise einige Punkte offen las-
sen, so daP die Gruppenreprasentanten
herausfinden kénnen, womit sie sich bei
ihrer Versammlung am wohisten fiithlen.
Eine Region kann auch beschlieBen, eine
zweite Versammlung nach der Welt-
dienstkonferenz einzuberufen. Eine
Nach-Konferenzversammlung kann ein
effektives Mittel sein, wie die RDs die

Fortsetzung auf Seite 23

Wachstum

in Norwegen

von Eddie E., Norwegen

World Service Ubersetzungskomitee, Vorsitzender

ch denke oft daran, wie es heute fiir mich ist, Service zu machen
und wie es vor ein paar Jahren war. Es erfiillt mich mit Dankbar-
keit und einem Gefiihl der Ehrfurcht. Die Anderungen, die in
meinem Leben durch das NA-Programm und den Service bewirkt
wurden, sind enorm. Sie haben mein Leben mindestens

jeden Tag einmal gerettet. Ich erinnere mich, wie mein Leben in den Jahren war, bevor
ich mit meiner Sucht an den Tiefpunkt kam. Und ich muf nur auf meinen Wohnzimmer-
tisch schauen, um zu sehen, wo ich heute bin. Er liegt immer voller Servicematerial,
noch nicht fertiggestellten Auftragen und Faxen vom WSO-Ubersetzungsdepartment.
Ich bin nun schon das dritte Jahr Mitglied des World Service Ubersetzungskomitee
und ich fiihle mich geehrt, weil ich die Mdglichkeit bekam, die Art von Service zu
machen, die ich am meisten liebe: Ubersetzungen von NA-Literatur.

Als ich clean wurde, hatten wir drei Gruppen in Norwegen - eine in Oslo, mit zwei
oder drei Mitgliedern; eine in Horten, mit drei oder vier Mitgliedern und eine in Moss,
wo ich lebe, mit ungefahr zehn Mitgliedern. Derjenige, mit der langsten Cleazeit, war
ungefahr zwei Jahre clean. Das erste Mal als ich mich nach dem Meeting mit ihm
zusammen setzte, dachte ich: ,Wow!" Zwei Jahre, Mann! Das muf der gelassenste
und gesiindeste Mann sein, den ich je getroffen habe!" Einige Monate spater wurde
er mein erster Sponsor.

Fortsetzung auf Seite 18
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Wachstum in Norwegen:
Fortsetzung von Seite 17

Was bei dieser Geschichte noch viel
wichtiger ist, er war einer der Leute, die
die Initiative ergriffen, ein Gebiets-
servicekomitee zu griinden. Ich ging zu
der ersten GSK und dort wurde das lo-
kale Ubersetzungskomitee gegriindet.
Ich wurde sofort Mitglied. Wir hatten an-~
fangs absolut keine Erfahrungen, auf die
wir uns stiitzen konnten. Wir wollten
bloB etwas Literatur auf Norwegisch
haben, die wir auf die Tische legen konn-
ten, etwas, das wir lesen konnten und

anderen in Anspruch zu nehmen;
manchmal funktionierte es und manch-
mal nicht. Einige unserer Bemiihungen
scheiterten mehr als einmal aufgrund
mangelhafter Planung oder personlicher
Konflikte. Aber wir haben aus jedem
unserer Fehler gelernt. Heute haben wir
funktionierende Unterkomitees in allen
reguldren Dienstbereichen, und sie sind
stabil.

Persdnlich habe ich beim Service gute
und schlechte Erfahrungen gemacht.

‘

“Du kannst es dir nicht aussuchen,
mit wem du Service machst.”

das jeder in unseren Meetings verstand.
Wir wollten etwas, das uns dabei helfen
wiirde, uns als Teil der NA-Gemeinschaft
zu identifizieren - etwas, das uns gehor-
te und nur uns alleine.

In den ersten Jahren, in denen NA in
Norwegen bestand, gingen die meisten
Mitglieder, die regelmapig kamen, auch
zu Meetings einer anderen Gemein-
schaft. Das farbte sicherlich unsere Ein-
stellung und unsere Denkweise. Aber
langsam hérten einige von uns auf, zu
anderen Gemeinschaften zu gehen und
wir fingen an, uns zu dem zu entwickeln,
was wir heute die wahre NA-Identitat
nennen. (Um von mir selbst zu sprechen,
ich kann nichts Negatives {iber die an-
dere Gemeinschaft sagen. Aber ich ge-
hére zu NA. Ich identifiziere mich vollig
mit dem, was im Basic Text {ber die
Krankheit Sucht steht. Mein Herz und
meine Seele gehéren NA. Ich wollte nur
erwahnen, daf wir lange um unsere ei-
gene Identitit kdmpfen und den EinfluP
von anderen Gemeinschaften iberwin-
den muften.)

So ist es jedesmal gewesen, wenn wir
neue Gebiete griindeten oder es ver-
suchten. Wir haben immer bei Punkt Null
angefangen. Manchmal machten wir das
Richtige und holten uns Erfahrungen
von anderen &lteren NA-Gemeinschaf-
ten oder dem WSO. Manchmal probier-
ten wir Dinge aus, ohne die Hilfe von

18

‘

Manchmal hat mein Mangel an Demut
andere Leute davon abgehalten, Service
zu machen - etwas, das ich zutiefst be-
dauere. Eines habe ich gelernt: Wenn du
versuchst in einer kleinen Gemeinschaft
clean zu bleiben und zu genesen, dann
kannst du es dir nicht leisten, Leute zu-
riickzuweisen. Du kannst es dir nicht
aussuchen, mit wem du Service machst.
Es gibt einfach nicht so viele Leute! Dei-
ne ganze Existenz hingt davon ab, dap
man als Gruppe zusammen bleibt. Das
ist genauso, wie wenn du versuchst, in
einer Pioniergemeinschaft zu genesen.
Du versuchst ganz einfach, die anderen
Mitglieder so gut du kannst, zu lieben,
gleichgiiltig, wie sie handeln, was sie sa-
gen oder was fiir eine Meinung sie iber
Service haben. Du muft die Situation
ganz einfach akzeptieren, so wie sie ist,
einander so gut unterstiitzen, wie es
geht und versuchen, zu einer Einigung
zu kommen, wie Service gemacht wird.
Das wichtige dabei ist, es miteinander
zu tun. Mein Leben hing davon ab, clean
zu bleiben und das Cleanbleiben hing
davon ab, meiner Stammgruppe gegen-
{iber loyal zu bleiben und Service zu
machen.

Ich blieb vier Jahre lang im norwegi-
schen Ubersetzungskomitee und ich
habe viel Service in verschiedenen Po-
sitionen gemacht, sowohl auf lokaler
Ebene, als auch auf Weltebene.

Ich habe unzdhlige erinnerungs-
wiirdige Erfahrungen beim Service ge-
macht, doch méchte ich hier nur zwei
davon erzahlen.

Nach zwei Jahren im Ubersetzungs-
komitee erhielt ich eines Tages einen
Brief vom WSO. Ich 6ffnete ihn und die
ersten vier Informationsfaltblatter, ins
Norwegische {ibersetzt, fielen mir in den
Schop. Ich fing an vor Freude zu wei~
nen, weil hier endlich das Ergebnis von
zwei Jahren schwerer Komiteearbeit vor
mir lag, zwei Jahre Diskussionen, Arger,
Gelachter und Zweifel. Ich weinte, weil
ich wuPte, dap diese Seiten in meiner
Hand bedeuteten, daB ein anderer ver-
riickter Siichtiger, einer wie ich in
Narcotics Anonymous clean bleibt und
Genesung findet.

Nicht viel spéter erhielten wir unsere
erste Sendung von IPs und wir fingen an,
sie an die Gruppen zu verteilen. Dann,
im August desselben Jahres (1993), hat-
ten wir unsere erste NA-Convention in
Norwegen. Dreiundsiebzig Mitglieder
schrieben sich ein. Das war das erste
grofe Treffen von NA-Mitgliedern in
Norwegen. Endlich hatten wir etwas fiir
unseren Literaturtisch, das jeder und
jede Anwesende verstehen konnte. Ich
glaube nicht, dap ich jemals die Freude
vergessen werde, die ich verspiirte, und
die ich bei anderen Mitgliedern bemerk-
te, als sie sahen, daf wir tatsachlich NA-
Literatur in unserer eigenen Sprachen
hatten. Eine ganze Reihe unserer Mit-
glieder sprechen nicht sehr gut Englisch
und so war dieses Ereignis eine unbe-
schreibliche Freude fiir sie. Einer driick-
te es so aus: ,Danke. Jetzt verstehe ich,
was mit mir los ist." Er war damals schon
fast ein Jahr lang clean.

Ich arbeitete damals auch in ande-
ren Bereichen des Service, als ich bei
unserem lokalen Ubersetzungskomitee
mitmachte. Service war nétig, sowohl
auf Gruppen- als auch auf Gebietsebene,
aber es gab nicht allzuviele Leute, die bereit
oder fahig waren, den erforderlichen Dienst
zu machen. Einige von uns hatten vier ver
schiedene dienende Amter auf einmal. Ich
selbst war einmal Kaffeekocher und Kassen-
wart in meiner Stammgruppe, Chair beim Ge-
biet und Sekretir beim lokalen Ubersetzungs-
komitee. Ich empfehle das niemandem,
aber manchmal passieren solche Dinge,
wenn eine NA-Gemeinschaft in ihren

Fortsetzung auf Seite 22



Geben,
was ich habe

von Bean L., Massachusetts
WSC KS&E, nicht-stimmberechtigtes Mitglied

Ich wurde in einem Gefangnis in Mas-
sachusetts clean. Jahrelang hatte ich
mich immer wieder gefragt, wie das pas-
sierte und sogar, warum das passierte.
Ich hatte nicht wirklich den Wunsch mit
dem Drogennehmen aufzuhoren; ich
versuchte im Lauf der Jahre viele Male
aufzuhdren und scheiterte jedes Mal.

Ich akzeptierte einfach, dap ich ein
Siichtiger war und bis zu meinem Tod
nehmen wiirde. Die letzten zehn Jahre
meiner aktiven Sucht waren eine
Horrorshow. Ich war gewalttatig,
selbstmordgefahrdet, gottlos, hoffnungs-
los und voller SelbsthaB. Ich hafte das,
was aus mir geworden war. Ich kannte nie-
manden, der clean war und ich hatte nie
von Narcotics Anonymous gehort.

Ich frage mich nicht langer, wie oder
warum ich clean wurde. Ich weif es heu-
te. Es war deshalb, weil einige NA-Mit-
glieder dachten, ich bin wichtig genug,
um mit einer K&E-Abordnung in das
Gefangnis zu gehen, in dem ich war, und
mich wissen zu lassen, daf es eine bes-
sere Art zu leben gab und dap ich nie
mehr zu nehmen brauchte.

Das liegt jetzt dreizehn Jahre zuriick
und ich bin immer noch clean und in
Genesung. Ich bin ein dankbares Mit-
glied des WSC K&E-Komitees. Als Ergeb-
nis meiner K&E-Arbeit auf der lokalen
Ebene und auch auf Weltebene, ist mein
Leben besser geworden. Ich bin ein
niitzliches und produktives Mitglied der
Gesellschaft geworden. Ich habe Ziele
und Wiinsche. Ich kann es nicht in Wor-
ten ausdriicken, was fiir ein Gefiihl das
ist, ein Mensch mit Wiirde und Hoffnung
zu sein, nachdem ich das zuvor nicht
hatte.

Als Ergebnis meiner Arbeit im K&E
traf ich einige wundervolle Leute, die mir
ihre Herzen und ihr Zuhause 6ffneten.
Es ist schwierig, dreizehn Jahre K&E-Ar-
beit in einigen Absétzen zu beschreiben.
Ich hatte Gliick. Mein Sponsor ist ein
K&E-Mann und die meisten meiner eng-
sten Freunde in NA sind auch in der
KE&E-Arbeit engagiert.

Alles, was ich beim Service gelernt
habe, hat mich zu der Person gemacht,
die ich heute bin, Ich bin ein liebevoller
und fiirsorglicher Mensch geworden - so,
wie ich es niemals geglaubt hatte. Ich
will hiermit schlieBen: Denkt daran, Ser-
vice fiir NA ist Service an Euch selbst.
®

Damals und Heule

1986 1996
Lander mit NA-Meetings 40 90
Anzahl der registrierten NA-Gruppen in den USA 7.638 12.938
Anzahl der registrierten NA-Gruppen auferhalb der USA 735 2.720
Anzahl der vom WSO verkauften
Basic Text-Ausgaben in Englisch 215.352 206.512
Anzahl der vom WSO verkauften Bronzemedaillien
fiir 10 Jahre Cleanzeit 572 4.768
Ungeféhre Anzahl der vom WSO verschickten Starter Kits 900 1.000
Anzahl der verschiedenen Sprachen,
in denen der Basic Text erscheint 1 8
Anzahl der eingeschriebenen Besucher von Welttreffen 1.600 7.116
Verkaufte Artikel auf Welttreffen $41.556 $355.782

Quellen: (1-7) Jahresbericht des WSO von1986 und 1996; (8-9) Historische Daten der WCC

Eine Erfahrung
aus Malaysia

Von Ramli S.,
stimmberechtigtes
Mitglied des WSC Pl-Komitee

Die dicke Gefiangnismauer war sehr
hoch und schien unmdglich zu durch-
brechen. Ich ging durch das groPe Eisen-
tor nach drauPen und ein tiefes Gefiihl
der Dankbarkeit {iberkam mich. Zwei an~
dere NA-Mitglieder waren mit mir. Ein
Jahr zuvor hatten sie genau in diesem
Gefangnis gesessen. Sie hatten die Bot-
schaft der Genesung durch K&EE-Arbeit
in diesem Gefangnis bekommen und
nun geben sie das zuriick, was sie be-
kommen haben. Wir hatten gerade un-
ser KEE-Meeting beendet. Das Meeting
wurde zwei Jahre nachdem unser
Offentlichkeitsarbeitskomitee sich mit
der Gefangnisverwaltung getroffen hat-
te, gegriindet.

Unser OA-Komitee war zu der Zeit
neu und das Treffen mit der Gefangnis-
direktion war eine unserer ersten Auf-
gaben. Wir waren davon {iberzeugt, daf
ein Bindeglied zwischen NA und der Of-
fentlichkeit fehlte, insbesondere, wenn
es um Kontakte zwischen der Fachwelt
und den Organisationen ging, die sich
mit Siichtigen befassen. Unser Ziel war
es nur, diese Leute davon zu informie-
ren, daP es NA gibt und daP Siichtige,
die das Verlangen haben, mit Drogen
aufzuhéren, bei NA willkommen sind.
Das klingt einfach, aber sich an die Tra-
ditionen und gleichzeitig an die Gesetze
unseres Landes zu halten, stellte sich als
eine schwierige Aufgabe heraus.

Narcotics Anonymous in Kuala Lum-
pur in Malaysia bestand aus einer sehr
kleinen Gruppe von genesenden Siich-
tigen. Als NA in Malaysia vor etwa zehn
Jahren gegriindet wurde, zog unser ein-
ziges Meeting von einem Ort zum ande-
ren und existierte im Verborgenen. Da-
mals war NA wie eine Untergrundorga-
nisation. Jedes Mal, wenn wir uns trafen,
dann muten wir Angst haben, daf die
malaysischen Ordnungsbehdrden uns we-
gen des Abhaltens einer illegalen Ver-
sammlung verhaften wiirden (unsere Ge-
setze verlangen, dap eine Organisation
behordlich registriert ist und bestimmte
Bedingungen und Konditionen erfiillt).
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Eine Erfahrung aus Malaysia:
Fortsetzung von Seite 19

Wir konnten keine offizielle OA- oder
KEE-Arbeit leisten. Die Botschaft wurde
hauptsachlich durch Mund-zu-Mund-Pro-
paganda unter den Mitgliedern und en-
gen Freunden weitergegeben. NA wurde
entweder als ein religiéses Programm oder
irgendeine Art westlicher Ideologie be-
trachtet. Ich erinnere mich daran, wie ich
mein erstes NA-Meeting in Malaysia be-
suchte. Ich hatte Angst, bei einer Gruppe
von Siichtigen zu sein, denn das hétte die
Aufmerksamkeit der Polizei auf uns ziehen
kénnen und man hétte uns vielleicht so-
gar einem Urintest unterzogen. Nach un-
serem Gesetz wird jeder, der als Stichtiger
{iberfithrt wird, zu zwei Jahren Zwangs-
rehabilitation in einer Institution und zu
weiteren zwei Jahren Bewahrung verurteilt.

Trotz dieser Hindernisse und Heraus-
forderungen, die sich uns in den Weg stell-
ten, bleiben die Mitglieder, die im Pro-
gramm bleiben, clean. Die lokalen Fach-
leute werden immer neugieriger auf NA.
1991 wurde eine internationale Konferenz
{iber Drogentherapie und verwandte
Dienstleistungen in Kuala Lumpur abge-
halten. Ein Représentant von den NA-Welt-
diensten nahm daran teil und hielt einen
Vortrag. Das erste Mal erfuhren die Fach-
leute in Malaysia von dem weltweiten
Narcotics Anonymous-Programm, das an
jede Kultur und Sprache angepaft werden
kann.

Nach der Konferenz fing die Gemein-
schaft mit offizieller Servicearbeit an. Wir
hielten uns noch immer sehr im Hinter-
grund. Ungefahr vor drei Jahren fand das
Asiatisch/Pazifische Forum in Malaysia
statt und wir hatten die Gelegenheit, aus
den Erfahrungen der Gemeinschaft tiber
die Servicearbeit in NA zu lemen. Wir pro-
fitierten ebenso von der Anwesenheit der
WSC-Leute, die ein Meeting mit einigen
wichtigen Leuten arrangierten, die uns bei
unserer Arbeit helfen konnten: dem Vize-
prasidenten der World Federation of
Therapeutic Communities und anderen,
die auf Regierungsebene EinfluP hatten.

Ein Gruppenservicekomitee wurde kurz
danach gegriindet. Die Offentlichkeitsar-
beit machte sich daran, NA dem Gefang-
nisdirektor vorzustellen und ein paar Mo-
nate danach wurde das erste KEE-Mee-
ting im Gefangnis gegriindet. Da die mei-
sten Siichtigen die lokale Sprache spre-
chen, ,Bahasa Malaysia®, griindeten wir
auch ein Meeting in dieser Sprache. Un-
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sere Héhere Macht gab uns den Mut, an
den Generaldirektor der Government
Narcotics Agency (ein staatliche Behorde,
die fiir die Rehabilitation von Siichtigen
zustandig ist) heranzutreten. Er war sehr
entgegenkommend und lud uns ein, eine
Prasentation auf einem Workshop abzu-
halten. Ich war sehr dankbar, daf ich bei
dieser Prasentation dabei sein konnte.
Mehr als sechzig Regierungsbeamte aus
dem ganzen Land zeigten sich gegeniiber
Narcotics Anonymous, als einen Weg der
Genesung fiir Siichtige, sehr aufgeschlos-

Anonymous selbst akzeptierten, sie luden
uns auch noch ein, NA den Siichtigen, die
sich in ihrer Obhut befanden, vorzustel-
len und boten uns Hilfe bei der Griindung
von neuen Meetings an.

Ich hoffe, daB NA in Malaysia wachst
und dap die Offentlichkeitsarbeit und die
KE&E-Arbeit hier weitergehen, so daf3 mehr
Stichtige die NA-Botschaft bekommen. Ich
bete dafiir, daP kein Siichtiger und keine
Siichtige sterben muf, bevor er oder sie
die Chance hatten, die Zwolf Schritte von
Narcotics Anonymous zu arbeiten. %

sen. Nicht nur, dap sie Narcotics

Mitarbeiterblitzlicht

Habt Ihr jemals das World Service Office angerufen oder hingeschrieben? Oder habt Ihr
anrufen wollen, seid Euch aber nicht sicher gewesen, ob Ihr wirklich sollt? Eine Menge
Mitglieder fragen sich, was das WSO tut, auBer dap es Literatur verschickt. Einige wissen,
was das WSO sonst noch tut, aber sie sind sich nicht sicher, wen von den Mitarbeitern sie
verlangen sollen, wenn sie anrufen.

Wir dachten, es kénnte Euch etwas helfen, wenn wir damit anfangen, Euch einige der
Mitglieder des WSO vorzustellen und ihren Aufgabenbereich zu beschreiben. “Mitarbeiter-
blitzlicht" wird ein regelmépiger Beitrag des NA Way Magazine sein.

Die Mitarbeiterin dieses Monats ist Dee Joyce Price. Sie begann im Herbst 1986 fiir das
WSO zu arbeiten. Sie wurde fiir die Rezeption eingestellt und war verantwortlich fiir die
drei eingehenden Telefonleitungen und den Empfang von Besuchern. Dee war von ihrer
Arbeit sehr angetan. ,Es war wunderbar. Jeder umarmt einen und natiirlich mochte ich
das," erinnert sie sich.

Dees Verantwortungsbereich hat sich in den elf Jahren ihrer Mitarbeit sehr vergroBert.
Das WSO hat nun acht eingehende Telefonleitungen. Das ware eine nicht zu bewaltigende
Anzahl, wenn sie alle auf einmal klingeln wiirden; Gott sei Dank passiert das selten. Auch
benutzen viele Anrufer das Tonwahlsystem. Dee tiberpriift die regulére eingehende Post
und die Emails an mailwso@aol.com. Sie verschickt alle KEE-Mailings und eine ganze
Menge anderer Post, wie z.B. Blitzkuriersendungen an betraute Diener. Die Anrufer horen
Dees Stimme auf dem Anrufbeantworter des WSO. Sie ist auf dem Laufenden {iber den
Aufgabenbereich eines jeden Mitarbeiters und erfaBt die Anwesenheitszeiten von allen
Mitarbeitern, so daB sie die Anrufer an die richtige
Stelle verweisen kann, damit ihre Fragen beantwor-
tet werden konnen. Dee beantwortet selbst auch
eine Menge Fragen, damit die betrauten Diener der
Gemeinschaft etwas entlastet werden. Sie hat die
aktuelle Telefonliste auf ihrem Schreibtisch, so daf
sie den Anrufern dabei helfen kann, zu den lokalen
NA-Meetings zu finden.

Dees anfangliche Gefiihle fiir die Arbeit beim
WSO haben sich lediglich dahingehend geéndert,
dap sie ihre Arbeit noch lieber mag. Die NA-Ge-
meinschaft ist fiir sie zu einer zweiten Familie ge-
worden und sie hat es gemne, wenn NA-Leute zu
Besuch kommen. Also kommt vorbei, wenn Ihr das
nichste Mal in Kalifornien seid. <




Convention-Ecke

Alternate Merchandise Stores -
eine gute Sache, die schlecht geworden ist?

In den letzten Jahren haben wir uns alle daran gewdhnt, die Worte ,Alternate
Merchandise Store" auf dem Programm der Conventions zu sehen. Es ist fiir die mei-
sten von uns zu so einem vertrauten Anblick geworden, wie ein Genesungsmeeting,
eine Tanzveranstaltung oder ein Essen. Wir warten darauf, dap die Zeit am Sonntag
Morgen kommt, wenn der Laden aufmacht, und wir gehen hin, in der Hoffnung, ir-
gendwelche Schnappchen oder einen einzigartigen NA-Artikel zu finden.

Urspriinglich wurde der Laden als sténdige Einrichtung auf dem Welttreffen einge-
fihrt, damit die Gebiete und Regionen eine Méglichkeit hatten, die Artikel zu verkau-
fen, die ansonsten als Ladenhiiter in Kartons voller iibriggebliebener T-Shirts vergam-
melt wéren. Die WCC wollte damit die altmodischen ,Foyerverkaufe®* von NA-Artikeln
abschaffen oder zumindest einschrénken. Die NA-Mitglieder reagierten positiv auf
diese Laden und stellten sich eifrig an, bis sie aufmachten. Was kdnnte nach all die-
sen guten Ergebnissen also schlecht daran sein?

So, wie es Hoft der Fall ist, so ist auch aus dem ,Alternate Merchandise Store" auf
dem Welttreffen etwas ganz anderes geworden, als das, was urspriinglich geplant war.
Die Vorfille in dem Laden auf der WCNA-26 in St. Louis gaben ein sehr schlechtes
Bild von einer ehemals guten Sache ab.

Der Versuch, alle Verkéufer in dem dafiir bestimmten Raum unterzubringen, wurde
schnell zu einem Desaster, obwohl man ein strukturiertes System ausgearbeitet hat-
te, um sicherzustellen, daP jeder Verkaufer einen vorher reservierten Platz zugewie-
sen bekam. Es bestand ernsthaft die Gefahr, daB jemand verletzt wurde, als einige
Verkaufer sich stofend und schiebend an den Mitarbeitern und Sicherheitsleuten
vorbei drangten, die versuchten die Pésse zu kontrollieren und den Leuten ihren
Verkaufsplatz anzuweisen. Es war das schlechteste Beispiel fiir Genesung im Service,
das wir jemals gesehen haben. Wir méchten wohl annehmen, dap es ein vereinzelter
Vorfall war, aber es scheint immer haufiger zu passieren, daf ein solches Benehmen
typisch wird - nicht nur auf Welt-Conventions, sondern auch auf regionalen
Conventions, auf denen es diese Liden gibt.

Was geschieht, daP bei dieser besonderen Dienstsituation normalerweise verniinf-
tige, schrittepraktizierende und textzitierende betraute Diener zu riiden, intoleran-
ten, ricksichtslosen Verriickten werden? Wir wollen kein schlechtes Licht auf die Mit-
glieder, die mit den NA-Laden zu tun haben, werfen. Ungliicklicherweise scheint aber
die Zahl von Leuten, auf die diese Beschreibung zutrifft, jedes Jahr groBer zu werden.

Wir haben einen Punkt erreicht, an dem das, was friiher als besondere Gelegenheit
fiir Gebiete und Regionen betrachtet wurde, nun als ,unverauBerliches Recht* ange-
sehen wird, das eingefordert werden kann. In der Folge kam die WCC vom Regen in
die Traufe. Wir haben uns immer bemiiht, die NA-Mitglieder in ihrem Wunsch zu un-
terstiitzen, {ibriggebliebene Artikel zu ergattern. Im Riickblick stellt sich das Ganze so
dar, daf unsere Bemiihungen darin resultierten, daf die Bestimmungen von Einrich-
tungen gebeugt oder gebrochen wurden, Tarifvertrage verletzt wurden und unsere

Haftpflicht aufgrund dieses Verhaltens
beim Verkauf von NA-Artikeln in die
Hoéhe ging. Zuséatzlich ist der Verwal-
tungsaufwand, den die WCC dadurch
hat, dap sie diese ,Alternate Stores" er-
maglicht, bis zu einem Punkt angewach-
sen, an dem schon bald der Einsatz ei-
nes Mitarbeiters/einer Mitarbeiterin nd-
tig ist, der/die sich ausschlieBlich mit
dem Laden befaft. Als ob diese Proble-
me nicht schon genug wiren, wirkte sich
der Laden am Sonntag Morgen stérend
auf das Genesungsmeeting aus. Obwohl
der Laden nicht vor Meetingsschlup ge-
offnet wird, verlieBen einige Mitglieder
das Meeting, um sich schon einmal an-
zustellen. Das war sicherlich nicht die
Absicht, als die Idee eines NA-Ladens
aufkam!

Wir wissen, daf sich viele NA-Ge-
meinschaften mittlerweile auf den Laden
verlassen, um Geld einzunehmen, aber
das lag nicht in der Absicht der Griin-
der. Der Laden wurde aus zwei Griinden ins
Leben gerufen: erstens, um die ,Foyerverkiufe"
von NA-Waren auf dem Welttreffen einzu-
schrinken und zweitens, um den NA-Gemein-
schaften die Mdglichkeit zu geben, iibriggeblie-
bene Artikel zu verkaufen. Heute gibt es NA-
Gemeinschaften, die nur deswegen Ar-
tikel produzieren, um sie auf dem Welt-
treffen zu verkaufen.

Klar, die Probleme, die entstanden
sind, zwingen die WCC zumindest, bei
der Aufstellung ihrer Richtlinien fiir die
Teilnahme am Verkauf in diesem Laden
stingenter vorzugehen und letztendlich
den tatsachlichen Nutzen des Ladens fiir
die Gemeinschaft zu {iberpriifen. Es tut
uns leid, daf wir sagen miissen, wir wiir-
den diesen Laden sofort einstellen,
wenn wir das mit gutem Gewissen tun
koénnten. Aber die Erfahrung lehrte uns,
nach Alternativen zu suchen, ob wir Pro-
bleme nicht zuerst durch die Mithilfe un-
serer Mitglieder I6sen kénnen. Wenn ihr
dieses Problem in Eueren Service-
meetings diskutiert, dann achtet bitte
darauf, was die Mitglieder sagen und lapt
uns ihre Kommentare als Input zukom-
men. %
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Von unserern Lesern:
Fortsetzung von Seite 6

Liebes NA Way,

Hallo, ich bin vor kurzen zum
Gruppenreprasentanten fiir eine meiner
Gruppen gewahlt worden. Ich war auf
einer GSK. Auf der letzten GSK wurde eine
Ankiindigung {iber das NA Way gemacht,
die mich schwer enttéuschte.

In den frithen, sehr friihen Tagen mei-
ner Genesung hat der Sekretar meiner
Stammgruppe einige alte Ausgaben des
Magazins mitgebracht. Seitdem habe ich
einen ganzen Stapel von Ausgaben ge-
sammelt und einige sind sogar aus dem
Jahr 1989. Ich habe ziemlich oft darin
gelesen und bin bis Februar 1994 ge-
kommen. Kiirzlich habe ich mich dazu
entschlossen, das Magazin zu abonnie-
ren.

Nachdem ich das Bestellformular ein-
geschickt hatte, erfuhr ich, dap sich das
Format véllig geandert hatte. Es sieht
jetzt wie ein Mitteilungsblatt aus und
nicht wie das Magazin mit dem attrakti-
ven Cover, an das ich gewdhnt war. Ich
weiP, dap Verdnderungen gut sind. Ich
habe das durch Schreiben und Arbeit in
den Schritten gelernt. Ich hoffe nur, daf
das auch darauf zutrifft.

Ich bin auch sehr enttauscht dariiber,
daP das NA Way nur vier Mal im Jahr her-
auskommt. Ich habe mich sehr gefreut,
dap die vorherige Version jeden Monat
ins Haus kam.

Ich weiP nicht, warum diese Anderun-
gen vorgenommen wurden. Ich hoffe
nur, dap ich immer noch Artikel lesen
kann, die von Siichtigen geschrieben
wurden, die ihre Erfahrung, Kraft und
Hoffnung teilen. Ich habe viel von ih-
nen gelernt.

Nachdem ich einen Artikel tiber
,Brieffreunde" in Florida (NA Way, No-
vember 1994)gelesen hatte, begann ich
auszukundschaften, wie ich etwas &hn-
liches hier in Buffalo, New York anfan-
gen konnte. Wenn es das NA Way nicht
gegeben hatte, dann hatte ich niemals
an Brieffreunde in Florida geschrieben
und selbst keine tolle Brieffreundschaft
entwickelt.

Ich mochte Euch dafiir danken, daB
Ihr mir ermdglicht habt, daf ich das
Magazin, so, wie es frither war, lesen
konnte. Ich hoffe, dap ich eine bestan-
dige, zufriedene Abonnentin werde. Vie-
le andere genesende Siichtige haben die
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Méglichkeit, die Artikel zu lesen, so wie

ich und daraus Erfahrung, Kraft und Hoff-

nung fiir ihre Genesung zu schopfen.
Heather F, New York <

W

Wachstum in Norwegen:
Fortsetzung von Seite 18

Anfingen steckt.

Wir versuchten einfach nur, die Din-~
ge irgendwie zu schaffen. Und das Wun-
der geschah! Wir blieben zusammen und
fingen an zu wachsen - zuerst als Grup-~
pe und dann als Gebiet. Das Gebiets-
komitee ging an einem Punkt beinahe
ein, weil es zu wenig Unterstiitzung von
den Gruppen erhielt und weil es einige
personliche Konflikte gab, aber wir fan-~
den eine Losung und langsam gab es
mehr Gruppen.

Heute haben wir zweiundzwanzig
Gruppen in Norwegen. Und wir sind ge-
rade in einer atemberaubenden Wachs-
tumsphase! Wir iiberlebten trotz unse-
rer anfanglichen Probleme und heute ist
unser Gebiet nahe an dem, was ich fiir
das Ideal halte. Na ja, vielleicht nicht am
Ideal, aber sicherlich an einer groferen
Reife. Wir haben auch ein sehr starkes
NA-BewufBtsein in Norwegen. Unsere
Mitglieder legen sehr groPen Wert dar-
auf bei ihrer Servicearbeit, die Zwolf Tra-
ditionen anzuwenden und wir verzeich-
nen ein wachsendes Bewuftsein fiir die
Zwolf Konzepte. Narcotics Anonymous
hat in Norwegen gut Fuf3 gefaPt. NA ist
hier, um zu hier bleiben!

Meine eigene Genesung und die
Servicearbeit nahmen eine unerwartete
Wende, als ich im Mai 1995 in das WSTC
aufgenommen wurde. Diese Art von Ser-
vice brachte eine vollig neue Dimensi-
on in mein Leben und in meine Gene-
sung. Ich habe unsere Gemeinschaft
weltweit persénlich kennengelernt - Mit-
glieder aus Israel, Brasilien, den Philip-
pinen, Deutschland, den USA, dem Ver-
einigten Kénigreich, Australien.... Der
Dienst auf dieser Ebene hat mir die Ge-

legenheit gegeben, erwachsen zu wer-
den und ein Potential in mir kennenzu-
lernen, von dem ich nicht einmal wuf-
te, daB ich es hatte. Das wurde offen-
sichtlich, als ich den WSTC-Bericht vor
ungefahr 300 NA-Mitgliedern auf der
WSC'97 vorstellte. Ich stand auf dem
Podium vor all diesen Leuten und dach-
te: ,Das bin wirklich ich, der da vor der
Weltdienstkonferenz von Narcotics
Anonymous einen Bericht in Englisch
abgibt!"

Nur ein paar Jahre vorher war ich ein
Herumtreiber in einem kleinen Dorf in
Norwegen gewesen und hatte jede nur
erdenkliche Droge genommen, die ich
kriegen konnte.

Danke, daB Ihr mir erlaubt habt, Ser-
vice zu machen und danke, daf Thr mir
das Leben gerettet habt. %

Nimm mein Leben und meinen Willen:
Fortsetzung von Seite 10

ich lernte, diese einfachen Prinzipien
anzuwenden. Viele Siichtige machten
ahnliche Erfahrungen mit diesen Prinzi-
pien. Wenn wir finden, daP das Leben
uns iiberfordert und unsere Hohere
Macht anscheinend nicht in unserem
Leben wirkt, kann uns dieses einfache
Gebet wieder die Richtung weisen. Es
kann uns dazu bringen, {iber diejenigen
Aspekte in unserem Leben nachzuden-
ken, die sich gegen diese Prinzipien rich-
ten und wir kénnen von dem Wahnsinn
befreit werden, nach den alten Verhal-
tensweisen zu handeln. Wahre Freiheit
erhalten wir dann, wenn wir uns einer
Macht, gréBer als wir selbst, iibergeben
und uns unseres ganzen Potentials als
menschliche Wesen bewuft werden.
Michael R., Kalifornien <



Regionalversammlungen:
Fortsetzung von Seite 17

Gruppen dariiber informieren, was auf
der Konferenz vor sich ging und das wird
wiederum die Gruppenreprasentanten in
die Lage versetzen, ihre Gruppen (ber
die Weltdienstangelegenheiten auf dem
Laufenden zu halten.

Einigen ist der Nutzen einer Regional-
versammlung am Anfang vielleicht nicht
ganz klar. Andere finden den Gedanken
an eine Regionalversammlung, auf der
alle Gruppenreprasentanten einer Regi-
on in Einigkeit zusammenkommen, um
ein Gruppengewissen zu bilden, das die
RDs auf der Weltdienstkonferenz vertre-
ten, méglicherweise ganz wunderbar. Es
ist wichtig daran zu denken, daf struk-
turelle Anderungen auf Regionsebene
fir die Gebiete und Gruppen genauso
schwierig sein kénnen, wie fir die Regi-
on selber. Es gibt keinen perfekten Stil
und auch keine perfekte Form, welche
auf alle Gebiete passen. Wenn zwischen
den regionalen Dienstorganen und ih-
ren Gebieten und Gruppen ein Aus-
tausch stattfindet, dann wird sich eine
Regionalversammlung entwickeln, die
den Bediirfnissen aller Teilnehmer ent-
spricht.

Das WSC Policy-Komitee mochte ger-
ne von Eueren Erfahrungen mit den
Empfehlungen im GTLS héren, damit
andere davon profitieren kénnen.
Schreibt an: WSC Policy-Committee c/o
WSO. &

Warum mache ich Service?:
Fortsetzung von Seite 17

Es liegt etwas unglaublich befriedi-
gendes darin, jemandem zuzuhéren, der
sich Uber die Weltdienste ereifert und
ihm dann mit einer ruhigen, beschwich-
tigenden Stimme zu erzdhlen, wie es
dort wirklich zugeht und zu sehen, wie
die Feindseligkeit dahinschmilzt. Das
passiert nicht jedesmal, aber so, wie in
der Genesung, so ist es auch hier das
beste, wenn ein Siichtiger mit dem an-
deren teilt. Ich habe das Gefiihl, etwas
erreicht zu haben, wenn ich Leuten bei-
bringen kann, wie man einen Projektplan
erstellt, so daf sie ein Serviceprojekt
erfolgreich durchfithren kénnen. Das
sind Verhaltensweisen, die ich auf den
Konferenzen und auf den Weltdienst-
Meetings gelernt habe. Ich werde Ser-
vice machen, solange ich darum gebe-
ten werde und ich werde es mit Dank-
barkeit tun.

-_w__-*_____

+Gebrauchsanweisung” zum NA Way:
Fortsetzung von Seite 5

Humor und , Letzte Lacher”
,Letzte Lacher” sind Ausschnitte aus NA-
Zeitungen (auch Material aus dem NA
Way Magazin), Versprecher aus der NA-
Literatur, die man auf NA-Veranstaltun-
gen gehort hat etc. Andere humoristische
Artikel konnen alles enthalten, angefan-
gen von einer ,Top Ten“-Liste, tiber eine
Parodie auf NA-Literatur, bis hin zu ei-
nem Multiple Choice-Fragebogen. Ma-
ximale Lange: 1.000 Worter. <
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Produktinformationen vom WSO

Neuerscheinungen

Informationsfaltblitter

auf Niederlindisch
Preis: USS 0,20

Bei einer Bestellmenge von 100 oder mehr, US$ 0,18

IP#1  Artikel Nr. NL-3101
Wie, Wat, Hoe en Waarom

IP#5 Artikel Nr. NL-3105
Een Andere Kijk

IP#6 Artikel Nr. NL-3106
Herstel en Terugval

IP#7 Artikel Nr. NL-3107
Ben ik een verslaafde?

IP#8 Artikel Nr. NL-3108
Alleen Voor Vandaag

IP#11  Artikel Nr. NL-3111
Sponsorschap

IP#14  Artikel Nr. NL-3114
De Ervaring van een verslaafde

met Acceptatie, Vertrouwen
en Commitment

IP#16 Artikel Nr. NL-3116
Voor de Nieuwkomer

IP#19  Artikel Nr. NL-3119
Zelfacceptatie

IP #22  Artikel Nr. NL-3122

Welkom bij
NA-Anonieme Verslaafden

IP #23  Artikel Nr. NL-3123

Clean Blijven
in de Buitenwereld

Informationsfaltblatt
IP#1 auf Bengali

&I I TFIR G
Preis: USS 0,20

Bei einer Bestellmenge von 100 oder mehr, US$ 0,18

Portuguese
It Works, How and Why,
Isto Resulta: Como e Porqué
Item #PO-1140  Price US$7.30

Abtretungserkldrung
der Autorenrechte

Alle Artikel miissen zusammen mit dieser un-
terschriebenen Abtretungserklarung eingereicht
werden.

Hiermit erteile ich dem World Service Office,
dem NA Way Magazine, seinen Rechtsnachfolgern,
Rechtsbeauftragten und denjenigen, die in ihrem
Auftrag handeln, die Erlaubnis, das beigefiigte
Originalmaterial zu veroffentlichen.

Ich erkldre mich einverstanden, daf dieses Ma-
terial redigiert wird. Weiterhin erklare ich mich ein-
verstanden, daP dieses Material in anderen Jour-
nalen der NA-Gemeinschaft abgedruckt wird. Ich
befinde mich im Besitz meiner vollen Geschafts-
fahigkeit, auf Grundlage derer ich diese Zustim-
mung erteile und verzichte damit gegentiber dem
World Service Office und der Zeitschrift The NA Way
Magazine auf jeden Rechtsanspruch meinerseits,
von meinen Rechtsnachfolgern und oder Rechts-
beauftragten.

Unterschrift:

Datum:




Kanada

British Columbia: 22. Mai; Victoria Convention; Edelweiss
Club, Victoria; Info: (250) 383-8331 oder (250) 920-4015 oder
(250) 383-2499 oder (250) 598-205 1; email: psmith@vanisle.net

Manitoba: 12.-14.Juni; Winnipeg Area Convention; Robert A
Steen Community Center; Winnipeg; Info: (204) 489-6627

New Brunswick: 15.-17. Mai; Great Way to Freedom Area
Convention; Keddy’s Fort Howe Hotel, St. John's; Reservie-
rungen: (506) 657-7320 oder (800) 561-7666

Ontario: 22.-24. Mai 1998; Ontario Regional Convention; Wa-
terloo Inn, Waterloo; Reservierungen: (800) 361-4708; Info: (519)
766-4346; website: www.sentex.net/~orcnall/; email:
orcnal l @sentex.net

ORCNA-11, 170 University Avenue West, Suite 12-267, Water-
loo, Ontario, Canada N2L 3E9

Italien

Emilia Romagna: 1.-3. Mai; 15th Italian NA Convention; Ho-
tel Splendid Suisse oder Hotel Principe, Bellaria, Rimini; Info:
39/774/920776 oder 39/55/284345 oder 39/2/5461348 oder 39/
337/333165; email: eeedo@tin.it

Schweden

Alvsborg: 3.-5. Apr.: Sweden Regional Service Conference;
Boras; Info: Service Conference, Box 7223, S-402 34 Goteborg,
Schweden

USA

Arizona: 22.-24. Mai; 12th Arizona Regional Convention;
Holiday Inn Palo Verde, Tuscon; Reservierungen: (520) 746-1161;
Info: (602) 285-1947 oder (520) 745-6063; website: http://
tuscon.com/seazna/arcnaxii.html

Arkansas: 3.-5. Juli; Central Arkansas Area Convention;
Riverfront Hilton Inn, North Little Rock; Reservierungen: (501)
371-9000; Info: (501) 988-1846

Kalifornien: 10. - 12. Apr; 7th Annual Southern California Re-
gional Spring Gathering; Marriott; Manhattan Beach; Reservie-
rungen: (310) 546-7511; Info: (714) 639-1022 oder (310) 438-
8191; vor dem 15. Dez. 1997 Sprecherkassetten an: Spring
Gathering, Box 2783, Orange, CA 92859-0783

2) 12.-14. Juni; California Mid-State Regional Convention; Best
Western Stockton; Reservierungen: (209) 931-3131; Info: (209)
466-9342 oder (209)664-0752

Conneticut: 5.-7. Juni; Greater Waterbury Area Family Camp-
out; Lone Oaks Campground, Canaan; Info: GWANA Family
Campout, Box 1075, Woodbury, CT 06798

Florida: 24. - 26. Apr,; Conch Republic Area’s Retreat ,Recovery
in Paradise 6"; Knights Key Campground, Mile Marker 47, Ma-
rathon Key; Info: (305) 294-6435; Retreat, 713 Elizabeth Street,
#2, Key West, FL 33040
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2) 2. - 5. Juli; Florida Regional Convention; Hyatt Regency,
Tampa City Center; Reservierungen: (813) 225-1234

Georgia: 17.-19. Apr,; ,Hawg-Inn'98" 13th Anniversary Camp-
out; Tifton; Info: (912) 382-0291: email: vwb@planttel.net

2) 17.-19. Apr; Coastal Area’s ,Carrying the Message 4";
Ramada Inn; Statesboro; Reservierungen: (912) 764-6121; Info:
(912) 764-6939

3) 30. Apr-2. Mai; North Atlanta Area’s Fun in the Sun Week-
end; Panama City; Info: (770) 860-1646 oder (770) 448-9254
Sprecherkassetten an: PC Weekend, Box 95270, Atlanta, GA
30347

Hawaii: 3.-5- Apr; 14th Gathering of the Fellowship on Oahu;
Camp Mokuleia, North Shore, Oahu; Info: (808) 261-4272;
Gathering, 409-A Kainalu Drive; Kailua, HI 96734

Idaho: 3. - 5. Apr,; Southern Idaho Regional Convention; Best
Western Burley Inn, Burley; Reservierungen: (208) 678-3601;
Info: (208) 862-3447; Sprecherkassetten an: SIRCNA, Box 421,
Burley, ID 83318

2) 25.-27. Apr.; Washington/Northern Idaho Regional
Convention; Coer d'Arlene Inn; Reservierungen: (208) 765-3200
oder (800) 251-7829; Info: (206) 382-0534 oder (509) 326-5394
oder (509) 484-1299 oder (208) 765-6192 oder (206) 772-2595;
WNIRCNA-13, Box 1112, Hayden, ID 83835

Indiana: 10.-12. Apr.; Kentuckiana Regional Convention ,A Vi-
sion of Hope"; Evansville Airport Marriott; Reservierungen: (812)
867-7999; Info: (812) 471-0277 oder (812) 479-9612; KRCNA~
12, Box 2569, Evansville, IN 47728-0569

2) 22.-25. Mai; North Central Indiana Area Convention; Camp
Mack, Milford; Info: (616) 663-0267; email:
jreese@mindless.com

Kansas: 8.-10. Mai; MoKan Area’s ,Diversity, Not Differeces"
Convention; Mount Convention Center, Atchison; email:
Mhansen272@aol.com; Info: (913) 367-3610; Diversity, Not
Differences, 714 N 3rd Street, Atchison, KS 66002

2) 3.-6. Juli; Mid-America Regions’s 20th Annual Free Camp-
out; Milford Lake; Info: (785) 825-6892; email:
imna2@midusa.net oder sharon.hill@greatbend.com

Louisiana: 22. - 24. Mai 1998; 16th Loisiana Regional
Convention; Holiday Inn Alexandria; Info: (318) 449-1778 oder
(318) 443-1500; LRCNA, Box 442, Alexandria, LA 71309

Maine: 12.-14. Juni; Nature of Recovery; Winthrop; info: (207)
623-9240; Unwashed Group Box 120, Winthrop, ME 04364

Maryland: 27. - 29. Marz 1998: Chesapeake/Potomac Regio-
nal Convention; Ocean City Convention Center, Ocean City;
Info: Metric@tmn.com

2) 6.-8. Nov; Ocean Gateway Area Convention; Ocean City;
Info: (410) 208-2709; email: jutes@juno.com; OGANA, Box 112,
Berlin, MD 21811
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Massachusetts: 13.-15. Nov;; South Shore Area Convention
,Surrender to Serenity"; Sheraton Inn, Plymouth; Reservierun-
gen: (508) 747-4900; Info: (781) 878-6358; email:
KSTC3@aol.com; Sprecherkassetten an: SSACNA-2, Box 4631,
Brockton, MA 02402

Michigan: 9.-12. Apr; Detroit Area Convention; Westin Hotel,
Detroit; Reservierungen: (800) 228-3000; Info: (313) 361-9719
oder (313) 925-4613; DACNA, Box 32603, Detroit, MI 48232

Minnesota: 22.-25. Mai: Up North Unity Weekend; Fair Hills
Resort, Detroit Lakes; Info: (701) 235-0918; UMR Activities, Box
174, Fargo, ND 58104

Missouri: 12.-14. Juni; Show-Me Regional Convention
,Breaking Through Our Walls"; St. Louis Marriott West; Reser-
vierungen: (800) 352-1175;Info: (314) 664-6403 oder (314) 773-
3517 oder (314)367-8442 Oder (314) 382-0063; SMRCNA-13,
Box 30570, St. Louis, MO 63116

2) 24.-26. Juli; Ozark Area’s 19th Annual High on Life Picnic;
Bucksaw Resort, Clinton; Info: (417) 782-3298 oder (417) 781-
9420 oder (417) 624-2630 oder (417) 626-3804; Picnic, Box
2923, Joplin, MO 64803

Nevada: 9. - 12. April 1998: Southern Nevada Regional
Convention; Riviera Hotel and Casino, Las Vegas; Reservierun-
gen: (800) 634-3414; Hotel Fax: (702) 794-9410 Info: (702) 631~
2700; email: McStyle829@aol.com oder
Duckman2]@aol.com; SNRCNA-12, 4542 E. Tropicana Ave.,
Ste 101, Las Vegas, NV 89121

New Jersey: 22 .-24. Mai; 13th New Jersey Regional Convention;
Woodbridge Hilton, Iselin; Reservierungen: (732) 494-6200; Info:
(732) 727-5603 oder (732) 574-0840 oder (609) 259-0006 oder
(908) 241-0771; NJRC, Box 7274, Colonia, NJ 07067

2) 12. - 14. Juni; United Area Convention; Governor Morris Inn,
Morristown; email: IBreislat@aol.com

New York: 12.-14. Juni: Greater New York Regional Convention
,Freedom XIII"; Concord Resort Hotel, Kiamesha Lake, Reser-
vierungen: (800) 431-3850; Info: (212) 242-8140; GNYRC, 154
Christopher Street, New York, NY 10014

2) 25.-26. Juli; ABCD Area Convention, Omni Hotel, Albany;
Info: (518) 433-1380; ABCD-ACNA, Box 71, Albany, NY 12201

North Carolina: 3.-5. Apr.; Greater Charlotte Area Convention
,Bound for Freedom"; Sheraton Airport Plaza, Charlotte; Re-
servierungen: (704) 392-1200; Info: (704) 525-8527 oder (704)
535-7899; Bound For Freedom, Box 32262, Charlotte, NC 28232

2) 17.-19. Juli: New Hope Area Convention; Omni Durham Ho-
tel, Durham; Reservierungen: (800) THE-OMNI; Info: (919) 560-
7456 oder (919) 479-1225

Ohio: 3.-5. Juli; Dayton Area Convention; Crowne Plaza Hotel,
Dayton; Reservierungen: (937) 224-0800 oder (800) 2CROWNE;
Info: (937) 256-2948 oder (937) 237-0037; email:
DASCNACCII@aol.com; DASCNACC-2, c/o Cashland Box 578;
3470 Salem Ave., Dayton, OH 45406

Oklahoma: 3. - 5. Apr. 1998; Oklahoma Regional Convention;
Adams Mark Hotel, Tulsa; Info: (405) 947-3757; email:
a&modell@busprod.com; OKRCNA-12, Box 94, Sand Springs,
OK 74063
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Oregon: 15.-17. Mai; Pacific Cascade Regional Convention; The
Inn at the Seventh Mountain, Bend; Reservierungen: (800) 452~
6810; Info: (541) 447-1361 oder (541) 388-3278 oder (541) 382-
8583; PCRCNA-6, Box 6538, Bend, OR 97708

Rhode Island: 31. Juli-2. Auf.; Greater Providence Area
Convention; Providence Marriott; Reservierungen: (401) 272-
2400; Info: (401) 421-0553 oder (401) 722-2811 oder (401)
454-6870; GPANA, Box 28124, Providence, RI 02908

Tennessee: 24 -26. Apr.; Recovery on the Ridge; Big Ridge State
Park, Andersonville; Info: (800) 249-0012 ,ROR-4, Box 864,
Knoxville, TN 37901

Texas: 10. - 12. Apr,; Lone Star Regional Convention; The
Harvey Hotel, Irving; Reservierungen: (972) 929-4500; Info: (972)
245-8972 oder (800) 747-8972; LSRCNA, 1510 Randolph #205,
Carrollton, TX 75006

2) 15.-17. Mai; 59th Texas Unity Convention; Redwood Lodge,
Lake Whitney; Reservierungen: (817) 694-4312

3) Juni (genaues Datum wird noch angekiindigt); Central Texas
Area Convention; Coubletree Hotel, Austin; Reservierungen:
(512) 454-3737; Info: (512) 331-7841;,CTANAC, 815-A Brazos
St. #487, Austin, TX 78701

4) 2.-4. Okt.; Best Little Regional Convention; Abilene; Info:
(915) 672-9344 oder (915) 673-0810 oder (915) 695-4600

Utah: 24.-26. Juli; 15th Annual Utah Campvention;
Mukuntuweep RV Park and Campground, % Meile 6stlich des
Eingangs zum Zion National Park am Highway 9; Info: (801)
957-0320 oder (801) 265-0856

Washington: 3.-5. Juli; WA-RI-KI Freedom Retreat; Info: (360)
256-4467; Sprecherkassetten an: WA-RI-KI, 8002 NE Hwy.
99#606, Vancouver, WA 98665

Wyoming: 2. - 4. Juli; Western States Unity Convention; Casper;
Info: (307) 638-1144; Sprecherkassetten an: WSUC-13, Pro-
gram Committee, 900 Morningside Drive, Cheyenne, WY 82001



—

FUR EINIGE 15T ES EINE VERPHLICHTUNG..
FUR EINIGE IST ES EIN PRIVILEG..

WIR FRAGTEN DIE MITGLIEDER UNSERER

5 TAMNGRUPPE “WARUM BESUCHST DU DIE
W ELTDIENSTRONFERENZ VON NA?*

Die Stammgruppe

ICH MOCHTE BLOB DIE
LETZTE FOLGE DER
20-JAHRIGEN
DISKUSSION UBER
UNSERE SERVICE
STRUKTUR SEHEN

WEIL ICH REGIONSDELEGIERTER BIN UND ES I1ST
MEINE PFLICHT, DEN STANDPUNKT DER

we NA-GRUPPEN MEINER REGION INDIE

PROFUNDEN UND GRAVIERENDEN
., ENTSCHEIDUNGEN MIT

“f]<  EINZUBRINGEN DIE
UNSERE WELTWEITE
GEMEINSCHAFT

ZU TREFFEN HAT.

IRGENDWEE ...

JA ICHWILL MAL ALLE
DIE SUBEN TYPEN
WELTWEIT TESTEN!

MOCHTE MAL SEHEN, WIE SUCHTIG BE! EINEM
DEMOKRATISCHEN ABSTINAUNGSPROZER ZUM
WOHLE ALLERZUSAWYENARBEITEN

NAJA $O..
MAL SCHAUN...
ES 15T BESSER
ALS DENKITT
VOM FENSTER
ZU FRESSEN
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