A NARCOTICS ANONYMOUS TAGJAI
KOREBEN VEGZETT FELMERES - 2013

Az NA 4ltal 1996 6ta rendezett Vildgtaldlkozékon az
NA Vildagszervezete minden évben kdzzéteszi demogréfiai
felméréseit. 2013-ban a felmérést a Philadelphidaban
(Pennsylvania) megrendezett vilagtaldlkozon terjesztet-
ték. Tovabba ez a felmérés hozzaférhetd volt olyan tagok
szamara is, akik az interneten, levélben vagy fax Utjan
torténd részvétel mellett dontottek. Mivel a kezdeti, on-
line kérddivekre nagy szamban érkeztek valaszok, tovabbi
ot honapon keresztll hozzaférhetévé tettlk azt tagjaink
szémdra. 16.750 valasz érkezett. Ezeket az adatokat azért
gy(jtjuk, hogy informaciot nyujtsunk a kozosségrél, meg-
erésitsik nyilvdnos kapcsolatainkat, és tobbet tudjunk
meg arrél, hogy hova és hogyan vihetjik el Gzenetlnket
a felépulésrél.

NA Tagsag

Az NA tagok sokféle fajt, kulturat, korosztélyt, foglalko-
zést, hatteret képviselnek. Az NA tagsdg egyetlen feltétele
a hasznalat abbahagyasanak vagya. Az egyén donti el,
hogy az NA K6z6sség tagja kivan-e lenni vagy sem.

Nincs éves dijunk, vagy tagsagi dijunk. Onerébdl, a
tagok hozzajarulasaibol és a felépulésrél szolo irodalom
eladasabdl tartjuk fenn magunkat.

Az NA egy kozdsség alapu szervezet, amely 132 or-
szdgban tébb mint 63.000 gyUlést tart hetente*.

Korosztaly szerinti megoszlas

A kérdéivre adott vélaszok alapjan az dtlagos életkor
az NA tagjai kozott 43,40 év.
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* 2014 majusi allapot

Nemek szerinti megoszlas

A nemek szerinti megoszlas 2011 ota valtozott. Az
akkori felmérés szerint 47 % volt a nék és 53 % a férfiak
aranya.

Férfiak

57 %

Etnikai hovatartozas

Tagsagunk etnikai hovatartozas szerinti valtozatos-
saga Osszefliggést mutat a foldrajzi fekvéssel; a 2013-as
felmérést hozzéférhetévé tettiik az NA Philadelphidban
(Pennsylvania) megrendezett Vildgtaldlkozojan, nemzetkdzi
Ujsagunkban, a The NA Way magazinban, és a weboldalun-
kon. A felmérés készitésének idején 2013-ban:

® /6% avalaszadok kaukazusi (fehér boérd),

® 139% afro-amerikai,

® 5% spanyol,

® )% 4zsiai,

® 1% bennszilott volt és

® 3% tObb nemzetiséglinek vallotta magat.

Annak illusztralaséara, hogy a tagsag etnikai megosz-
lasa hogyan fligg 6ssze a foldrajzi fekvéssel, a kovetkezd
adatok szolgélnak. 2011-ben San Diegdban (Kalifornia)
a vélaszadok 74 szazaléka volt kaukézusi (fehér bérd),
11 szdzaléka volt afro-amerikai, 8 szézaléka spanyol és 7
szézaléka egyéb etnikumhoz tartozo.

Az Els6 NA Gydlés fontossaga
Nagyon fontos
Fontos
Semleges
Kevésbé fontos

Egyaltaldn nem fontos
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Egy kérdésre tobb valasz is adhatd; a grafikonon csak
a hét leggyakoribb valaszt tintettuk fel.
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A Gyluléseken valo részvétel gyakorisaga

Az NA gyUléseken valo részvétel lehetdséget teremt
arra, hogy megtapasztaljuk az NA felépilés Uzenetét. A
megkérdezett tagok dtlagosan heti 4,79 gydlésen vesz-
nek részt.
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Drog nélkiili Evek
A felmérésre adott vélaszok alapjan az NA-ban a tisz-
tan toltott id6 dtlagosan 11,07 év.

1 évnél kevesebb
9%

20 év folott
19%

16-20 év k6zott

1-5 év kozott
1% 7

33%

11-15 év kozott j
1% 6-10 év koz6tt
17%

Rendszeresen Hasznalt Drogok
Tobb vdlasz is engedélyezett volt.
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Azok a terliletek, ahol az életmin&ség-
ben javulds tortént
T6bb vdlasz is engedélyezett volt.
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2013-ban két tertleten figyelheté meg kimagaslo fej-
|6dés az NA részvételnek kdszonhetden: a csaladi kapcso-
latok tertiletén, ahol tagjaink 92 szézaléka ért el javulast;
és a tarsadalmi kapcsolatok tertletén, ahol a valaszaddk
88 szdzaléka realizalt fejlédést. Az NA irodalom szerint
az aktiv figgéség jellemzdje az egyre ndvekvd elszige-
teltség és a tonkrement kapcsolatok. Az NA-ban vald
felépilés segitette a felmérés vélaszaddit abban, hogy
a drogfiiggdség kovetkeztében életlikben keletkezett
kdrokat helyrehozzak.

Iskolai Végzettség Szerinti Megoszlas
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A droghasznalat altal érintett tertletek
Tobb vélasz is engedélyezett volt.

Szakemberek és tagok egyarant éveken at tinddtek
azon, hogy a fliggodk képesek-e fenntartani alldsukat,
csaladi kapcsolataikat és lakasukat mikdzben hasznalnak.
A 2013-as Tagsdgi Felmérésben feltették ezt a kérdés a
tagoknak: a valaszadok 42 szdzaléka jelezte, hogy élete
minden terUletét érintette a droghasznalat, és 47 szaza-
lékuk allitotta, hogy képes volt megtartani az allasat. A
droghasznalat altal legérzékenyebben érintett teriletek
az intim kapcsolatok és a csaladi szUkségletek kielégitése
voltak.

Miel6tt az NA-ba jottunk...

16bb vdlasz is engedélyezett volt.
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Az NA-rol

A Narcotics Anonymous a felépuldben Iévé figgék
vilagméretU kozossége. Elsédleges célja, hogy a tizenkét
lépés segitségével segitse a fliggdket abban, hogy abba
tudjak hagyni a drogok hasznalatat. Az NA nem vallasos
és nem var el semmilyen sajatos eszmerendszerben valé
hitet. Alapvetd lelki elvekre tanit, mint az &szinteség,
nyitottsag, hajlanddsag, csak hogy egy parat emlitsiink.
Ezeknek az elveknek a gyakorlatban t6rténd konkrét
alkalmazasa magatdl az egyéntdl fiigg.

Az NA tagok egymastol tanuljgk meg, hogyan lehet
drogmentesen éIni és a fliggéségbdl felépdlni. Bar nem
all 6sszekottetésben semmilyen vallési, politikai csoport-
tal, szervezettel, vagy intézménnyel, az NA egyUttmUko-
dik a szakemberekkel és a kozvéleménnyel azaltal, hogy
informaciot nyujt részikre a kozosségrol.

Sok telefonkdnyvben megtaldlhaté a Narcotics
Anonymous. Egy masik lehetdség arra, hogy informaciét
kapjunk a helyi gyUlésekrél, ha az ,NA Meeting search”
linkre kattintunk a www.na.org honlapon. Mas orsza-
gokban tartott gy(lésekkel vagy altaldnos informacioval
kapcsolatban az NA Vilag Szolgalati Irodéja segithet.

Copyright © 2015 by
Narcotics Anonymous World Services, Inc.
Minden jog fenntartva

NA World Services, Inc.
PO Box 9999
Van Nuys, CA 91409-9099 USA
Tel: +1/818.773.9999 Fax: +1/818.700.0700
Website: www.na.org
Item No. ZPRHU1001

Narcotics
Anonymous
World Services

Tagjai Korében
Végzett Felmérés

Narcotics Anonymous World Services, Inc.
PO Box 9999 - Van Nuys, CA 91409 USA
Tel. +1/818.773.9999 Fax +1/818.700.0700 Website: www.na.org

World Service Office-EUROPE  World Service Office-CANADA ~ World Service Office-IRAN

B-1050 Brussels, Belgium Mississauga, Ontario Tehran, Iran

Tel. +32/2/646-6012 Tel. +1 905.507.0100 Tel. +98/21/8868 1652
www.na-iran.org




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


