TRD/TAM en lo que se relaciona con NA: Ayudar a los miembros a que se integren a NA
1. ¿Cuáles fueron algunas de las formas en las que sintió que su membresía fue cuestionada al principio de su recuperación y qué hizo que se “quedara”?


2. ¿Cómo ayudamos a las personas a que se sientan integradas y seguras en NA?


3. ¿Qué cosa se compartió que fue importante para usted en la discusión de grupo pequeño?


4. Como programa de abstinencia total, ¿cómo ayudamos a las personas a que se sientan lo suficientemente incluidas como para poder elegir si quieren ser miembros de NA?


5. ¿Cómo nos ayudamos unos a otros a comprender la membresía e integrarnos a NA?

Si no tenemos tiempo para considerar estas preguntas conjuntamente, tal vez pensemos en ello más adelante el día de hoy o en su grupo habitual:
6. ¿Cómo podemos crear un espacio para que un recién llegado se rinda, incluso si toma mucho tiempo?


7. ¿Cómo podemos dejar de lado algunos de nuestros propios miedos y juicios sobre los miembros que llegan con TRD/TAM para centrarnos en ayudar a los adictos a que encuentren un hogar en NA?


www.na.org/idt
No olviden llenar el formulario en www.na.org/survey 
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