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Fecha:  26 de julio de 2023  

Para:    Participantes de la conferencia  

De:     Junta Mundial 

Asunto:   Notificación de la intención de publicar un «Kit de supervivencia de 

NA» donde se recopile la siguiente literatura de NA sobre los Pasos. 

Fecha límite: 26 de noviembre de 2023 
 

 
Queridos participantes de la conferencia: 

 

Este memorando es una notificación de nuestros planes de publicar una recopilación de los 

capítulos sobre los Pasos de los libros de NA.  

El Texto Básico de NA explica el significado de los Pasos de esta manera:  

Los pasos son nuestra solución, nuestra tabla de salvación, nuestra defensa contra la 

enfermedad mortal de la adicción. Son los principios que hacen posible nuestra 

recuperación. 

«Cómo funciona», Narcóticos Anónimos  

Se puede encontrar información sobre los Doce Pasos en tres libros de NA diferentes. Es 

habitual que los padrinos y las madrinas aconsejen a sus ahijados que lean el material sobre 

los pasos que están trabajando en el Texto Básico y en Funciona: cómo y por qué antes de 

responder las preguntas de las Guías para trabajar los pasos de Narcóticos Anónimos.  

Con este espíritu, proponemos reunir este material en un recopilatorio titulado «Kit de 

supervivencia de NA». Para cada paso, se incluiría la sección correspondiente del capítulo 

de «Cómo funciona» del Texto Básico, el capítulo de Funciona: Cómo y por qué y el capítulo 

de las Guías para trabajar los pasos de NA con las preguntas numeradas en lugar de señaladas 

con puntos.  

EL «Kit de supervivencia de NA» estaría compuesto por cinco recopilatorios encuadernados 

y presentados en un estuche:  

 Primer, Segundo y Tercer Paso 

 Cuarto y Quinto Paso 

 Sexto y Séptimo Paso 

 Octavo y Noveno Paso 

 Décimo, Undécimo y Duodécimo Paso. 



Estos recopilatorios no se producirían ni se venderían por separado, sino todos juntos en su 

estuche.  

Al principio de cada recopilatorio se reproduciría la siguiente introducción breve: 

Los pasos son nuestra solución, nuestra tabla de salvación, nuestra defensa contra la 

enfermedad mortal de la adicción. Son los principios que hacen posible nuestra 

recuperación. 

«Cómo funciona», Narcóticos Anónimos  

El «Kit de supervivencia de NA» constaría de cinco secciones:  

 Primer, Segundo y Tercer Paso 

 Cuarto y Quinto Paso 

 Sexto y Séptimo Paso 

 Octavo y Noveno Paso 

 Décimo, Undécimo y Duodécimo Paso. 

Para cada Paso, encontraremos la sección correspondiente del capítulo «Cómo 

funciona» del Texto Básico, el capítulo de Funciona: cómo y por qué y el capítulo de las 

Guías para trabajar los pasos de NA. Disfrutemos del viaje. 

Este tipo de recopilación y presentación con otro formato de material de recuperación está 

permitido por la siguiente política recogida en el Fideicomiso de propiedad intelectual de la 

confraternidad (FPIC), publicada en el Informe de la Agenda de la Conferencia 2012 y aprobada 

en la CSM:   

Cuando una modificación consista en una corrección no sustancial, recopilación, 

selección o presentación con otro formato, o una versión electrónica mejorada de los 

Bienes del Fideicomiso, el Fideicomisario deberá notificar por escrito al Fideicomitente 

por lo menos 120 días antes su intención de publicar ese producto.  

De acuerdo con esta política, notificamos con 120 días de antelación. Creemos que será un 

recurso fantástico para todos nuestros miembros. Puede remitirse cualquier comentario a 

wb@na.org antes del 26 de noviembre de 2023.  

Nota: Lo anterior no modifica la decisión de la CSM 2023 de empezar a estudiar la revisión 

de las Guías para trabajar los pasos de NA. Hay tres ideas que resultaron prioritarias en la 

encuesta del IAC 2023 relacionadas con los pasos. 

• Guía para trabajar los pasos destinada a que los miembros que no son nuevos trabajen 

los pasos. 

• Librito de trabajo de los pasos centrado fundamentalmente en los tres primeros, 

destinado sobre todo a los miembros nuevos, a los que están en tratamiento y a los 

derivados por los tribunales especializados en drogas 

• Revisar y simplificar las Guías para trabajar los pasos  



La junta sigue con su intención de efectuar una encuesta a la confraternidad durante este 

ciclo sobre qué desean los miembros de una guía para trabajar los pasos. Esta idea es 

independiente del «Kit de supervivencia de NA». 

 

 

En servicio, 

Junta Mundial  


