| e rétablissement existe vraiment

Quand, finalement, nous nous apercevons enfin de notre
incapacité a fonctionner comme un étre humain, avec ou sans
drogues, nous sommes tous confrontés au méme dilemme.
Que nous reste-il a faire ? Il semble qu’il n’y ait qu’une
alternative : continuer du mieux que I'on peut jusqu’au triste
aboutissement (la prison, I'hépital ou la morgue) ou trouver une
autre facon de vivre. Par le passé, trés peu de dépendants ont
pu choisir cette derniere possibilité. Aujourd’hui, ils ont plus
de chance. Pour la premiere fois dans I'histoire de I’lhumanité,
une méthode simple s’est révélée efficace dans la vie de
nombreux dépendants. Elle est accessible a tous. Il s’agit d’un
simple programme spirituel et non pas religieux qui s’appelle
Narcotiques Anonymes.
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