
القيام بمجهودات في العلاقات العامة من أجل مساعدة أفراد المجتمع أو المسؤولين   
الحكوميين على فهم ماهية زمالة المدمنين المجهولين والدور الذي نقوم به. 

وخلال عقود قليلة نمت زمالة المدمنين المجهولين وتحولت من مجرد عدد صغير من 
ا في  الاجتماعات فى أماكن محدودة إلى زمالة عالمية تعقد ما يقرب من ٧٦٠٠٠ اجتماعً

أكثر من ١٤٣ دولة *.

 زمالتنا العالمية
بالإضافة إلى جهودنا المحلية للمشاركة في حمل رسالة التعافي، فإن هناك الكثير يتوجب 
ا  متاحً التعافي  جعل  وهو  ألا  هدفنا  متابعة  أجل  من  العالم  أنحاء  مختلف  في  فعله  علينا 

لكل مدمن بصرف النظر عن اللغة أو الثقافة.
فإنهم  العالمية،  الخدمات  إلى  المال  المجهولين  المدمنين  زمالة  مجموعات  ترسل  عندما 

يساعدون في تحقيق بعض من الجهود التالية:
توفير الأدبيات المجانية وشحنها من أجل تطوير مجتمعات زمالة المدمنين المجهولين  
تمويل المندوبين الإقليميين من مختلف أنحاء العالم لحضور مؤتمر الخدمة العالمي كل   
سنتين. المؤتمر هو المكان الذي " تعبر فيه الزمالة مجتمعة عن نفسها بشأن الأمور التي 

*حتي ٢٠٢٠.تؤثر على زمالة المدمنين المجهولين ككل."
 الخريطة ليس الغرض منها أن تكون دقيقة من الناحية الجغرافية.

تأمين الأدبيات وبقية 
المستلزمات الأخر￯ لدعم 

جهود لجان المصحات 
والسجون لمساعدتهم في 
الوصول إلى المدمنين
"الموجودين فيها."

ترجمة الأدبيات من أجل 
تأمين رسالتنا بجميع 

اللغات وإلى جميع الثقافات 
والمناطق الجغرافية. 

العلاقات العامة من أجل 
التعريف بالزمالة في مجتمعاتنا 

التي تتعامل مع المدمنين. 

الخطوط الهاتفية 
لكي ترشد المدمنين 
إلى مكان تواجدنا. الإستئجار 

والأدبيات طبع 
وتأمين المستلزمات 

للاجتماعات.

أين تذهب أموالنا التي نتبرع 
بها في السلة

 كوننا مدعومين ذاتيًا يعني أن الخدمات في زمالة المدمنين 
الاجتماعات  إن  الخاصة.  بجهودنا  مدعومة  المجهولين 
التي يتم فيها التبرع بشكل كبير تغطي الاجتماعات التي 
نهتم  عالمية،  كزمالة  ونحن  أقل.  بشكل  التبرع  فيها  يتم 

بزمالة المدمنين المجهولين.

هناك عدد قليل من الطرق التي تساعدنا فيها 
أموالنا على حمل رسالة التعافي.
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كيف تساهم مجموعاتنا ماليًا
استخدام  "يجب  أنه:  على  عشر   ￯الحاد المفهوم  ينص 
في  المساعدة  أجل  من  المجهولين  المدمنين  زمالة  أموال 

تحقيق هدفنا الأساسي ويجب إدارتها بمسؤولية."
المجموعات  المصاريف،  كل  دفع  وبعد  مثالية  بطريقة 

من   ￯مستو كل  إلى  مباشرة  الأمــوال  ترسل 
مستويات الخدمة للمساعدة في دفع نفقات 

عدّ  ويُ عنهم.  بالنيابة  أنجز  الذي  العمل 
الأمثلة  من  العديد  من  مثال  هذا 

تستخدمها  قــد  التي  الممكنة 
المجموعات.

المجموعات  بعض  تقوم  كما   
(يسمى  بسيط  احتياطي  بتوفير 

غالبًا  حذر")  "احتياطي  أحيانًا 
أو  شهر  إيجار  شكل  على  يكون  ما 

مصاريف شهر. كما أن كتيب المجموعة 
صندوق  في  الزائد  "المال  أن  من  يحذرنا 

المال  من  بكثير  أكثر  مشكلات  يسبب  المجموعة 
القليل."

المجموعات،  أموال  إدارة  عن  المعلومات  من  ولمزيد 
المتاحة  التالية  المصادر  بعض  إلى  الرجوع  يمكنكم 
مصدرك  خــلال  ــن  م أو  ــت  ــترن الإن شبكة  ــلى  ع
المجهولين: المــدمــنــين  ــة  ــال زم ــات  ــي لأدب المــعــتــاد 

The Group Booklet,Treasurer's 
Handbook,Group Treasurer's 

Workbook, A Guide to Local 
Services in NA.*

الخــاص  السابع  تقليدنا  إن 
فقط  يتحدث  لا  الذاتي  بالدعم 
حال  هو  هــذا  بينما  ــال  الم عن 
الأعضاء  وننصح  الكتيب.  هذا 
الدعم  بموضوع  أكثر  المهتمون 
الأمور  IP #24 الذاتي بقراءة الكتيب
المدمنين  زمالة  في  الذاتي  الدعم  المالية: 
كتاب في  السابع  التقليد  مقالة  المجهولين، 

الحادي  المفهوم  ومقالة  ولماذا؟  كيف؟  ينجح:  إنه 
.Twelve Concepts for NA Service عشر من

أين نُرسل تبرعاتنا
 ................................................................................................................................................ المنطقة: 
 ................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................ الإقليم: 
 ................................................................................................................................................
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 لمساعدة الأعضاء في فهم أهمية التبرع الفردي قد يتوجب على 
المجموعات أن تضيف بيانًا مثل هذا البيان على محضر الاجتماع حتى 

يقرؤونه قبل تمرير السلة: 

ينص التقليد السابع على أنه:
"يجب على كل مجموعة من زمالة المدمنين 

المجهولين أن تعتمد على نفسها بالكامل ، وأن 
ترفض المساهمات الخارجية."

 إننا ندفع بطريقتنا الخاصة في زمالة المدمنين المجهولين 
لكي نحافظ على حريتنا. ومن خلال تبرعنا بحرية، فإننا 
نضمن وجود اجتماعات نحضرها وندعم الخدمات التي 
تحافظ على استمرارية زمالة المدمنين المجهولين ونموها 

في مختلف أنحاء العالم.
إننا نشجع الأعضاء على أن يتذكروا دائماً أن تبرعاتنا 
المالية لزمالة المدمنين المجهولين هي إحد￯ الطرق 

الأساسية التي يمكن من خلالها أن نظهر امتناننا العميق 
للبرنامج الذي جعلنا نر￯ طريقة جديدة للحياة.
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