
Noi recuperiamo davvero
Quando alla fine della strada scopriamo di non poter più 

funzionare come esseri umani, con o senza droghe, tutti noi ci 
troviamo di fronte allo stesso dilemma. Cosa ci resta da fare? Le 
alternative sembrano queste: o continuiamo ad andare avanti 
nel migliore dei modi fino all’amara fine – prigioni, istituzioni, 
morte – oppure troviamo un nuovo stile di vita. In passato, 
pochissimi dipendenti hanno avuto quest’ultima scelta; coloro 
che sono tali oggi, sono più fortunati. Per la prima volta nella 
storia dell’uomo, un semplice metodo si è dimostrato efficace 
nella vita di molti. Esso è a disposizione di tutti noi. È un 
semplice programma spirituale – non religioso – conosciuto 
come Narcotici Anonimi.
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